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 چکیده
 300و  250، 200، 150، 100های گیاه نعناع فلفلی با غلظت اسانس بیهوشی پژوهش اثرات در این

گرم در لیتر اسانس میخک در میلی 100 و 80، 60، 40، 30، 20های گرم در لیتر و مقایسه آن با غلظتمیلی

عدد ماهی با  132های بیهوشی برای انجام آزمایش. کمان مورد ارزیابی قرار گرفترنگین آلایماهی قزل

نعناع فلفلی در  بیهوشی با استفاده از اسانس یگرم استفاده شد. زمان القا 31/23±27/1میانگین وزن 

دقیقه  51/2تا  82/0دقیقه متغیر بود. در مورد اسانس میخک این زمان از  81/4تا  69/1های مختلف از غلظت

داری با افزایش های مختلف متغیر بود. بازگشت از بیهوشی کامل در هر دو ماده بیهوشی به طور معنیدر غلظت

 50/2ز زمان بازگشت از بیهوشی کامل در مورد اسانس نعناع فلفلی ا یافت.افزایش غلظت ماده بیهوش کننده، 

متغیر بود. بر اساس معیارهای  87/3تا  96/2دقیقه و در ماهیان بیهوش شده با اسانس میخک از  55/5تا 

ترین غلظت اسانس دقیقه(، مناسب 5دقیقه( و بازگشت از بیهوشی )کمتر از  3بیهوشی )کمتر از  یآل القاایده

گرم در لیتر و میلی 200در وزن آزمایش شده  کمانی رنگینآلابیهوشی ماهی قزل براینعناع فلفلی 

 شود.گرم در لیتر پیشنهاد میمیلی 30ترین غلظت اسانس میخک مناسب

 .کمانآلای رنگینمیخک، نعناع فلفلی، بیهوشی، قزل اسانس، کلیدی: واژگان

 و بویراحمد، کهگیلویه استان طبیعی منابع و کشاورزی آموزش و تحقیقات مرکز دامی، علوم تحقیقات بخش استادیار -1

 کشاورزی، یاسوج، ایران. ترویج و تحقیقات، آموزش سازمان

سسه تحقیقات علوم ویاسوج، م شهید مطهری مرکز تحقیقات ژنتیک و اصلاح نژاد ماهیان سردآبی دکتری شیلات، -2

 ، یاسوج، ایران.آموزش و ترویج کشاورزی ،شیلاتی کشور، سازمان تحقیقات

 ، زابل، ایران.زابلپژوهشگاه  ،، پژوهشکده تالاب بین المللی هامونگروه علوم آبزیان استادیار -3

 dr.rahimikia@gmail.com نویسنده مسئول: *

mailto:dr.rahimikia@gmail.com


 1403(، 2)12فیزیولوژی و بیوتکنولوژی آبزیان:                                                         کیا و همکاران          رحیمی [96]

 

مقدمه

جایی به هها هنگام دستکاری و جابماهی

آسانی دچار استرس، جراحت و حتی مرگ 

پروری برای انجام در آبزی از این رو،شوند. می

رقم بندی، حمل و نقل،  ماننداعمال مختلفی 

کشی، گذاری، تزریق هورمون و تخمعلامت

گیری وزن و طول، معاینه بهداشتی، اندازه

ها که به ناچار گیری و برخی جراحیخون

قرار جایی جابهها در معرض دستکاری و ماهی

شود استفاده می گیرند از بیهوشیمی

(Velisek et al., 2006.) از نظر  ایماده

که  شودیبالا محسوب م ییکارا یدارا یهوشیب

 یکمتر در ماه ای قهیقادر باشد در زمان سه دق

کمتر  ای قهیدق 10و در زمان  کند جادیا یهوشیب

 قهیدق 15 یکه ماه یشود و در صورت ایاح یماه

 فتدیاتفاق ن ریم و مرگ ردیدر معرض آن قرار گ

(Marking and Meyer, 1985 .)های ویژگی

انتخاب یک ماده بیهوش کننده مختلفی در 

پروری مد نظر قرار دارد که از مناسب در آّبزی

توان به قیمت پایین، کارایی بالا، آن جمله می

دوره کوتاه ماندگاری در بافت، عدم وجود اثرات 

بیوشیمیایی و سلامت  عواملجانبی بر اشتها، 

ماهی، آستانه سمیت گسترده بر روی ماهی و 

 ,Marking and Meyer) کردانسان اشاره 

1985; Tarkhani et al., 2017.) 

از  یادیتعداد ز یکنندگ هوشیب راتیتاث

 است دهیبه اثبات رس انیبر ماه ییایمیشمواد 

(Velisek et al., 2005) یاز آنها دارا کی. هر 

که  یمواد نیتریهستند. اصل یو اشکالات ایمزا

روند شامل یکار مه ب انیدر ماه یهوشیب برای

MS2222و  سولفات نینالدیک ن،ی، بنزوکائ- 

,Svoboda and Kolarova)اتانول  یفنوکس  

نعناع . برخی مطالعات بر روی هستند( 1999

(، نعناع معمولی Mentha piperitaفلفلی )

(Mentha spicata و ) منتول به عنوان              

ترکیب اصلی اسانس استخراج شده از گیاهان 

. به عنوان استمتمرکز شده  Menthaجنس 

( بیان کردند 2011و همکاران )  Dannerمثال 

که امولوسیون اسانس نعناع معمولی و 

Wintergreen  متیل سالیسیلات( در مقایسه(

یک بیهوش کننده سریع و موثر در  MS-222با 

. علاوه ( استSalmo salarماهی آزاد اطلس )

          Ostrensky (2016)و  Pedrazzaniبر این 

نیز به خواص بیهوشی اسانس نعناع در ماهی 

Clown Anemonefish (Amphiprion 

ocellaris کردند( اشاره .Mazandarani و 

Hoseini (2017 نیز اثرات بیهوش کنندگی )

 Cyprinus)کپور معمولی منتول را در ماهی 

carpio و به این نتیجه رسیدند کردند( بررسی 
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قسمت در میلیون منتول  512تا  118که غلظت 

 3تا  1قادر به بیهوشی ماهی کپور معمولی بین 

 دقیقه است.

توسط  1753بار در سال  نیاول نعناع فلفلی

                  شد. او  فیو تعر ییدر انگلستان شناسا نهیل

                      گونه  کیرا به عنوان  اهیگ نیدر ابتدا ا

 یاهیبعدها مشخص شد که گ یکرد ول یمعرف

 ینعناع آب یهاگونه یتلاق حاصل و دورگه

(Watermint )یمعمول عو نعنا (Spearmint )

 Mentha یبا نام علم یناع فلفلنعاست. 

piperita انیخانواده نعناع از (Lamiaceae )

                  های گیاهی مشهور است. بسیاری از اسانس

 Ocimumریحان )معمولی،  عاز جمله نعنا

basilicum( اسطوخودوس ،)Lavandula 

angustifolia( رزماری ،)Salvia 

rosmarinus(، درمنه )برنجاسف ،

Artemisia( مرزنجوش ،)Origanum 

vulgare( و آویشن )Thymus vulgaris )                         

گیاه در  بیترک 43این خانواده تعلق دارند. به 

درصد کل  8/99شده است که  ییشناسا نعناع

منتول، منتون،  متیل  شود،یم ملاسانس را شا

                 استات و کارون اجزای اصلی اسانس نعناع

 Mahboubi and) دهندمیفلفلی را تشکیل 

Kazempour, 2014.)  اغلب مطالعات منتول را

اند ترکیب اصلی اسانس نعناع فلفلی عنوان کرده

(Iscan et al., 2002; Behnam et al., 

2006; Sokovic et al., 2009; Hussain et 

al., 2010)، در مطالعات  اماIscan  و همکاران

  ( نیز 2010و همکاران ) Hussain( و 2002)

به ترتیب منتون و لیمونن دومین جزء اصلی 

   . باانداسانس معرفی شدهاین  ههنددتشکیل 

 هاگزارش این حال با توجه به برخی

(Yadegarinia et al., 2006 همیشه منتول )

ترکیب اصلی اسانس نعناع فلفلی را شامل 

 شود.نمی

 سیکلو -متیل -5 -ایزوپروپیل -2منتول )

هگزانول( که یکی از ترکیبات اسانس استخراج 

است، به طور  Menthaشده از گیاهان جنس 

مهرگان دریایی استفاده بیهوشی بی برایمتداول 

شود و همچنین اثرات بیهوشی آن در ماهیان می

(. Kasai et al., 2014نیز گزارش شده است )

و برای فرد استفاده  استدستیابی به آن راحت 

در پی ندارد  یکننده و محیط زیست خطر

(Roubach et al., 2005; Goncalves et 

al., 2008تواند به عنوان یک جایگزین ( و می

و  MS-222از جمله  صنعتیبرای مواد 

بنزوکائین مطرح باشد که سبب آسیب به قرنیه 

ها و تخریب و از بین بردن موکوس آّبشش

               (. نتایج Inoue et al., 2003شوند )می

( نشان 2014و همکاران ) Kasaiمطالعه 
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دهد که بخشی از اثرات بیهوش کنندگی می

 GABAA هایمنتول ناشی از تاثیر بر گیرنده

(γ- Aminobutyric Acid Type A ) است. با

های این حال محل تاثیرگذاری و مکانیسم

بیهوشی توسط منتول هنوز  یدخیل در القا

 مشخص نشده است.

 Eugenia گونه اسانس گل میخک از

caryophyllata (Syzygium aromaticum )

شود و از سه ترکیب اصلی شامل استخراج می

و متیل اوژنول تشکیل شده  اوژنول، ایزواوژنول

است. به دلایلی از جمله قیمت پایین، کارایی و 

ایمنی بالا از اسانس گل میخک به طور گسترده 

شود دنیا استفاده میدر پروری آبزی در

(Keene et al., 1998 با این وجود در کشور .)

ایران استفاده از پودر میخک استفاده 

تری دارد. بنابراین هدف از اجرای این گسترده

 ،کنندگی هوشیب کارایی اثر نییتعمطالعه 

بیهوشی و بازگشت از  یبررسی مدت زمان القا

های متفاوت اسانس گیاه بیهوشی در غلظت

کمان در آلای رنگیندر ماهی قزل نعناع فلفلی

 مقایسه با اسانس گل میخک است.

 

 هاروش و مواد

 ماهیان مورد نیازمحل اجرا و تهیه 

 در مرکز تحقیقاتی اصلاح نژاد  ژوهشپاین 

ماهیان سردآبی شهید مطهری یاسوج انجام شد. 

کمان نیرنگ یآلاقزل یبچه ماه 132 تعداد

(Oncorhynchus mykiss ) وزن میانگین با

گرم از ماهیان مرکز تحقیقات  27/1±31/23

ژنتیک و اصلاح نژاد ماهیان سردآبی شهید 

های وانماهیان در  .شد استفاده یاسوجمطهری 

لیتری دارای جریان مداوم آب چشمه  300

 یدر طول مدت نگهدارنگهداری شدند. 

ها وانآب  ییایمیوشکیزیمهم ف یهاشاخص

محلول  ژنیو اکس pH ژن،یشامل دما، اکس

 طیدر شرا شیآزما یو ثبت و در ط یریگاندازه

 11±1 آب میانگین دمای. حفظ شدند نهیبه

 و 93/7±75/0آب  pHگراد، درجه سانتی

ر لیتر دگرم یلیم 61/8±39/0یژن محلول اکس

 د.شمحاسبه 

 

 های بیهوشیسازی محلولنحوه آماده

گل میخک  هایاز اسانس مطالعهدر این 

(Syzygium aromaticum ) و نعناع فلفلی

(Mentha piperita ) به عنوان مواد بیهوش

ها از شرکت باریج کننده استفاده شد. اسانس

ترکیب  بررسیاسانس کاشان تهیه شدند. نتایج 

ها نشان داد که به طور خلاصه اسانس اسانس

ماده موثر منتول و  درصد 28نعناع فلفلی دارای 

درصد اوژنول و  12/78اسانس میخک دارای 
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              درصد استیل اوژنول بود. با توجه به  67/7

                در دمای کمتر از که اسانس این دو گیاه این

                      گراد به طور کامل در آب درجه سانتی 15

                   (، ابتدا Keene et al., 1998شوند )حل نمی

 10قسمت اسانس و  1در اتانول، به نسبت 

قسمت اتانول حل شدند. غلظت اسانس میخک 

 Soto and) استلیتر گرم در میلی 1حدود 

Burhanuddin, 1995) . در مطالعه حاضر

لیتر گرم در میلی 045/1غلظت اسانس میخک 

گرم در  904/0و غلظت اسانس نعناع فلفلی نیز 

لیتر بود. در نتیجه به عنوان مثال، برای میلی

گرم در لیتر اسانس میلی 20تهیه غلظت 

 4/0لیتر آب،  20میخک، جهت بیهوشی در 

میلی لیتر اتانول حل شد.  4میلی لیتر اسانس در 

 ساعته 96غلظت کشنده با توجه به این که 

 رنگین کمان آلای( در ماهی قزل50CLاتانول )

قسمت  16000تا  12000گرم، بین  80با وزن 

در میلیون تعیین شده است، بنابراین غلظت 

حل  مطالعه برایاتانول مورد استفاده در این 

( تاثیر ppm3000ها )حداکثر اسانس کردن

ناچیزی بر نتایج آزمایش خواهد داشت یا بدون 

(. Mayer and Ellersieck, 1986)است تاثیر 

شی به صورت روزانه تهیه محلول استوک بیهو

 شد و به منظور جلوگیری از تاثیر نور در تاریکی

,Mayer and Ellersieck) شد نگهداری  

که اثرات  (. به منظور اطمینان از این1986

ها تحت تاثیر اتانول نبوده است، بیهوشی اسانس

تعدادی ماهی در بالاترین غلظت استفاده شده 

قرار داده  ppm3000اتانول به تنهایی یعنی 

هیچ گونه علائم بیهوشی مشاهده نشد.  و شدند

های آزمایش شده در این مطالعه شامل غلظت

 گرم در لیترمیلی 100و  80، 60، 40، 20

، 200، 150، 100های اسانس میخک و غلظت

گرم در لیتر اسانس نعناع میلی 300و  250

 فلفلی بود.

 

 بیهوشیبیهوش کردن ماهیان و بررسی رفتار 

 یهایماه ،شیقبل از انجام آزما هفته کی

محل  واندرون  یریپذعادت یهر گروه برا

زمان شروع بیهوشی قرار داده شدند.  شیآزما

گل میخک و نعناع فلفلی تحت  هایبرای اسانس

گیری شد. برای بیهوشی از شرایط یکسانی اندازه

مجهز به هواده و آب با دمای لیتری  20ی هاوان

گراد استفاده شد. قبل از درجه سانتی 5/0±11

ها وانهای آزمایشی به معرفی ماهیان، غلظت

اضافه شد. در زمان بیهوش شدن، ماهیان به 

شدن به تدریج بیهوش نشدند و بیهوش یکباره 

رخ داد. در مدت زمان قرار گرفتن ماهی در 

 مختلفی مشاهده شد. هایی رفتاربیهوشمحلول 

 تیتشت به ظرف کیحمام در  وهیبه ش انیماه
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 هوشیب تیو در نها دهیرس یبخشبه آرام تریل 20

 ایکامل و اح یهوشیب جادیشدند و پس از ا

 12 مربوطه منتقل شدند. یهاوانبه )ریکاوری( 

برای آزمایش به صورت  هر تیمارماهی از  قطعه

 یهاواندر  جداگانهتصادفی انتخاب و سپس 

بیهوشی قرار داده شد. هنگام قرار گرفتن ماهیان 

نظر  زیر در محلول بیهوشی رفتار ماهیان به دقت

سنج ورزشی گرفته شد و مدت زمان )با زمان

( رسیدن ، چینZSD-013، Xinxin ،دیجیتال

 ,McFarlandبیهوشی ) 5و  3به مراحل 

1959; Jolly et al., 1972های ( در غلظت

مختلف اسانس نعناع فلفلی و اسانس گل میخک 

شرایط یکسان )میزان حجم و دمای محلول  در

(. 1جدول )گیری و ثبت شد بیهوشی( اندازه

 300های وانسپس ماهی بیهوش شده به 

 آب انتقال داده شدند. لیتری دارای جریان مداوم

زمان بازگشت از بیهوشی نیز با استفاده از 

شد. در ادامه ماهیان بر گیری اندازهسنج زمان

 200های واناساس تیمارهای بیهوشی به 

                          آب انتقال داده  لیتری دارای جریان مداوم

شدند و رفتارها و مرگ و میر آنها طی دو هفته 

بررسی شد. همچنین طی مرحله بازیابی مدت 

هوشیاری  5و  2زمان رسیدن به مراحل 

(Keene et al., 1998 نیز )و ثبت گیری اندازه

(.2جدول)شد 

 

 (McFarland, 1959; Jolly et al., 1972: مراحل مختلف بیهوشی در ماهی  )1جدول 

 رفتارهای ماهی مشخصه مرحله

از دست دادن جزئی واکنش به تحریک بینایی و لمسی بیرونی؛ حرکت سرپوش  تسکین جزئی 1

 تعادل نرمال؛ ابدییمآبششی اندکی کاهش 

اعمال فشار قوی، کاهش جزئی  بجزاز دست دادن کامل واکنش به تحریک خارجی  تسکین عمیق 2

 حرکت سرپوش آبششی؛ تعادل نرمال

شنای نامنظم؛ افزایش حرکت سرپوش آبششی؛ فقط واکنش به لمس قوی و  عدم تعادل جزئی 3

 تحریک لرزشی

حرکت سرپوش آبششی کم ولی منظم؛ از دست دادن  از دست دادن کامل تعادل؛ عدم تعادل کامل 4

 واکنش نخاعی

ی؛ حرکات سرپوش آبششی کم و نامنظم؛ ضربان ریپذواکنشاز دست دادن کامل  بیهوشی سبک 5

 هاقلب بسیار کند؛ از دست دادن کلیه واکنش

 افتدیمحرکات سرپوش آبششی ناچیز؛ معمولا ایست قلبی سریعا اتفاق  بیهوشی عمیق 6
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 (Hikasa et al., 1986: مراحل بازگشت از بیهوشی در ماهی )2جدول 

 رفتارهای ماهی مشخصه مرحله

 حرکت سرپوش آبششی سرپوش 1

 برگشت جزئی تعادل و شنا یجزئبازگشت تعادل  2

 احیا تعادل بازگشت تعادل کامل 3

رفتاری هنوز  ظهور حرکت شنای اجباری و واکنش به تحریک بیرونی؛ پاسخ پاسخ به محرک 4

 کامل نیست.

 احیا رفتاری کامل؛ شنا نرمال احیا 5

 

 هاتجزیه و تحلیل آماری داده

                در قالب طرح  پژوهشطرح کلی این 

 Completely Randomized) کاملا تصادفی

Design) های د. کلیه دادهشریزی و اجرا برنامه

 افزارشده در هر مرحله در نرم آوریجمع

Microsoft Excel 2013  ثبت و برخی

توصیفی بر حسب نیاز در این برنامه  هایتحلیل

نرمال پس از کنترل  دیگر بخشانجام پذیرفت. 

 -آزمون کولموگروف به وسیله هاداده بودن

واریانس  تحلیلآزمون ، با استفاده از اسمیرنوف

 آزمونپسو ( One-way ANOVA) یک طرفه

افزار نرم در هامقایسه میانگین برای دانکن

SPSS   درصد  95در سطح اطمینان  21نسخه

(05/0P< ) قرار گرفت. بررسیمورد 

 

 

 نتایج

در  یهوشیمدت زمان مراحل مختلف ب

 اسانس گل میخک متفاوت  یهاغلظت

مدت زمان از دست دادن تعادل ماهیان 

کمان بعد از آلای رنگینبیهوشی( قزل 3)مرحله 

مواجهه با اسانس گل میخک دارای تغییرات 

(. 1 شکللگاریتمی بر اساس غلظت اسانس بود )

گرم در لیتر( تقریبا )میلی 100تا  40های غلظت

دارای زمان از دست دادن تعادل مشابهی بودند. 

دقیقه  52/0مدت زمان از دست دادن تعادل از 

دقیقه  27/2در لیتر تا گرم میلی 100با غلظت 

 در لیتر متغیر بود.گرم میلی 20در غلظت 

بیهوشی یا  5مدت زمان رسیدن به مرحله 

همان بیهوشی سبک با تغییر غلظت به طور 

(.2 شکللگاریتمی تغییر پیدا کرد )

 



 1403(، 2)12ژی و بیوتکنولوژی آبزیان: فیزیولو                                                        کیا و همکاران          رحیمی [102]

 

 

مختلف  یهادر معرض غلظت کمانآلای رنگینقزل یماه در یهوشیب 3به مرحله  دنیمدت زمان رس :1 شکل

 یاختلاف آمار یبا حروف متفاوت دارا ریمقاد (.انحراف معیار ±ی اسانس میخک )میانگین هوشیمحلول ب

 .(P< 05/0)هستند  داریمعن

 

 

های مختلف کمان در معرض غلظتآلای رنگینبیهوشی در ماهی قزل 5: مدت زمان رسیدن به مرحله 2شکل 

انحراف معیار(. مقادیر با حروف متفاوت دارای اختلاف آماری  ±محلول بیهوشی اسانس میخک )میانگین 

 (.P< 05/0دار هستند )معنی
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بیهوشی در تمامی تیمارها به غیر از غلظت 

رم در لیتر در مدت زمان کمتر از گمیلی 20

دقیقه به دست آمد. مدت زمان رسیدن به  52/2

 100دقیقه با غلظت  82/0بیهوشی نیز از 

 20دقیقه با غلظت  11/9گرم در لیتر تا میلی

گرم در لیتر متغیر بود. نکته قابل توجه میلی

 30و  20اختلاف خیلی زیاد میان غلظت 

دقیقه  6/6حدود گرم در لیتر بود که در میلی

 شیبا افزا 4تا  1 هایبود. طبق نمودارها در شکل

به  دنیمدت زمان رس ،یهوشیغلظت محلول ب

 نی. همچنافتیکاهش بیهوشی مراحل مختلف 

با  زیمراحل ن نیمدت زمان ا راتییدامنه تغ

کاهش  بیهوشیغلظت محلول  زانیم شیافزا

 .افتی

 

در  یهوشیمدت زمان مراحل مختلف ب

 اسانس نعناع فلفلی متفاوت  یهاغلظت

مدت زمان از دست دادن تعادل ماهیان 

کمان بعد از مواجهه با اسانس آلای رنگینقزل

نشان داده شده است.  3 شکلنعناع فلفلی در 

مدت زمان از دست دادن تعادل با استفاده از 

دقیقه در غلظت  18/1اسانس نعناع فلفلی از 

قیقه با استفاده د 35/2در لیتر تا گرم میلی 300

با در لیتر متغیر بود. گرم میلی 100 از غلظت

گرم در میلی 150و  100های غلظت این وجود،

داری را با هم نشان ندادند اختلاف معنیلیتر 

گرم میلی 300و  250، 200های ولی با غلظت

 .(>05/0P) داشتندداری معنیدر لیتر اختلاف 

بیهوشی نیز  5مدت زمان رسیدن به مرحله 

نشان داده شده است. مدت زمان  4در نمودار 

 دقیقه با استفاده از 81/4±46/1بیهوشی نیز از 

 70/1±13/0در لیتر تا گرم میلی 100غلظت 

در لیتر متغیر گرم میلی 300دقیقه در غلظت 

، 150های . مدت زمان بیهوشی در غلظتبود

در لیتر نیز به ترتیب گرم میلی 250و  200

 دقیقه و 43/2±04/1 دقیقه، 46/1±86/3

 دقیقه بود. 63/0±40/2

غلظت  شیافزابا  4و  3های شکلمطابق 

به مراحل  دنیمدت زمان رس ،بیهوشیمحلول 

دامنه  نی. همچنافتیکاهش  بیهوشیمختلف 

 شیبا افزا زیمراحل ن نیزمان ا مدت راتییتغ

مدت  .افتیکاهش  بیهوشیغلظت محلول  زانیم

 300و  250، 200زمان بیهوشی در سه غلظت 

 در لیتر کمتر از سه دقیقه بود.گرم میلی

در گرم میلی 50لازم به ذکر است که غلظت 

ولی  ،نعناع فلفلی نیز مورد آزمایش واقع شد لیتر

دقیقه هیچ  10که بعد از گذشت  با توجه به این

 هاگونه علائم بیهوشی مشاهده نشد، در آزمایش

 گنجانده نشد.
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مختلف  یهادر معرض غلظت کمانآلای رنگینقزل یماه در یهوشیب 3به مرحله  دنیمدت زمان رس :3 شکل

 یاختلاف آمار یبا حروف متفاوت دارا ریمقاد انحراف معیار(. ±ی اسانس نعناع فلفلی )میانگین هوشیمحلول ب

 .(P< 05/0)هستند  داریمعن

 

 

های مختلف کمان در معرض غلظتآلای رنگینبیهوشی در ماهی قزل 5: مدت زمان رسیدن به مرحله 4شکل 

انحراف معیار(. مقادیر با حروف متفاوت دارای اختلاف آماری  ±)میانگین اسانس نعناع فلفلی محلول بیهوشی 

(.P< 05/0دار هستند )معنی
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 بازگشت از بیهوشیمدت زمان مراحل مختلف 

 های بیهوشیمحلولمتفاوت  یهادر غلظت

در بازگشت از بیهوشی مدت زمان 

 اسانس یهوشیب هایمختلف محلول یهاغلظت

و  5های شکلدر  نعناع فلفلی و اسانس  میخک

اسانس نعناع تیمار با در  نشان داده شده است. 6

بیهوشی از  فلفلی، مدت زمان بازگشت از

گرم در میلی 100دقیقه در غلظت  80/0±50/2

 250دقیقه در غلظت  55/5±09/1لیتر تا 

، 100های در لیتر متغیر بود. در غلظتگرم میلی

در لیتر مدت زمان گرم میلی 200و  150

 دقیقه بود. 4بازگشت از بیهوشی کمتر از 

اسانس میخک، مدت زمان  تیمار بادر 

دقیقه در  96/2±73/0بازگشت از بیهوشی از 

 87/3±99/0در لیتر تا گرم میلی 30غلظت 

در لیتر متغیر بود. گرم میلی 20دقیقه در غلظت 

ها مدت زمان با این حال در تمامی غلظت

دقیقه بود. 4بازگشت از بیهوشی کمتر از 

 

 

در  شدهبیهوش کمان آلای رنگینبیهوشی در ماهی قزل بازگشت از 5: مدت زمان رسیدن به مرحله 5شکل 

انحراف معیار(. مقادیر با حروف متفاوت  ±)میانگین نعناع فلفلی های مختلف محلول بیهوشی اسانس غلظت

 (.P< 05/0دار هستند )دارای اختلاف آماری معنی
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کمان بیهوش شده در آلای رنگینبیهوشی در ماهی قزل بازگشت از 5مرحله : مدت زمان رسیدن به 6شکل 

انحراف معیار(. مقادیر با حروف متفاوت دارای  ±بیهوشی اسانس میخک )میانگین  های مختلف محلولغلظت

(.P< 05/0دار هستند )اختلاف آماری معنی

 

 بحث

نتایج این پژوهش نشان داد که اسانس نعناع 

فلفلی دارای قدرت بیهوش کنندگی در ماهیان 

بود. روند کلی مراحل کمان آلا رنگینقزل

بیهوشی و بازگشت از بیهوشی همراه با افزایش 

از الگوی عمومی بیهوشی ماهیان تبعیت  غلظت

,.McFarland 1959; Jolly et al) داشت  

1972; Hikasa et al., 1986.)  این تاثیر

با  همسوتواند میفلفلی بیهوش کنندگی نعناع 

 یبرا یبه صورت موضع نعناعاستفاده از روغن 

دندان  ،یو عصب یعضلان یدرمان سردرد، دردها

و  ییایو باکتر یروسیو یهادرد، خارش، عفونت

باشد ها و حشرات پشه شین یجا نیتسک

(Shah and De Mello, 2004). 

 یحت فلفلی اسانس نعناعدر پژوهش حاضر 

 شیآزما نیکار رفته در اه غلظت ب نیبا کمتر

 قهیدق 8/4در زمان  تریدر ل گرمیلیم 100 یعنی

 200و در غلظت  کردرا القا  قیعم یهوشیب

به نصف  بایزمان تقر نیا تریدر ل گرمیلیم

 300 غلظتدقیقه( و در  4/2)کرد  دایکاهش پ

 نیچن .رسیددقیقه  7/1در لیتر به گرم میلی

و  ریتکث یهاتیاز فعال یاریدر انجام بس یزمان
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مدت  یاز طرف است. یزمان مناسب یپرورش ماه

بررسی  هایغلظتتمامی در  یماه یایزمان اح

 بود قهیدق 5/5تا  5/2 نیبشده در این پژوهش 

با توجه به نتایج  .است یمناسب اریکه زمان بس

آلای بیهوشی ماهیان قزل برایآمده  به دست

 گرم 31/23±27/1وزن با میانگین کمان رنگین

لیتر اسانس نعناع  درگرم میلی 200غلظت 

 3چرا که در کمتر از  ،شودفلفلی پیشنهاد می

دقیقه منجر به ایجاد بیهوشی شد و زمان 

نیز حدود غلظت بازگشت از بیهوشی در این 

با این وجود با بررسی وضعیت  دقیقه بود. 98/3

ظاهری ماهیان بعد از مواجهه با اسانس نعناع 

           فلفلی تغییر رنگ سریع به سمت تیره شدن 

ساعت  3 تا 2در ماهیان مشاهده شد که بعد از 

رنگ ماهیان به حالت عادی تغییر پیدا کرد. 

               بنابراین ضرورت دارد که مطالعات فیزیولوژی 

شناسی در ماهیان بیهوش شده با آسیب و

های متفاوت اسانس نعناع فلفلی اجرا غلظت

 شود.

با  Gomes (2009)و  Simoesدر مطالعه 

غلظت استفاده از منتول به عنوان بیهوش کننده، 

مناسب غلظت در لیتر به عنوان گرم میلی 250

 بیهوشی در ماهی تیلاپیای نیل یبرای القا

(Oreochromis niloticus ) که با شد عنوان

از این پژوهش همخوانی  به دست آمدهنتایج 

غلظت  (2017)و همکاران  Rakhshani دارد.

 هوشیب برای یاسانس نعناع فلفل ازیمورد ن نهیبه

 هیتوص در زمانرا  یکپور معمول یدن ماهکر

( قهیدق 3 یهوشیب یحداکثر زمان القا) شده

 بازگشت کاملو زمان در لیتر گرم میلی 200

 4حدود  را غلظت نیشده با ا هوشیب انیماه

منتول که یکی از ترکیبات  .دکربیان  قهیدق

 Menthaاسانس استخراج شده از گیاهان جنس 

مهرگان بیهوشی بیبرای است، به طور متداول 

 Ruppert and) شوداستفاده می دریایی

Barnes, 1996 ) و همچنین اثرات بیهوشی آن

 Kasai et)در ماهیان نیز گزارش شده است 

al., 2014) ، دارای سهولت دسترسی و امنیت

 ;Roubach et al., 2005)است زیستی 

Goncalves et al., 2008به عنوان تواند ( و می

           و بنزوکائین  MS-222جایگزین موادی مثل 

                 که سبب آسیب به قرنیه و تخریب و از بین 

 مطرح باشد ،شوندها میبردن موکوس آّبشش

(Inoue et al., 2003 نتایج مطالعه .)Kasai                  

       از یکه بخشداد ( نشان 2014و همکاران )

                  اثرات بیهوش کنندگی منتول ناشی از تاثیر 

GABAA (γ-Aminobutyricهای گیرندهبر   

Acid Type A ) است. با این حال محل

 یهای دخیل در القاتاثیرگذاری و مکانیسم

بیهوشی توسط منتول هنوز مشخص نشده است. 
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              کارایی بیهوشی منتول در ماهیان متعددی

 ,Simoes and Gomes) از جمله تیلاپیای نیل

2009; Mello et al., 2012،)  تامباکی

(tambaqui ،Colossoma macropomum )

(Roubach et al., 2005،) پاکو                                

(Pacu ،Piaractus mesopotamicus )

(Goncalves et al., 2008،)  دورادو

(Dourado ،Salminus brasiliensis( )De 

Padua et al., 2010ماهی ( و Fat Snook 

(Centropomus parallelus( )De Souza 

et al., 2012 ثابت شده است.  در بچه )

 در جداگانه صورتبه  که تامباکی هایماهی

 یا 100 ،85 ،65 ،50 ،35 هایغلظت معرض

 دقیقه 10 مدت به اوژنول لیتر رد گرممیلی 135

 درگرم میلی 65 اوژنولغلظت  ه بودند،گرفت قرار

 بیهوشی حالت به ماهیان کردن وادار برای لیتر

 (.Roubach et al., 2005بود ) کافی

 وزن میانگین دورادو با هایماهیدر 

 کل طول میانگین و گرم 06/9±13/194

 هایغلظت درکه  مترسانتی 90/0±30/25

گرم میلی 150 و 120 ،90 ،60) منتول مختلف

 در ماهیان تمام ه بودند،شد قرار داده (لیتر در

 مرحله به منتول مختلف هایغلظت معرض

. رسیدند میر و مرگ بدون و عمیق بیهوشی

 برای( ثانیه 60/172) بهبودی زمان ترینطولانی

 مشاهدهگرم میلی 120 با درمان تحت دورادو

 در شده ارزیابی سطوح تمامبا وجود این که  .شد

 60 غلظت، بودند موثر و ایمن مطالعه این

 هزینه اساس بر دورادو برای در لیتر گرممیلی

 کافی ،بازیابی زمان و القایی هایپاسخ و کمتر

 (.De Padua et al., 2010) دش پیشنهاد

 غلظت اسانس نعناع شیبا افزا همزمان

 یهوشیمدت زمان مراحل مختلف ب فلفلی

 هوشیغلظت ماده ب نیدر واقع ب .افتیکاهش 

رابطه عکس وجود  یهوشیکننده با مدت زمان ب

مثل کپور  یانیدر مورد ماه یجینتا نیدارد. چن

 یآلا(، قزلHikasa et al., 1986) یمعمول

 یماه( و Keene et al., 1998) کماننیرنگ

( که با روغن Iversen et al., 2003) اطلس آزاد

به دست آمده نیز شده بودند  هوشیب خکیم

علت انحراف معیار زیاد زمان القا و  بارهاست. در

تفاوت فردی در زمان شروع بیهوشی در بین 

 ،ها و شرایط یکساناندازه در غلظتماهیان هم

نیاز به انجام مطالعات بیشتری برای تعیین و 

ن یهمچن .دخیل در این امر است عواملتشریح 

در مورد تفاوت بین  یمطالعات بیشتر دایب

             ها صورت پذیرد تا تمام عوامل موثر و گونه

 Sonawane andسهم هر کدام شناخته شوند )

Kulkarni, 2001 مطالعه(. چنان که نتایج این 

با افزودن بر غلظت  است نیز نشان داد ثابت شده
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داروی بیهوشی زمان لازم برای شروع مراحل 

مختلف بیهوشی کاهش خواهد یافت و در عوض 

 .لازم برای احیا ماهی افزایش خواهد یافتزمان 

های نزدیک به هم هر چند این افزایش در غلظت

 خیلی زیاد نخواهد بود.

متداول در  یهوشیماده ب کی خکیم اسانس

در  یول ،دشویدر جهان محسوب م یپروریآبز

 یهوشیبه منظور ب خکیکشور ما از پودر گل م

 یهایحمل و نقل و دستکار برای انیماه

های میخک از گذشتهشود. یاستفاده م انیماه

 Local) حس کننده موضعیدور به عنوان بی

Anesthetic)بیهوش کننده موضعی ، 

(Topical Anesthetic )و تسکین درد 

(Analgesic ) در انسان استفاده شده است                

              که حاکی از آن است که اوژنول میخک 

 بخشبه عنوان داروی آرام همان گونه که

(Tranquilizer)آور، بیهوش کننده خواب 

(Narcoanaesthetic) شل کننده عضلات ،

(Muscle Relaxant ) و پارالیتیک

(Paralytic )به توان می ،پیشنهاد شده است

د کرعنوان یک داروی بیهوشی نیز قلمداد 

(Guenette et al., 2007 .) مطالعه حاضر در

بیهوشی یا همان  5مدت زمان رسیدن به مرحله 

به  اسانس میخک غلظتبیهوشی سبک با تغییر 

(. 2شکل پیدا کرد ) طور لگاریتمی تغییر

 20غلظت بیهوشی در تمامی تیمارها به غیر از 

 52/2در لیتر  در مدت زمان کمتر از گرم میلی

دقیقه حاصل شد. مدت زمان رسیدن به بیهوشی 

در گرم میلی 100غلظت یقه با دق 82/0نیز از 

در گرم میلی 20غلظت دقیقه با  11/9لیتر تا 

نکته قابل توجه اختلاف خیلی  لیتر متغیر بود.

در لیتر بود گرم میلی 30و  20غلظت زیاد میان 

 1 هایشکلمطابق دقیقه بود.  6/6در حدود  که

مدت  ،بیهوشیغلظت محلول  شیبا افزا 2 و

کاهش بیهوشی به مراحل مختلف  دنیزمان رس

 نیمدت زمان ا راتییدامنه تغ نیهمچن .افتی

غلظت محلول  زانیم شیبا افزا زیمراحل ن

دست  با توجه به نتایج به .افتیکاهش بیهوشی 

کمان آلای رنگینقزلبیهوشی ماهیان برای آمده 

 30غلظت  گرم 31/23±27/1وزن با میانگین 

پیشنهاد  در لیتر اسانس میخکگرم میلی

دقیقه منجر به  3چرا که در کمتر از  ،شودمی

ایجاد بیهوشی شد و زمان بازگشت از بیهوشی 

 دقیقه بود. 96/2نیز حدود غلظت در این 

 نیبه دست آمده از ا جینتا ،به طور کلی

با  فلفلی که اسانس نعناع دهدیمطالعه نشان م

 یهوشیب یبرا تریدر ل گرمیلیم 200 غلظت

وزن با کمان رنگینآلای قزل یماه

 . با توجه به ایناستمناسب  گرم 27/1±31/23

که تاثیر بیهوشی با اسانس نعناع فلفلی بر 
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 ،ماهیاناین شناسی های خونی و آسیبشاخص

، اجرای این بخش از پژوهش ه استبررسی نشد

رسد تا بتوان آن را به نیز ضروری به نظر می

مناسب در عنوان یک ماده بیهوش کننده 

در حال حاضر  کرد. از این رو،پروری معرفی آبزی

در  .استاستفاده از اسانس میخک در اولویت 

مورد اسانس میخک بیهوشی در تمامی تیمارها 

در مدت  در لیترگرم میلی 20غلظت به غیر از 

 دقیقه حاصل شد. 52/2زمان کمتر از 
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Abstract  

In this research, the anesthetic effects of peppermint essential oil with 

concentrations of 100, 150, 200, 250 and 300 mg/L and its comparison with 

concentrations of 20, 30, 40, 60, 80 and 100 mg/L of clove essential oil were 

evaluated in rainbow trout. 132 fish with an average weight of 23.31±1.27g were 

used for anesthesia experiments. The induction time of anesthesia using 

peppermint essential oil varied from 1.69 to 4.81 minutes among different 

concentrations. In the case of clove essential oil, this time varied from 0.82 to 

2.51 minutes in different concentrations. Recovery from complete anesthesia in 

both anesthetics significantly increase with increasing concentration of the 

anesthetic. The recovery time from complete anesthesia in the case of peppermint 

essential oil was from 2.50 to 5.55 minutes and in fish anesthetized with Clove 

essential oil varied from 2.96 to 3.87. Based on the ideal criteria of induction of 

anesthesia (less than 3 minutes) and recovery from anesthesia (less than 5 

minutes), it is recommended that the most suitable concentration of peppermint 

essential oil to anesthetize rainbow trout in the tested weight is 200mg/L and the 

most suitable concentration of clove essential oil is 30mg/L. 
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