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های عفونی  و در پیشگیری از بیماری   دشوهای رشد  سیستم ایمنی و شاخص تواند باعث بهبود  سیر می 

های رشد و بقای لارو ماهی تترای سیاه، این مطالعه با  شاخص ثیر پودر سیر بر  ات باشد. به منظور بررسیموثر 
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و گروه دوم    پودر سیر  گرم در کیلوگرم  5  دارایبا جیره    تغذیه شده  گروه اول  ،پایهجیره تغذیه شده با شاهد  

و پرورش یافتند. پرورش لاروها به مدت  شدند  تقسیم    پودر سیر  گرم در کیلوگرم  10دارای  با جیره  تغذیه شده  

های رشد مانند نرخ رشد ویژه،  شاخصدست آمده نشان داد که میزان بقا و  ه  نتایج ب  .پنج هفته ادامه یافت

موارد این    بیشترگرچه در  ،  رشد روزانه در گروه اول و دوم بهتر از گروه شاهد بود  درصدشاخص وزن بدن و  

های های مورد بررسی در هفتهاما تغییرات میانگین وزن گروه .  (<05/0P)   دار نبودتغییرات از نظر آماری معنی
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مقدمه 

با داشتن دو نوار سیاه بر    تترای سیاه  ماهی

بدن   نقره  ایصفحهروی  طور شکل  به  ای، 

های  آمیزی در ماهی. رنگ استاستثنایی جذاب  

که ماهی  به مرور  و    تر استجوان همیشه پررنگ

  این  شود.تر میرنگشود، به آرامی کمپیرتر می

  این ماهی .  ماهی یک ماهی محبوب قدیمی است

هایش که آنها را راست مغرورانه در آکواریم با باله

. زیستگاه آن آمریکای  کندشنا می  داردمینگه  

بوده،   آسان  جنوبی  بسیار  آن  و   استتکثیر 

ماده دادن  نرها  تشخیص  از  انجام  ها  راحتی  به 

وسیعی   شود. تنوع غذایی زیادی دارد و طیفمی

خشک غذاهای  زده  ،  از  را یخ  زنده  غذای  و 

 . (Ihsan et al., 2012خورد )می

تغذیه  زمینه  نیاز در  اطلاعات مورد  داشتن 

می آبزیان  فیزیولوژی  مناسب  شناخت  به  تواند 

کمک   که  تغذیه  یک  کند  موفقیت  در  امر  این 

 Ahmadifarپرورش دهنده تاثیر بسزایی دارد ) 

et al., 2009های کاهش روش  بهترین  از  (. یکی  

  های افزودنی   از  استفاده  غذایی،  جیره  هزینه

ها و  پروبیوتیک ایمنی،  های محرك غذایی شامل 

 Peterson and)  است  گیاهی   هایافزودنی

Bosworth, 2014  .) علمی نام  با  سیر    گیاه 

Allium sativum    از چتریان  خانواده  از 

ترین گیاهان بومی کشور و دارای ترکیبات  مهم

اسید انواع  از  معدنی،  متنوعی  مواد  آمینه،  های 

فرار ها، ترکیبات فرار و غیرها، فالونوئیدویتامین

دارویی    با از  ارزش  بیش  دارای  ترکیب   200و 

( است   ;Nya and Austin, 2011شیمیایی 

Hussein et al., 2013 خواص از  بسیاری   .)

آلی سولفوردار ترکیبات  به    ویژهب  سودمند سیر 

برمی آلتیوسولفینات  بیشترین یگردد.  نیز  سین 

درصد است   70حدود    مقدار  ا بسیر  تیوسولفینات  

آنتی  خواص  دارای  مسئول که  و  بوده  بیوتیکی 

سیر   در  رایحه   ,.Sahu et al)  استایجاد 

میکروبی،  سیر دارای خواص متعدد ضد (.2007

ضد ضد و  بهبودسرطانی  دهنده    قارچی، 

تغذیصشاخ سیستم  ههای  و  رشد  محرك  ای، 

اکسیدانی  ایمنی، ضداسترس و دارای اثرات آنتی

متعادل  خون    و  فشار   است کننده 

(Fazlolahzadeh et al., 2011.)  دارای   سیر  

  ست که این ماده در اثر عملا  آلینا  درصد  9-6

آلیسین  .  شودمی  آلیسین  تبدیل به  آلیناز  آنزیم

بهبود  باعث و  روده  پیشرفت  فلور  ای عملکرد 

در    . گذاردمثبت می  ثیرات   روی آن  و بر   شودمی

و پیشرفت هضم مواد غذایی    نتیجه باعث بهبود

را  ،شودمی انرژی  به  دهدیم   افزایش   مصرف    و 

افزایش می  Saleh et)  یابددنبال آن رشد نیز 

al., 2015.)  درصد  نین سیر باعث افزایشهمچ
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علت    رسدکه به نظر میشود  مینیز  بازماندگی  

که    باشد دار در سیر  رسولفو ترکیبات  وجودآن  

بیماری مقابل  در  مقاومت  قارچی،  باعث  های 

ویروسی   و  باکتریایی  مقاومت    .شودمیانگلی، 

این به  پیدایشبیماری نسبت  که  در    ها  آنها 

تواند  ناپذیر است، میاجتناب  های پرورشی محیط

افزایش بر  بازماندگی   دلیل محکمی  باشد  بقا و 

(Rose et al., 2005 .) 

است که مصرف دهنده آن    ها نشانبررسی

سیتوکین تولید  افزایش  به  منجر  سیر  ها،  گیاه 

ها و  ها و نوتروفیلفعالیت ماکروفاژها، لنفوسیت

شود  میبهبود و تحریک سیستم ایمنی    در نهایت 

(Louise Tenney, 1995; Khodadadi et 

al., 2013.)   از غنی  سیر  گیاه  دیگر  سوی  از 

  (پتاسیم و فسفر، ید، سدیم،  معدنی )آهن   املاح

ویتامین آبزی   (Cو    A)مفید  های  و  نیاز  مورد 

این گیاه به عنوان (.  Farahi et al., 2010)است  

بهبود و  قوی  ضدمیکروبی  ترکیب  دهنده    یک 

تاثیر    و  است  ده شسیستم ایمنی و رشد معرفی  

شاخص  آنمثبت   روی  سیستم بر  و  رشد  های 

مورد  در مطالعاتی  های آبزی  ایمنی برخی از گونه

گرفته قرار  همکاران   Farahi  . است  بررسی  و 

مطالعه2010) در  قزل  ای(  ماهی  روی    آلایبر 

نشان   (Oncorhynchus mykiss)  کمانرنگین

در   رشدهای  شاخصوزن و بهبود    شیافزا  ندداد

د  ناستفاده کرد  ریکه از پودر س  یی مارهایت  یتمام

معن طور   و   Talpur  .افت ی  شیافزا  یداریبه 

Ikhwanuddin    در یک بررسی    2012در سال

روی باس  بر   Lates)  آسیایی  دریایی  ماهی 

calcarifer)  س  افزودن  دریافتند به    ریپودر 

ک  10  زانیم در  ماه  لوگرمیگرم                 منجر   یوزن 

افزا در   35/83  تا   ی بازماندگ   شیبه        درصد 

)  سهیمقا شاهد  گروه  شد  3/33با    . درصد( 

Thanikachalam  در   و        2010  سال  همکاران 

روی   )  ماهیگربهبر   Clariasآفریقایی 

gariepinus)  ثابت  مطالعه و  دادند  انجام  ای 

ماهی پودر سیر تغذیه شدند  کردند  با  هایی که 

باکتری   معرض  در  که   Aeromonasزمانی 

hydrophila  معنی طور  به  گرفتند  داری قرار 

بیشتری شاهد   بازماندگی  گروه  با  مقایسه  در 

نیز در  2006)  و همکاران  Shalaby  داشتند.  )

بررسی   تییک  ماهی  روی    نیل  یپیالابر 

(Oreochromis niloticus  )داد ند  نشان 

  شیبا افزا  ژهینرخ رشد و  های رشد بویژهشاخص

به طور در جیره غذایی    کلیو کلرامفن  ریس  زانیم

 و همکاران   Nobahar  . افتی  شیافزا  یداریمعن

  ماهی فیلبر روی  ای  در مطالعه  2014در سال  

(Huso huso)    گرچه داشتند  از بیان  استفاده 

  ی دار یباعث بهبود عملکرد رشد به طور معن  ریس

در   یمنیا  تیو فعال   یخون  یهااما شاخص  ،نشد
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افزایماه  ماهیان    .افت ی  شیها  پرورش  صنعت 

مشک با  ازلازینتی  زیادی  و   ت  استرس  جمله 

با  بیماری مقابله  لزوم  که  است  درگیر  ها 

تقویت رشد، ایمنی و بازماندگی را  ها و  بیماری

منظور  به  .طلبدمی توجه    همین  با  عدم به  و 

سیاه تترای  ماهی  روی  بر  مطالعه    سابقه 

(Gymnocorymbus ternetzi)،  این   در 

های رشد و  شاخصاثرات عصاره سیر بر    پژوهش 

این    بازماندگی  قرار لارو  بررسی  مورد  ماهی 

 .گرفت

 

 هاروش  و   مواد

 های ماهی تترای سیاه تهیه لارو

 Gymnocorymbusتترای سیاه )  یهالارو

ternetzi  )  از مرکز ماهی پت تهران خریداری و

مرکز تکثیر   به  نقل  و  مناسب حمل  شرایط  تحت

 .دش ارسالو پرورش ماهیران 

 

 ها بندی و توزیع لاروگروه

 150  آکواریوم  شش  از  بررسی  این  انجام  برای

استفاده    متر باسانتی  60×50×50با ابعاد    لیتری

تراکم با  و  هوادهی  سیستم  لارو    50  از  قطعه 

آکواریوم )جمعا    ماهی   300تترای سیاه در هر 

لارو( جیره  تیمار  سه  صورت  به  قطعه    هایبا 

ها د. برای توزیع لاروشغذایی متفاوت، استفاده  

آکواریوم ازدر  استفاده   چشمه  ریز  ساچوك  ها، 

لاروها   و  جمع شد  تصادفی  صورت  و به  آوری 

شد   دقت  با   ترازو)   توزین  از  پس   و   ه شمارش 

 . ندرهاسازی شد ها هر یک از تیمار در( 01/0

 

 تیمارهاها در مدیریت و تغذیه لارو

شده   استرس  به  توجه  با  نتیجه   وارد  در 

ماهیان  تغذیه  از  ساعت  24  ،جاییجابه   لارو 

و ش  خودداری   به  طعام   نمک  مرحله  این در    د 

  اسمزی   فشار  تنظیم   برای  لیتر  در  گرم  5/0  مقدار

  ساعت  24از    بعد  .شد  اضافه  هاآب آکواریوم  به

لارو به  که  غذادهی  شد  آغاز  ترتیب  بدین  ها 

ها  لارو  بدن  وزن  درصد  5میزان    به  حداکثر  روزانه

  درصد،   8/0جیره پایه تجاری )  از  و دو بار در روز، 

BioMar  ،در   که  طوریه  ب  ،شد  استفاده  (فرانسه  

( Allium sativum)  سیر  پودر  از  شاهد   گروه

گرم در    5میزان    در گروه اول به   . نشد  استفاده

  دوم   گروه  و در  به جیره پایهسیر    پودر  کیلوگرم

به جیره   سیر  پودر   گرم در کیلوگرم  10  میزان  به

 سیر   پودر  دوم  و  گروه اول  دو  شد. در  پایه اضافه

ازبا   برقی   استفاده  غذا    کامل   طوره  ب  همزن  با 

پرورش    . دندشها با آن تغذیه  شد و لارو  مخلوط

  به  کرد. لازم  پیدا   ادامه  هفته  5به مدت    ها لارو

توده   وزن  به  توجه  با  هفته  هر  پایان  در  است  ذکر

لارو   مجددا   روزانه  لازم  غذای  میزان  ها زنده 
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لاروهای هر سه    هفته  هر  انتهای  در   . شد  محاسبه

 ترازو   با   و  خارج  هاآکواریوم  از  کامل   طور  به  تیمار

آنها    توده  وزن  گرم  01/0  حداقل  دقت   با زنده 

  و  شمارش  ها لارو   سپس   .شد   ثبت  و  گیریاندازه

مجددا  شده   ثبت  بازماندگی   میزان   داخل  به  و 

,.Skjermo et alشدند )  برگردانده  هاآکواریوم  

  در   اختلاف  ایجاد   از  ممانعت  برای(.  2006

  آب)پرورشی    یکسان  شرایط  ها درپرورش، لارو

شدند.    داده   پرورش(  غیره  و   غذا   پرورش،  فضای  و

 این   در  وات  100  توان  با  بخاری  یک  دادن  قرار  با

 آکواریوم   کل   در  آب  گردش  به  توجه  با  و  محفظه

حدود    سازییکسان  امکان در    27  تا  25دما 

  هایفیلتر  از.  شد   فراهم   گرادسانتی  درجه

 تصفیه   و  تهویه  برای  هوا  هایسنگ  و  اسفنجی

 یک   به  مجهز  آکواریوم  هر  .دش  استفاده  آب

و   بود  برچسبی  دماسنج  دو  و  الکلی  دماسنج

  انجام  لوکس  1500  مهتابی  توسط  نوردهی

  دفع  و  آمونیاك  میزان  کنترل  برای .گرفت

          روزانه   سیفون  مصرفی،  غذایی  مواد  ضایعات

شد    ثبت  و  آوریجمع  احتمالی  تلفات  و  انجام

(Gisbert and Williot, 1997). 

 

 

 

 

  بازماندگی   و  رشد   های شاخصگیری  اندازه

 ها لارو

نرخ  رشد  هایشاخص   محاسبه  برای   شامل 

،  ( BWI)  بدن  وزن  افزایش،  ( SGR)ویژه    رشد

  رشد  درصد   ،( PBWI)  بدن  وزن  افزایش  درصد

  و  (FCR)  غذایی  تبدیل   ضریب  و   (GR)  روزانه

تا    1های  رابطه از    ها لارو  (SR)  بازماندگی  درصد

,De Silva and Anderson)  دش  استفاده  6  

1995). 

 

 :1رابطه 

SGR (%/day) = [(LnWf
 – LnWi) / t] × 100 

iW  گرم(؛( اولیه  وزن   :fW  گرم(؛( نهایی  وزن   :t  :

 روزهای پرورش. 
 

 : 2رابطه 
BWI (g) = Wf

 – Wi 

iW  گرم(؛( وزن اولیه بدن :fW .)وزن نهایی )گرم : 

 

 :3رابطه 
PBWI (%) = [(Wf

 –Wi) / Wi] × 100 

iW  گرم(؛( وزن اولیه :fW .)وزن نهایی )گرم : 
 

 : 4رابطه 
GR (%) = [(Wf

 –Wi) / t] × 100 

iW  گرم(؛( اولیه  وزن   :fW  گرم(؛( نهایی  وزن   :t  :

 روزهای پرورش. 
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 :5رابطه 
FCR = F / (BWI) 

F  :  شده )گرم(؛    خوردهغذای  وزنBWI افزایش وزن :

  )گرم(.بدن  
 

   :6رابطه 

SR (%) = (Ni
 / Nf) × 100 

iN:    ؛  آزمایش   در ابتدای  لاروهاتعدادfN  لاروها: تعداد 

 در انتهای آزمایش. 
 

 هاداده تجزیه و تحلیل 

  هایشاخص  بر  سیر  پودر  تاثیر  بررسی  برای

 تحلیل   آزمون  از  تیمار  سه  بین  بررسی  مورد

و  (  One-way ANOVA)  طرفهیک  واریانس

  از  هامیانگین  تفاوت   بودن  دارمعنی  بررسی  برای

  95  اطمیناندرسطح  دانکن    تکمیلی  آزمون

 SPSS  افزارنرم  از  استفاده  با(  >05/0P)  درصد

 . شد گرفته  بهره 18 ویرایش

 

 نتایج 

  های رشدخصشابررسی تاثیر پودر سیر بر  

سیاه تغذیه شده    تترای  ماهی  لارو  بازماندگی  و

تیمار مختلفبا  داد    های  (  1)جدول  نشان 

میزان رشد مربوط به تیمار تغذیه شده    بیشترین

 تیمار )گرم در کیلوگرم    5به میزان  با پودر سیر  

میزان رشد مربوط به تیمار تغذیه   کمترین( و 1

(  ، بدون پودر سیر )گروه شاهد جیره پایه  شده با  

نشان    .بود نهایی  میانگین وزن  به  مربوط  نتایج 

گرم در کیلوگرم   10)  2و    1های  داد که تیمار

وزن  افزایش  شاهد  تیمار  به  نسبت  سیر(  پودر 

-بیشتری داشتند. در بررسی وزن اختلاف معنی

های مورد بررسی در میانگین وزن گروهداری در  

نشد  هفته مشاهده  پنجم  و  اول  صفر،  های 

(05/0P> اختلاف در هفته این  اما  های دوم،  (، 

. در تمامی  (>05/0P)دار بود  سوم و چهارم معنی

های تغذیه شده با  ها میانگین وزن در لاروهفته

شاهد   گروه  به  نسبت  اول  گروه  غذایی  جیره 

افزایش بیشتری داشت. اما با افزایش پودر سیر 

هفته در  سوم  هفته  بجز  غذایی  جیره  های  در 

های تغذیه شده با جیره  دیگر میانگین وزن لارو

کمتر بود و سیر   1نسبت به گروه    2غذایی گروه  

گرفت. پیش  در  را  رشد    نزولی  درصد  بررسی 

روزانه نیز نشان داد افزودن پودر سیر در تیمار 

رشد روزانه شد، اما با    منجر به افزایش درصد  1

گرچه درصد رشد روزانه   2افزایش آن در تیمار  

از گروه شاهد بیشتر بود با این وجود روند نزولی  

دهد  (. این مهم نشان می<05/0Pرا طی کرد )

می معینی  مقادیر  تا  سیر  بهبود پودر  به  تواند 

افزایش وزن ماهی کمک کند و پس از آن تاثیر  

    مهاری روی وزن لارو ماهی تترای سیاه داشت. 
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در تیمارهای مختلف پودر  لارو ماهی تترای سیاه های رشد و بازماندگی: نتایج مربوط به شاخص1جدول 

 (انحراف معیار ±)میانگین سیر 

 2تیمار  1تیمار  تیمار شاهد ها شاخص

 21/1±00/0 24/1±01/0 19/1±08/0 ( درصد در روز) نرخ رشد ویژه

 15/23±25/0 10/24±20/1 20/22±50/1 (گرم) افزایش وزن بدن

 36/165±60/0 87/170±20/1 98/160±20/17 درصد افزایش وزن بدن 

 0481/0±0001/0 0476/0±0001/0 0489/0±0020/0 ضریب تبدیل غذایی 

 88±2/0 87±3/0 87±3/0 بازماندگی درصد 

 14/66 85/68 42/63 درصد رشد روزانه 

 00/14±10/0 10/14±60/0 85/13±55/0 )گرم(وزن توده اولیه 

 15/37±35/0 20/38±80/1 05/36±95/0 )گرم(وزن توده نهایی 

 50±0 50±0 50±0 تعداد توده اولیه

 0/44±0/1 5/43±0/1 5/43±5/1 تعداد توده نهایی 

: جیره پایه  2گرم در کیلوگرم پودر سیر. تیمار    5: جیره پایه به همراه 1تیمار شاهد: جیره پایه بدون پودر سیر. تیمار  

همراه   معنی  10به  اختلاف  سیر.  پودر  کیلوگرم  در  شاخصگرم  در  نشد  داری  مشاهده  مختلف  تیمارهای  بین  ها 

(05/0P> .) 

 

ماهی   غذایی  جیره  به  سیر  پودر  افزودن 

ها  تترای سیاه اثر مثبتی بر روی بازماندگی لارو

مورد   هفته  هیچ  در  تغییرات  این  گرچه  داشت 

(، به طوری که  <05/0Pدار نبود )بررسی معنی

ها  گروه دوم نسبت به گروه شاهد در تمامی هفته

جز هفته آخر افزایش بازماندگی را نشان داد. اما  

اضافه  از میزان  بیشتر  پودر سیر  افزایش میزان 

اول و دوم اثر منفی    شده به گروه اول در هفته

لارو بازماندگی  به  بر  مربوط  نتایج  داشت.  ها 

بیشترین  که  داد  نشان  غذایی  تبدیل  ضریب 

و   پایه  جیره  با  تغذیه شده  تیمار  در  آن  میزان 

کمترین میزان آن مربوط به تیمار گروه اول بود.  

تر لاروبدین  در  غذایی  تبدیل  ضریب  های  تیب 

به   اول نسبت  با جیره غذایی گروه  تغذیه شده 

در   سیر  پودر  افزایش  با  اما  یافت،  بهبود  شاهد 

)گروه   غذایی  غذایی  2جیره  تبدیل  ضریب   )

شکل افزایشی به خود گرفت. اختلاف به دست  

-های رشد و بازماندگی بین گروهآمده از شاخص

دار های مختلف مورد مطالعه از نظر آماری معنی

 (. 1؛ جدول <05/0Pنبودند )
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در بررسی وزن، نتایج نشان داد میانگین وزن  

های  تغذیه شده با جیره غذایی گروه اول  در لارو

میانگین   دارای  شاهد  گروه  به  نسبت  دوم  و 

وزن   میانگین  گرچه  بود،  بیشتری  وزن  افزایش 

گروه  لارو غذایی  جیره  با  شده  تغذیه    1های 

به گروه   بود. تغییرات میانگین    2نسبت  بیشتر 

گروه هفتهوزن  در  بررسی  مورد  دومهای    ، های 

معنی آماری  نظر  از  چهارم  و  بود  سوم  دار 

(05/0P< ،2 جدول .) 

لارو هفتهشمارش  در  مورد  ها  مختلف  های 

جیره  به  سیر  پودر  افزودن  داد،  نشان  بررسی 

تا    2و    1های  غذایی ماهی تترای سیاه در گروه 

لارو بازماندگی  روی  بر  مثبتی  اثر  ها  حدودی 

این   گرچه  بود،  شاهد  گروه  از  بیشتر  و  داشت 

دار نبود  های مورد بررسی معنیتغییرات در هفته

(05/0P> 3؛ جدول .) 

 

 بحث

مطالعات انجام شده بر روی اثر گیاه سیر بر  

شاخص و  روی  رشد  آبزیان  های  در  بازماندگی 

مختلف نتایج متفاوتی را در بر داشته است. در 

  هایشاخص  سنجش  به  مربوط  این مطالعه، نتایج 

  تبدیل  ضریب  داد  نشان  رشد ماهی تترای سیاه

هایی مانند سرعت  شاخص  غذایی بهبود یافت و

  رشد  درصد  بدن،  وزن  افزایش  ویژه، درصد  رشد

  شده  تغذیه ماهیان در  درصد بازماندگی روزانه و

. بود  شاهد گروه از بیشتر سیر با

 

  طول دوره پرورشی تترای سیاه در تیمارهای مختلف پودر سیر در وزن لارو ماهتغییرات : 2جدول  

 ( انحراف معیار ±)میانگین 

 2تیمار  1تیمار  تیمار شاهد )گرم(وزن 

 a  14/10±0/60 a 14/00±0/10 a 0/55±13/85 هفته صفر 

 a 18/80±0/50 a 17/60±0/40 a 1/10±17/10 اول هفته 

 a 24/15±0/45 b 22/95±0/05 b 0/60±20/90 هفته دوم 

 a 29/30±0/10 ab 30/10±0/70 b 0/60±27/30 هفته سوم 

 a 35/50±0/20 b 34/85±0/45 b 0/25±32/85 هفته چهارم 

 a 38/20±1/80 a 37/15±0/35 a 0/95±36/05 هفته پنجم

: جیره  2گرم در کیلوگرم پودر سیر. تیمار    5: جیره پایه به همراه  1شاهد: جیره پایه بدون پودر سیر. تیمار  تیمار  

دهند  را نشان میدار  مشترك اختلاف معنیحروف غیر  ردیف،در هر    گرم در کیلوگرم پودر سیر.  10پایه به همراه  

(05/0P<.)   
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 تیمارهای مختلف پودر سیر در طول دوره پرورش ماهی تترای سیاه در  های: تعداد لارو3جدول 

   (انحراف معیار ±)میانگین 

 2تیمار  1تیمار  تیمار شاهد تعداد لارو 

 0/50±0/0 0/50±0/0 0/50±0/0 هفته صفر 

 5/45±5/0 5/47±5/0 0/47±0/2 هفته اول 

 0/45±0/2 0/46±0/1 5/45±5/1 هفته دوم 

 5/44±5/1 0/45±0/1 5/43±5/1 هفته سوم 

 5/44±5/1 5/44±5/0 5/43±5/1 هفته چهارم 

 0/44±0/1 5/43±5/1 5/43±5/1 هفته پنجم

: جیره  2گرم در کیلوگرم پودر سیر. تیمار    5: جیره پایه به همراه  1تیمار شاهد: جیره پایه بدون پودر سیر. تیمار  

  های مختلف در هفتهبین تیمارها  تعداد لارو  داری در  اختلاف معنیگرم در کیلوگرم پودر سیر.    10پایه به همراه  

 (. <05/0Pمشاهده نشد )

 

  بدن  وزن  افزایش   از  ثرامت  رشد   هایشاخص

 خوش   به  وابسته  خود  نیز  شاخص  اینهستند و  

. است  غذاگیری  افزایش  و   غذا  خوراکی

  سبب   سیر  مانند   گیاهی  ایمنی  هایمحرك

  امر  این  که  دن شومی  بدن  ساز  و  سوخت  افزایش

  آن  کارآیی   و   غذا   جذب  میزان  افزایش  به  منجر

  و   Lee(.  Nazerian et al., 2013)  دشومی

  حاوی  غذایی  جیره  اثر  2012  سال  در  همکاران

 بچه   بدن  شیمیایی  ترکیب  و  رشد  روی  بر  را  سیر

 Acipenser)  یاداسترل  خاویاری  ماهی

ruthenus  )که  داد  نشان  نتایج   و   کردند  بررسی  

  در  بدن  وزن  افزایش   درصد  و  ویژه  رشد  ضریب

 نسبت   داریمعنی  افزایش  سیر  حاوی  هایتیما

مطالعه  .داشت  شاهد  تیمار  به روی در  بر  ای 

پرورشی مشخص  میگو افزودن سطوح شهای  د 

مختلف پودر سیر بر روی وزن کسب شده توسط 

 Litopenaeusمیگوی وانامی،  سفید )میگوی پا

vannamei  تاثیر رابطه  (  و  داشت  مثبتی 

پودر   غلظت  افزایش  بین  خام مستقیمی  سیر 

جیره با وزن کسب شده در میگوها وجود داشت 

(Golaghaei et al., 2016در مطالع .)دیگری    ه

کمان،  آلای رنگینافزودن گیاه سیر به جیره قزل

به   منجر  معمولی  کپور  و  نیل  تیلاپیای  ماهی 

افزایش وزن و کاهش  بهبود شاخص های رشد، 

شد   غذایی  تبدیل   Abdelhamid et)ضریب 

al., 2002; Khattab et al., 2004; Farahi 

et al., 2010; Khodadadi et al., 2013)    که

را امر  این  بیشتر  هضم به  توانمی  دلیل  پذیری 
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. در بررسی  نسبت داد جیره و استفاده از انرژی

بر برخی   پودر سیرخوراکی  ثیر  ادیگری که به ت

فیلهای  شاخص از   در  شد،    ماهیرشد  انجام 

  د که استفاده از آن در جیره غذایی ش مشاهده  

غذا در فیل به  افزایش میل  به  د  شماهی  منجر 

(Nazerian et al., 2013،مقابل نقطه  در   .)  

 ، (2014و همکاران )  Nobaharمطالعات    ایجنت

Sahu  و  (2007)  و همکاران  Thanikachalam  

نشان داد که افزودن سطوح    (2010)همکاران    و

داری به ترتیب  مختلف پودر سیر خام تاثیر معنی

فیلهای  شاخصبر   رشد  و  ماهی    ماهی،تغدیه 

( آفریقایی  گربهو  (  Labeo rohitaروهو  ماهی 

نتیجه چنین  افزودن  نداشت.  زمان  در  ای 

شاخصغلظت بر  گیاه  این  مختلف          های  های 

آبی   تیلاپیلای  و  نیل  تیلاپیلای  ماهی  رشد 

(Oreochromis aureus  نیز آمد (  دست    به 

(Ndong and Fall, 2007  مطالعه نتایج   .)

داد    حاضر غذایی    افزودننشان  جیره  به  سیر 

سیاه  ماهی   تمیتترای  بر اتواند  مثبتی  ثیر 

باشد،  های  شاخص داشته  بازماندگی  و  رشد 

.  دار نبودثیرات معنیاموارد این ت  بیشترگرچه در  

رو،   این  مطالعه  از  مطالعات  حاضر  نتایج  با 

Nobahar  ( همکاران  و    Sahu  ،(2014و 

                  Fall  (2007 )و    Ndong  ،(2007)همکاران  

 ( 2010)همکاران    و  Thanikachalam  و

ی مشاهده  هاتفاوت  اینهمسویی بیشتری دارد.  

است به دلیل   ممکن بالا در نتایج مطالعات  شده 

ماهیان،   ، اندازه، جنس و سنایهای گونهتفاوت

میزان فرمولاسیون جیره غذایی، درجه خلوص و  

از    مصرف استفاده  در جیره   آناین گیاه، نحوه 

یا عصاره( اسانس  پودر،  طول دوره    ،)به صورت 

شرایط   یفیزیولوژیک   های ویژگی  پرورش، و 

 . نگهداری آبزی باشد

ثیر سیر ات  بارهانجام شده در  مطالعات   نتایج

داد   نشان  آبزیان  بازماندگی  خوراکی بر  مکمل 

میگو بازماندگی  خام  سیر  پاپودر  را    سفیدی 

از   این تفاوت مشاهده شده ، هر چندافزایش داد

 ,.Golaghaei et al)  دار نبودیمعننظر آماری  

همکاران    Zarea  مطالعه   (.2016 سال  و  در 

  در   عصاره سیر کارگیریه  نشان داد که ب  2014

پست افزایش میگوی  لارو  جیره  موجب   وانامی 

استرس  برابر  در  میگوها  بازماندگی  و  مقاومت 

و بررسی   همچنین شود.می   pHشوری   در 

Thanikachalam  2010در سال  همکاران    و  ،

در جیره   پودر سیر  درصد  5/0  استفاده از سطح

گربه افزایشآماهی  غذایی  موجب    فریقایی 

مقاومت   و  باکتری   ماهیانبازماندگی  برابر  در 

Aeromonas hydrophila  .مطالعه  در  شد  

Citarasu    همکاران سالو  به   2002  در  نیز 

غنی گیاهی سازیدنبال  ترکیبات  با  ،  آرتمیا 
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بازماندگی میگو افزایش  مونودون لارو  ی 

(Penaeus monodon  )شرایط    برابر  در

مواد  داشتن  زا مشاهده شد. سیر به جهت  استرس 

منجر به تواند  میباکتریایی در ساختار خود  ضد

نتیجه در  و  معده  اسید  افزایش   تحریک 

 Shalaby et)   شود میکروبی  ضدهای  فعالیت

al., 2006  .)بالا رفتن درصد بازماندگی با    دلیل

که    شده استگونه توجیه    سیر این  گیریکاره  ب

محرکی بر افزایش سیستم ایمنی   ثیرات   این ماده

افزایشدارد   فعالیت    ها،مونوسیت  )با  افزایش 

افزایش فاگوسیت و  احتمال  و    لیزوزیم سرم(  ها 

 Engstad) بردرا بالا می  ها و بازماندگی لارو بقا

et al., 1992.)    دیگری بررسی  آنالیز در  در 

Rutilus frisiiسفید )ماهیان  بچه  لاشه  تقریبی  

kutum  )  لاشه   پروتئین  کمترینه  د کشمشاهده

  های شاهدجیره  در  چربی لاشه  بیشترین میزان  و

که   (Ghiasvand et al., 2017)  فاقد سیر بود

 ، (2010)و همکاران    Farahi  نتایج   ها بااین یافته

Metwally  (2009  ) و  Shalaby    همکاران  و

 به این پژوهشگران    و  مطابقت داردنیز  (  2006)

بیوژن بردن  غذایی  کار  درجیره  دلیلها    را 

چربی   پروتئین افزایش کاهش  در  .  د داننیم و 

افزایش باعث  سیر  که  مطلب  این    استنباط 

 با ه سیر  ک  گفت توانمی  دشوپروتئین لاشه می

آنها   افزایش  باعث مفید روده  های باکتری  بر  ثیرات

نهایتوشمی در  و   قابلیت  بهبودو   افزایش  با  د 

بر   از برخی  روی پذیریهضم مفید  ترکیبات 

بدن خواهندات  نیز  ترکیبات   . بود  ثیرگذار 

 برداری هاین مسئله ممکن است به بهر همچنین

آمینه و قابلیت هضم جیره مرتبط   بیشتر اسید

این.  باشد بر  در   علاوه  پروتئین                      افزایش 

بدن پادتن در    تواندمی  ترکیب  انواع  و  تولید  ها 

در  هایپروتئین نهایت  در  و    شافزای  سرمی 

استرس  انواع  برابر  نیز   محیطی  هایمقاومت در 

باشد داشته  وجود   این  دلیلکه    نقش  عملکرد 

  که باعثاست    آلیسین در سیر  فعال زیستماده  

می گوشت  کیفیت   ,.Diab et al) شود  بهبود 

  های تیمارعلت کاهش چربی لاشه در  (.  2008

گونه توجیه کرد   حاوی سیر را شاید بتوان این

سیر از    که  جلوگیری  و تولید  باعث  کلسترول 

اگرچه مکانیسم   ، شودمی  کبد  های چرب دراسید

شناخته هنوز  عمل  است  این  بنابراین  .  نشده 

ه سیر ب  میزان مصرفباید در  ی  مطالعات بیشتر

ب  و  کار رفته  انجام کار گرفتن آن  ه  مدت زمان 

گیری آن کاره  ببرای  بهترین ارزیابی  به  شود تا  

یافت درYeh and Liu, 2001)  دست    باره(. 

مطالعات   در  شده  استفاده  سیر  موثر  میزان 

می مطالعهمختلف  در  گفت،  افزودن  توان  ای 

بر عملکرد رشد ماهی تیلاپیا  جیره  عصاره سیر به  

درصد سیر مورد    5و  3، 1گروه شاهد،  چهاردر 
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بررسی قرار گرفت که نتایج آن نشان داد افزودن  

مقدار    1 بیشترین  غذا  به  سیر  عصاره  درصد 

را در  افزایش وزن و  بر داشت    نرخ رشد روزانه 

(Setijaningsih et al., 2021.)  مطالعه  ر  د

میزان   بر  سیر  عصاره  اثر  بررسی  دیگری، 

خونی و ایمنی  های  شاخصبازماندگی و تغییرات  

ماهی کپور معمولی نشان داد میزان بازماندگی  

گرم عصاره سیر در   5و    1ماهیان تغذیه شده با  

نسبت به گروه شاهد افزایش    جیره  گرمکیلو  هر

  IgMو میزان لیزوزیم و  ی را نشان داددارمعنی

هم در این دو گروه نسبت به گروه شاهد افزایش  

( (. Karimi Pashaki et al., 2020یافت 

Dadgar    سال در  پودر 2019و همکاران  اثر   ،

قرمزرا  سیر   ماهی  روی  ،  حوض)ماهی    بر 

Carassius auratus  1،  5/0مقادیر  افزودن  ( با  

را مورد  غذایی    جیرهسیر در  درصد پودر    5/1و  

دادند   قرار  معنیو  بررسی  در تغییرات  را  داری 

گروههای  شاخص میزان   بین  مورد رشد  های 

گرچه این میزان در گروه   .کردند مطالعه مشاهده  

درصد پودر سیر بهتر بود. میزان بازماندگی    5/0

درصد پودر سیر    5/0نیز در گروه تغذیه شده با  

شاهد  دارمعنیافزایش   گروه  با  مقایسه  در  ی 

  Shalaby  . اما(Dadgar et al., 2019)  داشت

  چهار  از  استفاده   با   2006  سال   در  همکاران  و

  تیلاپیای  غذایی  جیره  در  سیر  از  مختلف  مقدار

  و  مناسب  را  جیره  کیلوگرم  در   گرم  1  مقدار  نیل،

  و   غذایی  تبدیل  ضریب  شاخص  در  کاهش

میزان مصرف   این  در  را  ویژه   رشد  ضریبافزایش  

ه  در مطالعه حاضر ب  کردند.   گزارشبقیه    از  بیشتر

می مصرف  رسد  نظر  بهترین   درصد  5میزان 

را   بازماندگی  های  شاخص   درنتیجه  و  رشد 

رو    ،داشت این  مطالعه  از  با  بیشتر 

Setijaningsih    سال در  همکاران    2021و 

 همخوانی دارد.

 توانمی  ه حاضرمطالعنتایج    ازدر مجموع،  

سیر که  گرفت  و    رشد  هایشاخصبر    نتیجه 

برخی  میمثبتی    ثیرات بازماندگی   در  که  گذارد 

برخی    در  دار وی معن  از نظر آماری  ثیرات  این  موارد

معنی نبودداردیگر  آمده نتایج    . ی  دست  از    به 

باعث  تواند  میکه سیر    نشان داد   حاضر مطالعه  

بازماندگی افزایش وزن   ،درصد  درصد  افزایش 

نرخ  افزایش  و  روزانه  وزن  درصد  افزایش  بدن، 

رشد ویژه شده و منجر به بهبود ضریب تبدیل  

شود. اما در به کارگیری میزان مصرف   نیز  غذایی

که   چرا  داشت،  نظر  در  را  لازم  دقت  باید  آن 

تواند نتیجه معکوسی استفاده بیش از حد آن می

ه  ب  های رشد و بازماندگی داشته باشد.بر شاخص

های مختلف سیر گیری شکلکاره  ین ترتیب با

جیره در  تجاری  صورت  آبزیان  به  غذایی  های 

در جهت بهبود عملکرد   د توانماهیان زینتی می
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از  شاخص گروه  این  بقای  افزایش  و  رشد  های 

سالیان   در  آنها  پرورش  و  نگهداری  که  ماهیان 

اخیر طرفداران زیادی پیدا کرده است، مفید و  

موثر باشد. 
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Abstract  

Garlic can improve the immune system, growth indicators and be effective in 

the prevention of infectious diseases. To study the effect of garlic powder on 

growth factors and the survival of black tetra larvae, this survey was performed 

using 6 aquariums and 50 fish per aquarium, completely randomized design 

(CRD). The larvae were divided and reared into three treatments including the 

control group fed with basic diet, the first group fed diet with 5g/kg garlic powder 

and the second group fed diet with 10g/kg. The larvae rearing continued for five 

weeks. The results showed that the survival rate and growth factors such as 

specific growth rate, body weight index and daily growth rate in the first and 

second groups were better than the control group. However, in most cases, the 

changes were not statistically significant (P>0.05). But the mean weight changes 

of the studied groups in the second, third and fourth weeks were statistically 

significant (P<0.05). Therefore, feeding with the diet complemented by garlic 

powder can improve the survival and growth factors in black tetra. 
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Rate. 

1- Assistant Professor in Department of Aquatic Animal Health, Faculty of Veterinary 

Medicine, Kazerun Branch, Islamic Azad University, Kazerun, Iran. 

2- Doctor of Veterinary Medicine, Department of Aquatic Animal Health, Faculty of 

Veterinary Medicine, Kazerun Branch, Islamic Azad university, Kazerun, Iran. 

*Corresponding Author: golchinalireza@yahoo.com 

 


