
 
 
 

 
 
 

 فیسیَلَشی ٍ بیَتکٌَلَشی آبسیاى

 1404سال سیسدّن، شوارُ اٍل، بْار 
 

  هقالِ پصٍّشی

 آبی اکسیذاًی ٍ ضذباکتریایی عصارُ گیاُ ًیلَفر آًتی ارزیابی تاثیرات

(Nelumbo nucifera) 
 

1رشیذ علیداًی اردشیر
 3، داریَش غلاهی2، سیذُ فاطوِ هیری2رٍز رستوی ، زّرا کْي*

 

DOI: 10.22124/japb.2024.27651.1544 

 1403 ؿٟشیٛستبسیخ پزیشؽ:  1403 خشدادتبسیخ دسیبفت: 

 چکیذُ
ٔغبِؼبت ا٘ذوی ثش  ،فٙبٚسی داؿتٝ ثبؿٙذتٛا٘ٙذ دس ػشكٝ صیؼتثب ٚرٛد پتب٘ؼیُ ثبلایی وٝ ٌیبٞبٖ آثضی ٔی

 دػتٝ اوؼیذا٘ی ػلبسٜ اتبِ٘ٛی ث ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ثشسػی تبحیشات ضذثبوتشیبیی ٚ آ٘تی سٚی آٟ٘ب ٔتٕشوض ؿذٜ اػت.

ایٗ ػلبسٜ ثب اوؼیذا٘ی  آ٘تی. فؼبِیت پشداختٝ اػت (Nelumbo nuciferaآٔذٜ اص دا٘ٝ ٌیبٜ تبلاثی ٘یّٛفش آثی )

ٔٛسد اسصیبثی لشاس ٌشفت  DPPH ٞبی پتب٘ؼیُ احیبی آٞٗ، ٔحتٛای فُٙ ٚ فؼبِیت ٟٔبس سادیىبَ اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ

 (MBCغّظت وـٙذٌی )وٕتشیٗ ( ٚ MICغّظت ٟٔبسی ) وٕتشیٗٞبی  ٞبی ضذثبوتشیبیی ثب آصٖٔٛ ٚ اسصیبثی

ٚ دس  (ِیتش ٔیّی دس ٔیىشٌٚشْ EC50 8/226) لٛی ػلبسٜ ثٛداوؼیذا٘ی  آ٘تیاص احشات  ٘تبیذ حبوی ثشسػی ؿذ.

ٌبِیه اػیذ دس ٞش ٌشْ ػلبسٜ( سا  ٌشْ ٔیّی 93/192ٞبی ثبلاتش، پتب٘ؼیُ احیبی آٞٗ ٚ ٔحتٛای فُٙ ) غّظت

ٔـبٞذٜ ؿذ )دس   Escherichia coli  ٚStaphylococcus aureusافضایؾ داد. فؼبِیت ضذثبوتشیبیی ػّیٝ 

وٝ ثب افضایؾ غّظت ػلبسٜ تبحیشات ضذثبوتشیبیی آٖ افضایؾ  ثٝ عٛسی، ِیتش( س ٔیّیدٔیىشٌٚشْ  50غّظت 

ای ثشای  ثیٛتیه، ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٞبِٝ ٚرٛد تـىیُ ٞبِٝ ثشای دیؼه آ٘تیچٙذ، ثب  ٞش (.>05/0P) داؿت یداس ٔؼٙی

ایٗ ٔغبِؼٝ ٕٞچٙیٗ دس  ػلبسٜ ٔـبٞذٜ ٘ـذ.ِیتش  ٔیّیس دٔیىشٌٚشْ  800ٚ  400، 200ٞبی  دیؼه حبٚی غّظت

ٌشْ وٛئشػتیٗ دس ٞش ٌشْ  ٔیّی  3/50ٚ ٔیضاٖ آٖ  ٌشفتٔحتٛای فلاٚ٘ٛئیذ ػلبسٜ ٔٛسد تزضیٝ ٚ تحّیُ لشاس 

 ،داسداوؼیذا٘ی  آ٘تیوٝ ػلبسٜ اتبِ٘ٛی دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی ٘ٝ تٟٙب خٛاف  داد٘ذٞب ٘ـبٖ  . ایٗ یبفتٝثٝ دػت آٔذػلبسٜ 

ا٘زبْ ٔغبِؼبت  ثشایای  د ٚ دسیچٝؿٛتٛا٘ذ ثبػج وبٞؾ سؿذ ثبوتشی  ٞبی ٔٙبػت آٖ ٔی ثّىٝ اػتفبدٜ اص غّظت

 وٙذ. ثٝ ٔٙظٛس وبسثشد دس عت ػٙتی ٚ كٙبیغ داسٚیی ثبص ٔی آیٙذٜ ثش سٚی ػلبسٜ ایٗ ٌیبٜ
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هقذهِ

ایشاٖ ػلاٜٚ ثش داؿتٗ ٔٙبثغ دسیبیی دس 

ٌؼتشدٜ اص  ٔٙبثغ آثیؿٕبَ ٚ رٙٛة داسای 

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ  وٝ ٔی اػتٞب  رّٕٝ تبلاة

فؼبَ ثب وبسثشدٞبی  غٙی اص تشویجبت صیؼت

 ,Sanjerehei and Rundel ) ٔختّف ثبؿٙذ

2017; Al-Jaber et al., 2024) ،ٞشچٙذ .

دسیبیی فؼبَ  صیؼتٔغبِؼبت ٔشثٛط ثٝ تشویجبت 

ِٚی ٔغبِؼبت وٕی ٚرٛد داسد  ،اػتٌؼتشدٜ 

 آٔذٜفؼبَ ثٝ دػت  صیؼتوٝ ثش سٚی تشویجبت 

 اص ٔٛرٛدات ص٘ذٜ ٔٛرٛد دس تبلاة تٕشوض وٙذ

(Das and Kumar, 2022) ،ٖدس ایٗ ٔیب .

تٛا٘ٙذ  ٞب ٔی ٌیبٞبٖ آثضی ٔٛرٛد دس تبلاة

ٚ دس عت ػٙتی ثبؿٙذ إٞیت داسٚیی داؿتٝ 

ی حبٚی یٌیبٞبٖ داسٚ اػتفبدٜ ؿٛ٘ذ.

ٞبی حب٘ٛیٝ ٔب٘ٙذ آِىبِٛئیذٞب،  ٔتبثِٛیت

، اػتشٚئیذٞب، فلاٚ٘ٛئیذٞب، ٞب ٌّیىٛصیذٞب، تشپٗ

 .(Li et al., 2020) ٞب ٚ غیشٜ ٞؼتٙذ تب٘ٗ

یب ٔـتمبت  یثشخی اص ٔٛاد ؿیٕیبیی فّٙ

دس ، ٞب ٞؼتٙذ ربیٍضیٗ اوؼیظٖ آٟ٘ب ٔب٘ٙذ تب٘ٗ

حبِی وٝ ثشخی ٕٔىٗ اػت حبٚی ٘یتشٚطٖ یب 

فؼبَ ٚ ثشای  صیؼتیٌٌٛشد ثبؿٙذ وٝ اص ٘ظش 

پیـٍیشی اص ثیٕبسی ٚ دسٔبٖ ثیٕبسی ٔفیذ 

یىی اص  .(Paudel and Panth, 2015) ٞؼتٙذ

دس ثٛیظٜ ٞبی ایشاٖ  ٌیبٞب٘ی وٝ دس تبلاة

ؿٛ٘ذ  ٞبی ؿٕبَ ایشاٖ ثٝ ٚفٛس یبفت ٔی تبلاة

 .اػت( Nelumbo nucifera)ٌیبٜ ٘یّٛفشآثی 

آثی یه ٌیبٜ چٙذػبِٝ آثی  ٌیبٜ ٘یّٛفش

اػت.  Nelumbonaceaeٔتؼّك ثٝ خب٘ٛادٜ 

 اػت آثضی ٟٔٓ التلبدی ٌیبٜ یه ٘یّٛفش آثی

 صیٙتی، ٚ دِپزیش ٌُ یه ػٙٛاٖ ثٝ تٟٙب ٘ٝوٝ 

ٞبی ٔختّف آٖ ؿبُٔ سیضْٚ، ػبلٝ،  ثخؾ ثّىٝ

 ٔٙجغ یه ػٙٛاٖ تٛا٘ذ ثٝ ثشي، دا٘ٝ ٚ ؿىٛفٝ ٔی

 ,Sheikh)ٔتٙٛع ثبؿذ  خٛاف ثب ٌیبٞی داسٚیی

خٛثی  ثؼیبس ٔٙجغ  آثی ٘یّٛفش ٞبی . دا٘ٝ(2014

 دِیُ ثٝ وٝ ٞؼتٙذ فؼبَ ثشای تشویجبت صیؼت

 ػّٕىشد داسای خٛد خبف داسٚیی تشویجبت

 ,.Wang et al) ٞؼتٙذ غزایی  ٚ داسٚ ٕٞضٔبٖ

 ٞب، وشثٛٞیذسات اص ػشؿبس . آٟ٘ب(2023

ٞؼتٙذ ٚ  آِىبِٛئیذٞب ٚٞب آٔیٙٛاػیذ ٞب، پشٚتئیٗ

 ٚ غزایی ٔحلٛلات ػٙٛاٖ ثٝ ای ٌؼتشدٜ عٛس ثٝ

ؿٛ٘ذ  ٔی اػتفبدٜ طاپٗ ٚ چیٗ ٞٙذ، دس داسٚیی

(Zhang et al., 2023). ٝ٘تٟٙب ٘ٝ ٞب ایٗ دا 

 ضشٚسی،ٞبی آٔیٙٛاػیذ اص غٙی ا٘ٛاع حبٚی

 ٞب، وشثٛٞیذسات غیشاؿجبع، چشة اػیذٞبی

 ػٙبكش ٚ فؼفش سٚی، آٞٗ، وّؼیٓ، ٞب، ٚیتبٔیٗ

 داسای ٞؼتٙذ ثّىٝ دیٍش وٕیبة

 آِىبِٛئیذٞب، آة، دس ٔحَّٛ ػبوبسیذٞبی پّی

 ٚ (SOD) دیؼٕٛتبص ػٛپشاوؼیذ فلاٚ٘ٛئیذٞب،
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 Kakar et)ٞؼتٙذ  دیٍش فؼبَ صیؼت ارضای

al., 2023). دس ٔتؼذد حب٘ٛیٝ ٞبی ٔتبثِٛیت تٙٛع              

 دائٛسیؼیٗ، ٘ٛػیفشیٗ، ٔب٘ٙذ آثی ٘یّٛفش دا٘ٝ

 سٚٔشیٗ، پشٚ٘ٛػیفشیٗ، ِٛتٛػیٗ، ِیٙؼیٙیٗ،

 (Kaur et al., 2019) ٘فشیٗ ٚ آسٔپبٚیٗ

خٛاف  داسای وٝ اػت ؿذٜ ٌضاسؽ

 ،(Liu et al., 2016) یضذدیبثت ،یضذػشعب٘

، (Jung et al., 2015) ػلجی وٙٙذٜ ٔحبفظت

 ,.Moon et al) یاوؼیذا٘ آ٘تی ،یضذاِتٟبث

 Guo)ٌٛاسؽ  دػتٍبٜ ػلأت حفظ ،(2019

et al., 2019)،  ایٕٙی(Zhao et al., 2016) 

اص ٌیبٜ  تٟیٝ ؿذٜٞبی  ٘ٛؿیذ٘ی ٞؼتٙذ. غیشٜ ٚ

٘یّٛفش آثی ثشای اص ثیٗ ثشدٖ ٌشٔب ٚ ثٝ ػٙٛاٖ 

ثخؾ ٚ ضذفـبس خٖٛ دس عت  داسٚٞبی آساْ

ؿٛد. آِىبِٛئیذٞبی ٔٛرٛد  ػٙتی اػتفبدٜ ٔی

فشیٗ داسای احش ٌـبدوٙٙذٜ ٘دس ایٗ ٌیبٜ ٔب٘ٙذ 

ٞبی ضذفـبس  ػشٚق ٚ ِیٙؼیٙیٗ داسای تٛا٘بیی

اص ؿىٛفٝ ٘یّٛفش آثی  ٕی اػت.تخٖٛ ٚ ضذآسی

ثشای ٌشْ وشدٖ وّیٝ ٚ عحبَ یب ثٝ ػٙٛاٖ یه 

ػبُٔ تمٛیت وٙٙذٜ لّت ٚ ػشٚق دس عت ػٙتی 

 .(Bhat et al., 2023) ؿٛد اػتفبدٜ ٔی

ثب ٚرٛد إٞیت صیبدی وٝ ایٗ ٌیبٜ دس عت 

وٕی ٚرٛد داسد وٝ ثٝ  داسد، ٔغبِؼبتػٙتی 

ٞبی  ثشسػی احشات صیؼتی ػلبسٜ ٔٛرٛد دس دا٘ٝ

اوؼیذا٘ی ٚ  ایٗ ٌیبٜ اص رّٕٝ خٛاف آ٘تی

ضذثبوتشیبیی آٖ تٕشوض وٙذ. ػٛأّی وٝ ثبػج 

 اختلبف دادٜایٗ ٌیبٜ  ٝایٗ ٔغبِؼٝ ثؿذٜ تب 

ؿٛد ٚ ایٗ ٌیبٜ آثضی سا ٘ؼجت ثٝ ٌیبٞبٖ 

ؿبُٔ  ،دس اِٚٛیت لشاس دٞذ دیٍش ییداسٚ

ٞبی ٔختّف ٌیبٜ،  لؼٕتداسٚیی پتب٘ؼیُ 

ٞبی ٔختّف، ػذْ  پشاوٙؾ ٌؼتشدٜ دس لبسٜ

ٚرٛد ٔغبِؼبت وبفی ثش سٚی ایٗ ٌیبٜ، تٙٛع دس 

، داسٚییثشد ، تٙٛع وبسآٖفؼبَ  صیؼتتشویجبت 

ایٗ ٔٙبػت ثٛدٖ  ثٝ د٘جبَ آٖآثضی ثٛدٖ ٚ 

ثٝ ٔٙظٛس اػتفبدٜ دس كٙبیغ ٔشتجظ )ٔب٘ٙذ  ٌیبٜ

ثٝ ریشٜ غزایی  افضٚدٖؿیلات ثٝ ٔٙظٛس 

افضایؾ سؿذ ٚ ایٕٙی آٟ٘ب( اص  ثشایٔبٞیبٖ 

 ;Mukherjee et al., 2009)اػت رّٕٝ آٟ٘ب 

Kaur et al., 2019). 

داسٚیی ٞبی ٔٛرٛد دس ٌیبٞبٖ  فَٙٛ پّی  

اص خٛد ٘ـبٖ اوؼیذا٘ی  آ٘تیتٛا٘ٙذ فؼبِیت  ٔی

دٞٙذ وٝ ٔٙزش ثٝ ٔضایبی ػلأتی ثؼیبسی 

                   ٞبی اخیش حبثت ؿذٜ اػت  ؿٛد. دس ػبَ ٔی

         ٞبی آصاد ثب ٔٙـب داخّی یب خبسری  سادیىبَوٝ 

                         صا  آػیتتشیٗ ػٛأُ ثشٚص ؿشایظ  اص ٟٔٓ

ٞبی اِتٟبثی، دیبثت ّٔیتٛع،  دس ثیٕبسی

آتشٚاػىّشٚص، ایؼىٕی لّجی ٚ ٔغضی، ػشعبٖ، 

. اص عشفی ٞؼتٙذ٘مق ایٕٙی ٚ پیشی دس ا٘ؼبٖ 

حبثت ؿذٜ اػت وٝ تؼذادی اص تشویجبت 

ؿیٕیبیی داسای ػٛاسم رب٘جی  اوؼیذاٖ آ٘تی
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یبفتٗ ٔٙبثغ رذیذ  . اص ایٗ سٚ،ٞؼتٙذ

ٞبی عجیؼی اص إٞیت صیبدی  اوؼیذاٖ آ٘تی

. (Liguori et al., 2018)اػت ثشخٛسداس 

 یای پیچیذٜاوؼیذا٘ی  آ٘تیٔٛرٛدات ص٘ذٜ ؿجىٝ 

ٞبی فؼبَ اوؼیظٖ  سا ثشای خٙخی وشدٖ ٌٛ٘ٝ

(ROS ) ،وٝ ثشای ص٘ذٌی ا٘ؼبٖ ٔضش ٞؼتٙذ

ٞبی  اص ػیؼتٓٞب  اوؼیذاٖ آ٘تیا٘ذ.  ایزبد وشدٜ

 پشٚتئیٗ، آٔیٙٛاػیذ، ِیپیذ ٚ ٔب٘ٙذ صیؼتی

DNA  ٜدس ٔمبثُ كذٔبت اوؼیذاتیٛ تِٛیذ ؿذ

حٕبیت  اوؼیظٖ فؼبَ ٞبی ٚػیّٝ ٌٛ٘ٝ ثٝ

ٔٙزش ثٝ وبٞؾ آػیت ٚ یب ٔشي  وٙٙذ ٚ ٔی

ٞب  ػشعبٖ ػشٚلی ٚ -ٞبی لّجی ػِّٛی، ثیٕبسی

 Pammi et al., 2023; Zafar et) ؿٛ٘ذ ٔی

al., 2023).  ثٝ اوؼیذا٘ی آ٘تیػلاٜٚ ثش فؼبِیت ،

دِیُ ٔمبٚٔت ٚ ػٛاسم رب٘جی وٝ 

دس ٔٛارٟٝ ثب  صا ثیٕبسیٞبی  ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

ٞٙذ دس د ٞب اص خٛد ٘ـبٖ ٔی ثیٛتیه آ٘تی

ٞب ٚ تشویجبت  ٞبی پضؿىی ثٝ ػلبسٜ دسٔبٖ

تٛرٝ صیبدی ؿذٜ  صیؼتیٞبی  ٌیبٞی ثب ٚیظٌی

یه ثبوتشی  Escherichia coliثبوتشی  اػت.

                       صا اػت وٝ اص عشیك  ٌشْ ٔٙفی ثیٕبسی

                       ٞبی اپیذٔی ؿٛد. غزای آِٛدٜ ٔٙتمُ ٔی

 ٌضاسؽ ؿذٜ اػت.رٟب٘ی ایٗ ثیٕبسی 

اص  Staphylococcus aureus ٞبی ثبوتشی

ٟٔبرٓ ؿٙبختٝ  ٞبی ٌشْ ٔخجت رّٕٝ ثبوتشی

ؿذٜ اػت وٝ دس چٙذیٗ ثیٕبسی ا٘ؼبٖ ٘مؾ 

 .(Hikaambo et al., 2023) داسد

ثش سٚی ػلبسٜ ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی  یٔغبِؼبت

 Rajputا٘زبْ ؿذٜ اػت وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ ٔغبِؼٝ 

آٟ٘ب اص حلاَ  .اػت 2021ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

اتبَ٘ٛ ثٝ ٔٙظٛس اػتخشاد ػلبسٜ ٔیٜٛ ایٗ ٌیبٜ 

شد٘ذ تب فؼبِیت ضذاِتٟبثی آٖ سا ٔٛسد واػتفبدٜ 

                  . (Rajput et al., 2021) اسصیبثی لشاس دٞٙذ

ا٘زبْ ؿذٜ ثش سٚی ثب ایٗ ٚرٛد، تٟٙب ٔغبِؼٝ 

اوؼیذا٘ی ػلبسٜ  خٛاف ضذثبوتشیبیی ٚ آ٘تی

اتبِ٘ٛی دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی دس ایشاٖ ٔشثٛط ثٝ 

دس ػبَ  Mohadjerani  ٚPakzadٔغبِؼٝ 

اػت وٝ آٟ٘ب اص حلاَ اػتٖٛ ثٝ ٔٙظٛس  2013

ثب . ٘ذاػتخشاد ػلبسٜ ایٗ ٌیبٜ اػتفبدٜ وشد

ٔغبِؼٝ تٛرٝ ثٝ إٞیت داسٚیی ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی، 

ٚ اوؼیذا٘ی  آ٘تیثٝ ثشسػی خٛاف حبضش 

ضذثبوتشیبیی ػلبسٜ اتبِ٘ٛی دا٘ٝ ایٗ ٌیبٜ 

 .ختٝ اػتپشدا

 

 ّا رٍش ٍ هَاد

 استخراج عصارُ الکلی داًِ ًیلَفر آبی

ؿبخٝ اص ٌیبٜ ٘یّٛفش  15ثشای ایٗ ٔغبِؼٝ 

 ؿٟشػتبٖآثبد  سٚػتبی سٚؿٗ آثی اص تبلاثی دس

ٚ ثٝ آصٔبیـٍبٜ پبسن ػّٓ ٚ فٙبٚسی  ثبثُ تٟیٝ

ٞب )حبٚی  ذ. دا٘ٝؿٔٙتمُ )ػبسی( ٔبص٘ذساٖ 
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لاف ػجض رذا ٚ تٛصیٗ ؿذ٘ذ. غرٛا٘ٝ( اص دسٖٚ 

ثشؽ افمی  ثٝ كٛستٞب  ٌشْ اص دا٘ٝ 113ػپغ 

تب  ٘ذٔٙتمُ ؿذآٖٚ ٚ ثٝ دسٖٚ  ٜدادٜ ؿذ

ٞب اص آٖٚ  ػبػت ٕ٘ٛ٘ٝ 24ثؼذ اص  خـه ؿٛ٘ذ.

اِه  اصخبسد ٚ ثب دػتٍبٜ آػیبة ؿذٜ ٚ ػپغ 

دػت ٝ ػجٛس دادٜ ؿذ٘ذ )ٚصٖ وُ پٛدس ث 40

ثٝ دسكذ  96ػپغ اِىُ  ٌشْ ثٛد(. 7/31 آٔذٜ

آٖ اضبفٝ ؿذ ٚ ثؼذ اص ثؼتٗ دسة آٖ، دس ربی 

ٔخّٛط ٔٛسد ٘ظش دس ٞش  تبسیه لشاس ٌشفت.

دلیمٝ ٞٓ صدٜ ؿذ. ثؼذ اص ػٝ  30فبكّٝ صٔب٘ی 

اِی لشاس ٌشفتٗ پٛدس دا٘ٝ دسٖٚ اِىُ، سٚص ٔتٛ

كبفی ػجٛس دادٜ ؿذ.  ٔخّٛط ٔٛسد ٘ظش اص وبغز

ایی ٚ  دػت آٔذٜ دسٖٚ پّیت ؿیـٝٝ ػلبسٜ ث

دس دٔبی ٔحیظ آصٔبیـٍبٜ لشاس ٌشفت تب اِىُ 

 دؿٛآٖ اص ٕ٘ٛ٘ٝ رذا ؿٛد ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ خبِق 

Fitri et)( 1)ؿىُ   al., 2021).

 

 

: 2 هرحلِ دار. ّای غلاف آٍری داًِ خوع :1حلِ هر: هراحل استخراج عصارُ الکلی از داًِ ًیلَفر آبی. 1شکل 

گیری ٍ  : عصار4ُهرحلِ ّای برش دادُ شذُ در آٍى.  : خشک کردى دا3ًِهرحلِ ّا از غلاف.  خذا کردى داًِ

 : خشک کردى عصارُ.6هرحلِ ّا.  آٍری عصارُ : خوع5هرحلِ کردى.  فیلتر
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 احیاکٌٌذگی آّي آزهَى

ٞبی  ٔیىشِٚیتش اص ػلبسٜ دس غّظت 1000

س دٔیىشٌٚشْ  50 ٚ 100، 200، 400، 800

ٞش  ثٝٞبی آصٔبیؾ تٛصیغ ؿذ.  ِیتش دس ِِٛٝ ٔیّی

( ٚ pH 2/7ٔیىشِٚیتش ثبفش اػتبت ) 1000ِِٛٝ 

ٔیىشِٚیتش پتبػیٓ فشی ػیب٘یذ اضبفٝ  1000

دلیمٝ دس ثٗ ٔبسی ثب  20ٞب ثٝ ٔذت  ؿذ ٚ ِِٛٝ

ٌشاد لشاس ٌشفتٙذ. ػپغ  دسرٝ ػب٘تی 50دٔبی 

 دسكذ 10ٔیىشِٚیتش وّشٚاػتیه اػیذ  1000

 2500ِِٛٝ  ٞب اضبفٝ ؿذ. اص ٞش ثٝ ِِٛٝ

ٔیىشِٚیتش آة  2500ٔیىشِٚیتش ثشداؿتٝ ٚ  ثب 

(    ٔیىشِٚیتش آٞٗ ) 500ٔمغش ثٝ ٕٞشاٜ 

وّشیذ تشویت ؿذ. دس ٘تیزٝ ٚاوٙؾ احیب 

وٙٙذٌی وٝ دس آٖ یٖٛ آٞٗ ػٝ ظشفیتی ثٝ 

تغییش ، ؿٛد ظشفیتی تجذیُ ٔی یٖٛ آٞٗ دٚ

ؿٛد. دس ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبٞذ  آثی ایزبد ٔی -سً٘ ػجض

ٚ ثبلی  اص ٔتبَ٘ٛ اػتفبدٜ ؿذثٝ ربی ػلبسٜ 

اص آػىٛسثیه اػیذ ثٝ . تشویجبت یىؼبٖ ثٛد

ػپغ ٔیضاٖ  ػٙٛاٖ اػتب٘ذاسد اػتفبدٜ ؿذ.

٘ب٘ٛٔتش دس  700ٞب دس عَٛ ٔٛد  رزة ٕ٘ٛ٘ٝ

، طاپٗ( Shimadzu)دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش 

 .(Benzie and Devaki, 2018) خٛا٘ذٜ ؿذ

 

 هیساى فٌَل آزهَى

   ٞبی ٔیىشِٚیتش اص ػلبسٜ ثب غّظت 500

س دٔیىشٌٚشْ   50ٚ  100، 200، 400، 800

         آصٔبیؾ تٛصیغ ؿذ. ٞبی دس ِِِٛٝیتش  ٔیّی

-Folin) ٔیىشِٚیتش فِٛیٗ ػیٛوبِتیٛ 2500

Ciocalteu Reagent ) .ثٝ ٞش ِِٛٝ افضٚدٜ ؿذ

ٔیىشِٚیتش ٔحَّٛ ػذیٓ  2000دلیمٝ ثؼذ  5

ػبػت  2وشثٙبت ثٝ ٞش ِِٛٝ اضبفٝ ؿذ ٚ ثؼذ اص 

ٔیضاٖ  ،ٞب دس ربی تبسیه ثٛد٘ذ وٝ ٔحَّٛ

٘ب٘ٛٔتش ثب  760ٞب دس عَٛ ٔٛد  رزة ٕ٘ٛ٘ٝ

 Adebiyi) دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش خٛا٘ذٜ ؿذ

et al., 2017)َٛٙاػبع ٔٙحٙی  ثش . ٔیضاٖ ف

 ٞبی ذ )غّظتؿاػتب٘ذاسد ٌبِیه اػیذ ٔحبػجٝ 

س دٔیىشٌٚشْ  200 ٚ 175 ،150، 125، 100

 ٔؼبدِٝ خظ ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد ثش (.ِیتش ٔیّی

ٞبی ٔختّف ٌبِیه اػیذ ٚ ٔیضاٖ  غّظتاػبع 

عجك ٘ب٘ٛٔتش  760رزة ٘ٛسی آٖ دس عَٛ ٔٛد 

 آٔذ. تثٝ دػ 1ساثظ 

 

 : 1رابطِ 
y

 
=

 
0.0046x

 
+

 
0.16 

y :ٌشْ دس ٞشٌشْ ػلبسٜ  )ٔیّی ٔیضاٖ ٌبِیه اػیذ

r =9/0) .ٔیضاٖ رزة ٘ٛسی: x؛ خـه(
2). 

 

 DPPHآزهَى 

DPPH  ٝیه سادیىبَ آصاد پبیذاس اػت و

اِىتشٖٚ رفت ٘ـذٜ ثش سٚی یىی اص یه 
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 . ٟٔبس سادیىبَداسدٞبی پُ ٘یتشٚط٘ی  اتٓ

DPPH اسصیبثی ظشفیت  پبیٝ ٚ اػبع

بیٝ ٚ اػبع ایٗ سٚؽ پ. اوؼیذا٘ی اػت آ٘تی

ثٝ ػٙٛاٖ پزیش٘ذٜ  DPPH ایٗ اػت وٝ سادیىبَ

اِىتشٖٚ اص یه ِٔٛىَٛ اٞذا وٙٙذٜ ٔب٘ٙذ 

 ٖدس ٘تیزٝ آ وٝ وٙذ اوؼیذاٖ ػُٕ ٔی آ٘تی

DPPH ٝث DPPH2 دس ایٗ ٚ  ؿٛد تجذیُ ٔی

حبِت سً٘ ثٙفؾ ٔحیظ ثٝ سً٘ صسد تجذیُ 

,Nenadis and Tsimidou) ؿٛد ٔی  2018) .

دس  DPPHس ِیتش دٔیىشَٚٔٛ  100ٔحَّٛ 

ٌشْ ػلبسٜ تٛػظ  ٔیّی 5ٔتبَ٘ٛ تٟیٝ ؿذ. 

ِیتش سػب٘ذٜ ؿذ.  ٔیّی 5ٔتبَ٘ٛ ثٝ حزٓ 

ذ. ػپغ ؿٞبی ٔٛسد ٘ظش اص ٕ٘ٛ٘ٝ تٟیٝ  غّظت

ٞبی آصٔبیؾ حبٚی ٔتبَ٘ٛ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب  ثٝ ِِٛٝ

ٚ  400، 200، 100، 50ٞبی ٔختّف ) غّظت

ِیتش اص  ٔیّی 2(، ِیتش ٔیّیس دٔیىشٌٚشْ  800

اص  پغ اضبفٝ ؿذ. DPPH ٔحَّٛ آٔبدٜ ؿذٜ

ٞب دس  بت ِِٛٝیرزة ٔحتٛ ،دلیمٝ 15 ٌزؿت

 517عَٛ ٔٛد  دس دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش

٘ب٘ٛٔتش خٛا٘ذٜ ؿذ. دسكذ ٟٔبسوٙٙذٌی سادیىبَ 

 2اص ساثغٝ  (IDPPH) تٛػظ ػلبسٜ DPPH آصاد

 .(Baliyan et al., 2022) ؿذٔحبػجٝ 

 

 :2رابطِ 

IDPPH
 
(%)

 
=

 
[(AC

 – 
AS)

 
/
 
AC]

 
×

 
100 

AC : َّٛٔح( رزة ٘ٛسی ؿبٞذDPPH ) ؛AS :

 .رزة ٘ٛسی ٕ٘ٛ٘ٝ
 

 

 

 هیساى فلاًٍَئیذآزهَى 

ػٙزی وّشیذ آِٛٔیٙیْٛ ثشای  اص سٚؽ سً٘

ٞبی وُ اػتفبدٜ ؿذ. ثٝ ییٗ ٔمذاس فلاٚ٘ٛئیذتؼ

ِیتش  ٔیّی 5/1( 1:10) اص ػلبسِٜیتش  ٔیّی 5/0

 10وّشیذ آِٛٔیٙیْٛ ِیتش  ٔیّی 1/0ٔتبَ٘ٛ، 

ٔٛلاس ٚ  1اػتبت پتبػیٓ ِیتش  ٔیّی 1/0، دسكذ

ٝ ٚ ثب ٞٓ تشویت فآة ٔمغش اضبِیتش  ٔیّی 8/2

ٞب ثب دػتٍبٜ  رزة ٔحَّٛ ؿذ٘ذ.

٘ب٘ٛٔتش  415اػپىتشٚفتٛٔتش دس عَٛ ٔٛد 

س دٌشْ  فلاٚٚ٘ٛئیذ )ٔیّیٌیشی ؿذ. ٔیضاٖ  ا٘ذاصٜ

اػبع ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد  ٌشْ ػلبسٜ( ثش

ٔیىشٌٚشْ  20، 40، 60، 80، 100وٛئشػتیٗ )

 ,.Adebiyi et al)ذ ؿ( ٔحبػجٝ ِیتش ٔیّیس د

2017). 

 

 کوتریيٍ  غلظت هْارکٌٌذگی کوتریيتعییي 

 غلظت کشٌذگی باکتری

 غّظت ٟٔبسوٙٙذٌی وٕتشیٗتؼییٗ ثشای 

(Minimum Inhibitor Concentration:  

MIC)  ٚ ٗغّظت وـٙذٌی ثبوتشیوٕتشی 

(Minimum Bactericidal Concentration: 
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MBC) ٔٙفی ٌشْ ٞبی ثبوتشی اص Escherichia 

coli  ٌشْ ٔخجت ٚStaphylococcus aureus 

كٛست ِیٛفیّیضٜ ؿذٜ  ٝٞب ث بوتشیث اػتفبدٜ ؿذ.

ٚ  تٟیٝٔشوض رخبیش ط٘تیىی ٚ صیؼتی ایشاٖ اص 

ٚ ثب اػتفبدٜ اص اِؼُٕ ٔٛرٛد  عجك دػتٛس

 آٌبس احیب ؿذ٘ذ.ٔحیظ وـت ٘ٛتشیٙت 

اص وـت تبصٜ ثبوتشی  MICثشای تؼییٗ 

Staphylococcus aureus  ثبوتشی اؿشؿیب ٚ

دس ٔحیظ ٘ٛتشیٙت  Escherichia coli وّی

ٔه فبسِٙذ تٟیٝ ٚ ثٝ  5/0وذٚستی ٔؼبدَ  ثشاث

سلیك ؿذ تب وذٚستی ٔؼبدَ  100ثٝ  1٘ؼجت 

ثبوتشی ثٝ دػت آیذ. ثب اػتفبدٜ اص  1×106

( 45/0فیّتشٞبی ػش ػشٍ٘ی )ثب لغش ٔٙفز 

س دٔیىشٌٚشْ  800اػتٛن ػلبسٜ ثب غّظت 

ٔیىشِٚیتش اص  100ػپغ  اػتشیُ ؿذ.ِیتش  ٔیّی

، 5/12،  25/6ؿبُٔ ٞبی ٔختّف ػلبسٜ  غّظت

دس ِیتش  ٔیّیس دٔیىشٌٚشْ  100ٚ  50، 25

سیختٝ ؿذ. ٕٞچٙیٗ  ای خب٘ٝ 96پّیت 

ٔیىشِٚیتش ٔحیظ  200ٞبیی حبٚی  چبٞه

ٔٙفی ٚ  ؿبٞذثشاث ٚ ثبوتشی ثٝ ػٙٛاٖ ٘ٛتشیٙت 

س دٌشْ  ٔیّی 800ٞبیی حبٚی ػلبسٜ ) چبٞه

ٔخجت دس  ؿبٞذ( ٚ ثبوتشی ثٝ ػٙٛاٖ ِیتش ٔیّی

ٔخجت  ؿبٞذ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ )غّظت ػلبسٜ ثشای 

 اػتٔیضا٘ی اص ػلبسٜ ربٔذ  ثیـتشیٗاػبع  ثش

(. ػپغ ثبؿذداؿتٝ سا وٝ لبثّیت ا٘حلاَ وبُٔ 

دسرٝ  37ػبػت دس ا٘ىٛثبتٛس  24پّیت ثٝ ٔذت 

ػبػت  24ٌشفت. ثؼذ اص  لشاسٌشاد ػب٘تی

٘ب٘ٛٔتش تٛػظ  630وذٚست دس عَٛ ٔٛد 

خٛا٘ذٜ ، آٔشیىب( BioTek)دػتٍبٜ الایضا سیذس 

 ؿذ.

حبٚی  ٞبی ، پّیتMBCآصٖٔٛ ثشای ا٘زبْ 

، 200ٞبی  ٔحیظ وـت ٘ٛتشیٙت آٌبس ٚ غّظت

اص ػلبسٜ ِیتش  ٔیّیس دٔیىشٌٚشْ  800ٚ  400

 ٞبی ػفتشیبوؼٖٛ ثیٛتیه تٟیٝ ؿذ. اص آ٘تی

(CRO)ُوشأفٙیى ، (Cآٔٛوؼی ،)  ٗػیّی

(AMXپٙی ٚ ) ( ٗػیّیP ثٝ ػٙٛاٖ ؿبٞذ )

ٔٙفی  ٔخجت ٚ اص آة ٔمغش ثٝ ػٙٛاٖ ؿبٞذ

 ٞب اػتفبدٜ ؿذ.  ثؼذ اص ٌؼتشدٜ وشدٖ ثبوتشی

ٞبی  ٞب ٚ ا٘تمبَ دیؼه ثش سٚی پّیت

ٞبی دیفیٛطٖ ثش سٚی  ثیٛتیه ٚ دیؼه آ٘تی

ٞب  ٔیىشِٚیتش اص ٞش وذاْ اص غّظت 100ٞب،  پّیت

ٞبی دیفیٛطٖ  )ثب ػٝ تىشاس( ثش سٚی دیؼه

 24ٞب ثٝ ٔذت  پّیت                ذ. سیختٝ ؿ

ٌشاد ا٘ىٛثٝ  دسرٝ ػب٘تی 37دٔبی ػبػت دس 

 .(Hassan et al., 2009)ؿذ٘ذ 

 

 آهاریّای  تدسیِ ٍ تحلیل

افضاس  آٔبسی اص ٘شْ تزضیٝ ٚ تحّیُثٝ ٔٙظٛس 

SPSS 22  ٜثشسػی ٘شٔبَ  ثشایذ. ؿاػتفبد

 ثشایٚیّه ٚ  -ٞب اص آصٖٔٛ ؿبپیشٚ ثٛدٖ دادٜ
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هآصٖٔٛ تحّیُ ٚاسیب٘غ یٞب اص  ٔمبیؼٝ ٌشٜٚ

 آصٖٔٛٚ پغ (One-way ANOVA) عشفٝ

( >05/0P) دسكذ 95ػغح اعٕیٙبٖ تٛوی دس 

اص پّتفشْ  EC50 ٔحبػجٝ ثشای اػتفبدٜ ؿذ.

 EC50 آ٘لایٗ ٔحبػجٝ

(https://www.aatbio.com/  tools/ec50-

calculator)  ٜٕ٘ٛداسٞب دس سػٓ  ذ.ؿاػتفبد

ٚ  ؿذا٘زبْ  Microsoft Excel 2019افضاس ٘شْ

ا٘حشاف ٔؼیبس  ±ٔیبٍ٘یٗ ٞب ثٝ كٛست  دادٜ

 .ا٘ذٜ ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذ

 

 ًتایح

 احیاکٌٌذگی آّي آزهَى

وٙٙذٌی آٞٗ دس احیب آصٖٔٛ٘تبیذ ٔشثٛط ثٝ 

چمذس سً٘  ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ٞش 2ؿىُ 

، رزة آٖ ثبلاتش ثبؿذتشویت ٔٛسد ٘ظش ػجضتش 

٘تبیذ ایٗ  .ثیـتش اػتٚ ٔیضاٖ آٞٗ آٖ  ثٛدٜ

وٝ ثب افضایؾ غّظت ػلبسٜ  داد٘ـبٖ آصٖٔٛ 

اِىّی دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی، لذست احیبوٙٙذٌی آٞٗ 

ٚ  50ٞبی  ثیٗ ٌشٜٚاٌشچٝ . یبفت٘یض افضایؾ 

اختلاف ِیتش ػلبسٜ  ٔیىشٌٚشْ دس ٔیّی 100

 ، ثب ایٗ(<05/0Pٔـبٞذٜ ٘ـذ ) یداس ٔؼٙی

 800ٚ  400، 200ٞبی  ثیٗ ٌشٜٚحبَ 

ٚرٛد  داس ٔؼٙی اختلافِیتش  ٔیىشٌٚشْ دس ٔیّی

( ٚ ثیـتشیٗ ٔیضاٖ احیب >05/0P) داؿت

 ٔـبٞذٜ ؿذ. 800وٙٙذٌی آٞٗ دس ٌشٜٚ 

 

 هیساى فٌَل

 3دس ؿىُ  فَٙٛآصٖٔٛ ٘تبیذ ٔشثٛط ثٝ 

چمذس سً٘ تشویت  ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ٞش

، رزة آٖ ثبلاتش ٚ فَٙٛ ثبؿذتش  ٔٛسد ٘ظش آثی

اوؼیذاٖ آٖ  ٚ دس ٘تیزٝ آ٘تیثٛدٜ آٖ ثیـتش 

ٞب اختلاف  تٕبٔی ٌشٜٚ ثیـتش اػت. ثیٗ

ٚرٛد داؿت ٚ ثب داسی دس ٔیضاٖ فَٙٛ  ٔؼٙی

افضایؾ غّظت ػلبسٜ، ٔیضاٖ فَٙٛ افضایؾ 

 .(>05/0P)٘ـبٖ داد 

ثش اػبع ٔؼبدِٝ خظ ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد، 

 93/192ٔیضاٖ فَٙٛ ٔٛرٛد دس ػلبسٜ 

ٌشْ ٌبِیه اػیذ دس ٞش ٌشْ ػلبسٜ  ٔیّی

 ٔحبػجٝ ؿذ.

 

 هیساى فلاًٍَئیذ

فلاٚ٘ٛٚئیذ دس ؿىُ آصٖٔٛ ٘تبیذ ٔشثٛط ثٝ 

٘ـبٖ آصٖٔٛ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ٘تبیذ ایٗ  4

ىّی دا٘ٝ وٝ ثب افضایؾ غّظت ػلبسٜ اِ داد

٘ٛئیذ ػلبسٜ افضایؾ ٘یّٛفش آثی، ٔیضاٖ فلاٚ

. ٞش چٙذ، تٟٙب ثیٗ ثبلاتشیٗ غّظت ػلبسٜ یبفت

( ٚ وٕتشیٗ غّظت ػلبسٜ اص ٘ظش 800ٚ  400)

https://www.aatbio.com/tools/ec50-calculator
https://www.aatbio.com/tools/ec50-calculator
https://www.aatbio.com/tools/ec50-calculator
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داس ٚرٛد داؿت  یذ اختلاف ٔؼٙیٔیضاٖ فلاٚ٘ٛئ

(05/0P<.) 

اػبع  ٔؼبدِٝ خظ ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد ثش

، 60، 80، 100ٞبی ٔختّف وٛئشػتیٗ ) غّظت

                ِیتش( ٚ ٔیضاٖ س ٔیّیدٔیىشٌٚشْ  20، 40

 ٘ب٘ٛٔتش 415رزة ٘ٛسی آٖ دس عَٛ ٔٛد 

y=0.0003x+0.05 (90/0R
2
 وٝ ثش( ثٛد =

اػبع ایٗ ٔؼبدِٝ ٔیضاٖ فلاٚ٘ٛئیذ ٔٛرٛد دس 

ٌشْ وٛئشػتیٗ دس ٞش ٌشْ  ٔیّی 3/50 ػلبسٜ

 ذ.ؿػلبسٜ ٔحبػجٝ 
 

 

ّای هختلف عصارُ الکلی استخراج شذُ از داًِ ًیلَفر  احیا کٌٌذگی آّي برای غلظت آزهَى: ًتایح 2شکل 

 .(>05/0Pاست )ّا ُ دار بیي گرٍ دٌّذُ اختلاف هعٌیآبی. حرٍف هتفاٍت ًشاى 
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ّای هختلف عصارُ الکلی استخراج شذُ از داًِ ًیلَفر آبی. حرٍف  فٌَل برای غلظت آزهَى: ًتایح 3شکل 

 .(>05/0Pّا است ) بیي گرٍُ دار هعٌیهتفاٍت ًشاى دٌّذُ اختلاف 
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هختلف عصارُ الکلی استخراج شذُ از داًِ ًیلَفر آبی. ّای  غلظتفلاًٍٍَئیذ برای  آزهَى: ًتایح 4شکل 

 .(>05/0Pّا است ) دار بیي گرٍُ هعٌیحرٍف هتفاٍت ًشاى دٌّذُ اختلاف 

 

 DPPHدرصذ هْارکٌٌذگی رادیکال آزاد 

احیبوٙٙذٌی آٞٗ دس  آصٖٔٛ٘تبیذ ٔشثٛط ثٝ 

آصٖٔٛ ٘تبیذ ایٗ  ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. 5ؿىُ 

وٝ ثب افضایؾ غّظت ػلبسٜ اِىّی دا٘ٝ  داد٘ـبٖ 

٘یّٛفش آثی، دسكذ ٟٔبسوٙٙذٌی سادیىبَ آصاد 

وٝ دس  ثٝ عٛسی یبفت،ػلبسٜ ٘یض افضایؾ 

ِیتش دسكذ  ٔیّیس دٔیىشٌٚشْ  800غّظت 

ثٝ ثیؾ اص  DPPHٟٔبسوٙٙذٌی سادیىبَ آصاد 

دسكذ سػیذ. 95
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برای  DPPHهْارکٌٌذگی رادیکال آزاد  آزهَىالف( ًتایح اکسیذاًی عصارُ.  خاصیت آًتی: 5شکل 

.  EC50هختلف عصارُ الکلی استخراج شذُ از داًِ ًیلَفر آبی. ب( هعادلات هربَط بِ هحاسبِ ّای  غلظت

دار  هعٌیحرٍف هتفاٍت ًشاى دٌّذُ اختلاف  . ت( ًوَدار رگرسیَى.EC50پ( ًوَدار هربَط بِ هحاسبِ 

 . (>05/0Pّا است ) بیي گرٍُ

 

ثشای  EC50ة، ٔیضاٖ  -5ٔغبثك ثب ؿىُ 

ٔیىشٌٚشْ  8/226ػلبسٜ اِىّی دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی 

 ذ.ؿِیتش ٔحبػجٝ  دس ٔیّی

 

تاثیرات ضذباکتریایی عصارُ داًِ  ارزیابی

 ًیلَفر آبی

غّظت  وٕتشیٗ٘تبیذ ٔشثٛط ثٝ اسصیبثی 

غّظت وٕتشیٗ ( ٚ MIC) ٟٔبسوٙٙذٌی

اِىّی دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی  ( ػلبسMBCٜ) وـٙذٌی

اِف ٚ ة ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت.  -6دس ؿىُ 

اِف ٞش چٙذ ثب افضایؾ  -6ٔغبثك ثب ؿىُ 

غّظت ػلبسٜ تبحیشات ضذثبوتشیبیی آٖ افضایؾ 

أب تبحیشات ، (>05/0P) داد٘ـبٖ  ی ساداس ٔؼٙی

س دٔیىشٌٚشْ  800آٖ دس غّظت ثیـیٙٝ 

. اص عشف دیٍش، ٘جٛد MICدس حذ ِیتش  ٔیّی

ة ثب ٚرٛد تـىیُ ٞبِٝ  -6ٔغبثك ثب ؿىُ 

 ای ثیٛتیه، ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٞبِٝ ثشای دیؼه آ٘تی

ٚ  400، 200ٞبی  ثشای دیؼه حبٚی غّظت

ٔـبٞذٜ ٘ـذ.ِیتش  ٔیّیس دٔیىشٌٚشْ  800
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( عصارُ ًیلَفر آبی MICغلظت هْارکٌٌذگی ) کوتریيالف( ارزیابی خاصیت ضذباکتریایی عصارُ. : 6شکل 

ٍ  استهٌفی فاقذ عصارُ  شاّذ .Escherichia coli  ٍStaphylococcus aureusبرای دٍ گًَِ باکتری 

هثبت. : شاّذ 1 ؛هٌفیشاّذ  :لیتر عصارُ است. صفر ر هیلیدهیکرٍگرم  800هثبت دارای غلظت شاّذ 

 کوتریي . ب( ارزیابی(>05/0Pّا است ) دار بیي گرٍُ هعٌیحرٍف کَچک هتفاٍت ًشاى دٌّذُ تفاٍت 

 Escherichia coli  ٍStaphylococcusآبی برای دٍ گًَِ باکتری  ( عصارُ ًیلَفرMBCغلظت کشٌذگی )
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aureus. هختلف عصارُ کِ با ّای  غلظتکِ در  در حالی است،بیَتیک  تشکیل ّالِ هربَط بِ آًتی

 ّالِ تشکیل ًشذُ است.اًذ،  استخراج شذُ  (Me) ٍ هتاًَلی  (E) ، اتاًَلی(W)ّای آبی  حلال

 

  بحث

ثب ٚرٛد پتب٘ؼیّی وٝ ٔٛرٛدات ص٘ذٜ 

فٙبٚسی  دس ػشكٝ صیؼتتٛا٘ٙذ  ٔیٞب  تبلاة

داؿتٝ ثبؿٙذ ٔغبِؼبت ا٘ذوی ثش سٚی آٟ٘ب 

ٔتٕشوض ؿذٜ اػت. ٌیبٜ ٘یّٛفش آثّی اص رّٕٝ 

ٞبی ٔختّف آٖ  وٝ ثخؾ اػتٌیبٞبٖ تبلاة 

ثب سا فؼبَ  لبثّیت اػتخشاد تشویجبت صیؼت

ایٗ ٔغبِؼٝ تلاؽ وشدٜ  .داسدی یپتب٘ؼیُ داسٚ

وٝ دس ٔٛسد تبحیشات  اػت تب ؿىبف تحمیمبتی

ٝ اوؼیذا٘ی ػلبسٜ اِىّی ث ضذثبوتشیبیی ٚ آ٘تی

دػت آٔذٜ اص دا٘ٝ )حبٚی رٛا٘ٝ( ٚرٛد داؿتٝ 

 سا پش وٙذ.

٘تبیذ ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی دس ٔٛسد پتب٘ؼیُ 

احیبوٙٙذٌی آٞٗ ٘ـبٖ اص لذست ثبلای ػلبسٜ 

وٝ ثب  ثٝ عٛسی ،داسداِىّی دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی 

 800ثٝ  200 افضایؾ غّظت ػلبسٜ اص

 ثشاثشی(، 4)افضایؾ  ِیتش ٔیّی دسٔیىشٌٚشْ 

ثشاثش افضایؾ  4خبكیت احیبوٙٙذٌی ثٝ ثیؾ اص 

ٚ ٕٞىبساٖ  Adebiyiدس ٔغبِؼٝ ای وٝ  یبفت. 

ثش سٚی ػلبسٜ اتبِ٘ٛی ٌیبٜ  2017دس ػبَ 

Grewia carpinifolia ٔـخق  ،ا٘زبْ داد٘ذ

ثشاثشی غّظت ػلبسٜ )اص  5ؿذ وٝ ثب افضایؾ 

(، ِیتش ٔیىشٌٚشْ دس ٔیّی 1000تب  200

پتب٘ؼیُ احیبوٙٙذٌی آٞٗ ػلبسٜ ایٗ ٌیبٜ 

دس ٔغبِؼٝ دیٍش،  .یبفتثشاثش افضایؾ  3حذٚد 

Aparadh ( ٖ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ 2012ٚ ٕٞىبسا )

ثشاثشی غّظت ػلبسٜ ٌیبٜ ػّف ٔبس  5ثب افضایؾ 

Polygonum hydropiper  500ثٝ  100)اص 

 (، پتب٘ؼیُ احیبوٙٙذٌیِیتش دس ٔیّیٔیىشٌٚشْ 

دس ٔمبیؼٝ ثب ایٗ  .یبفتثشاثش افضایؾ  4آٞٗ تب 

دٚ ٔغبِؼٝ، ٘تبیذ ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی ٘ـبٖ داد وٝ 

ػلبسٜ دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی داسای پتب٘ؼیُ 

ثشای  )ٔؼیبس ٔٛسد ٔمبیؼٝاػت احیبوٙٙذٌی ثبلا 

ایٗ ػٝ ٔغبِؼٝ كشفب رزة ٘ٛسی ثٛدٜ اػت(. 

اص یه ٚاوٙؾ احیبوٙٙذٌی آٞٗ  دس سٚؽ

ؿٛد وٝ ثب تغییش  اوؼیذاػیٖٛ احیب اػتفبدٜ ٔی

سً٘ ٕٞشاٜ اػت. صٔب٘ی وٝ احیبوٙٙذٜ ٚاوٙؾ 

وٙذ  اِىتشٖٚ خٛد سا اٞذا ٔی (اوؼیذاٖ آ٘تی)

ٚ ثٝ  آثی سً٘ ثٛدٜؿٛد وٝ  ای تِٛیذ ٔی ٔبدٜ

اٖ ؿذت سً٘ تِٛیذ ؿذٜ وٝ ٘ـبٖ تٛ ساحتی ٔی

ظشفیت ثبلای ٔبدٜ  ٚ دٞٙذٜ پیـشفت ٚاوٙؾ

ثشای احیبی آٞٗ ػٝ ظشفیتی ثٝ دٚ ظشفیتی 

,.Adebiyi et al) سا ا٘ذاصٜ ٌشفت اػت  2017; 

Sethi et al., 2020). ٗٞاوؼیذاتیٛ تغییشات آ 

 ػِّٛی ارضای دیٍش ٚ ٞب پشٚتئیٗ ِیپیذٞب، دس سا

 پشاوؼیذاػیٖٛ ایٗ، ثش وٙذ. ػلاٜٚ ٔی وبتبِیض
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 آٞٗ آٖ دس وٝ فٙتٖٛ ٚاوٙؾ تٛػظ ِیپیذی

ؿٛد  ٔی اِمب اػت، دٞٙذٜ ٚاوٙؾ یه

(Rynkowska et al., 2020)ثٝ تٛرٝ . ثب 

سػذ  ثٝ ٘ظش ٔی احیبوٙٙذٌی آٞٗ، آصٖٔٛ٘تبیذ 

 پشاوؼیذٞبی ٔیضاٖ آثی ٘یّٛفش دا٘ٝ وٝ ػلبسٜ

 یب ٚ دٞذ ٔی وبٞؾ سا ؿذٜ ػبختٝ پیؾ اص

آٞٗ ػٝ ظشفیتی ثٝ دٚ  ٔٙزش ثٝ وبٞؾ

ٞبی  دس وُ ٚیظٌیؿٛد.  ٔی ظشفیتی

اٞذاوٙٙذٜ  احیبوٙٙذٌی ثب حضٛس تشویجبت

اِىتشٖٚ ٕٞشاٜ اػت. ثٝ ػجبستی ثب افضایؾ ٔیضاٖ 

تشویجبت فِٙٛی ٔٛرٛد دس ػلبسٜ، لذست 

یبثذ، دس ٘تیزٝ  احیبوٙٙذٌی آٖ افضایؾ ٔی

تؼذاد ثیـتشی  یػلبسٜ لبدس خٛاٞذ ثٛد ثب اٞذا

ٞبی  ٞبی ٞیذسٚطٖ ٚاوٙؾ اِىتشٖٚ یب اتٓ

ٞبی آصاد سا ؿىؼتٝ ٚ  ص٘زیشی تـىیُ سادیىبَ

 اوؼیذاػیٖٛ چشثی سا ثٝ تبخیش ثیب٘ذاصد

(Ulewicz-Magulska and Wesolowski, 

ذٜ . ٔیضاٖ لبثُ تٛرٝ فَٙٛ ػٙزؾ ؿ(2019

 وٙذ. دس ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی اص ایٗ فشضیٝ حٕبیت ٔی

ٞبی ٘یّٛفش آثی  ٔحتٛیبت ٔتبثِٛیت دا٘ٝ

                   ٘ؼجتب ٘بؿٙبختٝ ثبلی ٔب٘ذٜ اػت ٚ اعلاػبت 

ٞب اص رّٕٝ  دس ٔٛسد سٚ٘ذ تزٕغ ٔتبثِٛیت

ٞب ٚ فلاٚ٘ٛئیذٞب دس دا٘ٝ ٘یّٛفش  پشٚآ٘تٛػیب٘یذیٗ

. ٞش چٙذ، (Yu et al., 2022)آثی ٚرٛد ٘ذاسد 

ٔغبِؼبتی دس ایٗ صٔیٙٝ ثش سٚی غلاف ٚ  ثشي 

 ,.Lee et al ) ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی ا٘زبْ ؿذٜ اػت

2015; Ruvanthika and Manikandan, 

آصٖٔٛ عجك ٘تبیذ ثٝ دػت آٔذٜ اص  .(2019

 اتبِ٘ٛی دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی، فَٙٛ ٚ فلاٚ٘ٛئیذ ػلبسٜ

ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی ٘ـبٖ داد وٝ ایٗ ٔمذاس فَٙٛ ٚ 

 فلاٚ٘ٛئیذ ٔٛرٛد دس ایٗ ػلبسٜ ثٝ تشتیت

ٌشْ ٌبِیه اػیذ دس ٞش  ٔیّی 93/192

وٛئشػتیٗ ٌشْ  ٔیّی 3/50 ػلبسٜ ٌٚشْ  ٔیّی

ٚ  Pourmorad .ثٛدػلبسٜ  ٌشْ ٔیّیدس ٞش 

٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ٔیضاٖ  2006ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

ٌیبٞبٖ  اص فَٙٛ ٚ فلاٚٚ٘ٛئیذ ٔٛرٛد دس ثشخی

 289تب  24دس ٔحذٚدٜ  ایشاٖ ثٝ تشتیتداسٚیی 

س ٌشْ د ٌشْ ٔیّی 78تب  25س ٌشْ ٚ ٌشْ د ٔیّی

ٚ ٕٞىبساٖ  Asadi-Samani. ػلبسٜ ثٛدٜ اػت

ثٝ ثشسػی ٔیضاٖ فَٙٛ ٚ  2019دس ػبَ 

 دس ایشاٖداسٚیی ٌٛ٘ٝ ٌیبٜ  20فلاٚ٘ٛئیذ 

پشداختٙذ. ٘تبیذ ٔغبِؼٝ آٟ٘ب ٘ـبٖ داد وٝ دس 

 Stachys inflateٌٛ٘ٝ، ٌیبٜ  20ٔیبٖ ایٗ 

س ٌشْ د ٔیّی 87داسای ثیـتشیٗ فَٙٛ ثٝ ٔیضاٖ 

داسای ثیـتشیٗ  Urtica dioicaٌشْ ٚ ٌیبٜ 

س ٌشْ ثٛدٜ ٌشْ د ٔیّی 81فلاٚٚ٘ٛئیذ ثٝ ٔیضاٖ 

، ثٝ ٘ظش داسٚیی دس ٔمبیؼٝ ثب ایٗ ٌیبٞبٖ. اػت

وٝ دا٘ٝ ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی اص ٘ظش ٔیضاٖ سػذ  ٔی

تشویجبت فِٙٛی  فَٙٛ ٚ فلاٚٚ٘ٛئیذ غٙی اػت.

اوؼیذاٖ ٔٛرٛد دس  ثٝ ػٙٛاٖ یىی اص ٔٛاد آ٘تی
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 ٞبی فُٙ ؿبُٔ فّٙی . تشویجبتاػتٌیبٞبٖ 

 ٞیذسٚوؼی ٔـتمبت فِٙٛیه، اػیذٞبی ٚ ػبدٜ

 صیؼتی فؼبَ ٔٛاد فلاٚ٘ٛئیذٞب ٚ اػیذ ػیٙبٔیه

 غزایی ٌیبٞبٖ دس ٌؼتشدٜ عٛس ثٝ وٝ ٞؼتٙذ

 فّٙی تشویجبت اص ثؼیبسی .ؿٛ٘ذ ٔی یبفت

 اص خٛثی ٔٙبثغ ٌیبٞبٖ دس ٔٛرٛد

 تشیٗ ٞؼتٙذ ٚ ٟٔٓ عجیؼی ٞبی اوؼیذاٖ آ٘تی

 احشات احتٕبلا فّٙی تشویجبت صیؼتی فؼبِیت

 ثش آٟ٘ب ؿذٜ ٔـبٞذٜ فشاٚاٖ ثبصداس٘ذٌی

 ,.Salehi et al) اػت صایی ػشعبٖ ٚ صایی رٟؾ

               ٞب ٚ ٔـتمبت آٟ٘ب اص  فَٙٛ .(2019

ٞبی  ٌشٜٚ داؿتٗرّٕٝ فلاٚ٘ٛئیذٞب ثٝ دِیُ 

ػٙٛاٖ ػٛأُ ٞیذسٚوؼیُ دس ػبختبس خٛد ثٝ 

ٞبی آصاد  احیبوٙٙذٜ لٛی لبدس ثٝ ٟٔبس سادیىبَ

. ایٗ ٔٛاد ٕٞچٙیٗ ثب تـىیُ وٕپّىغ ٞؼتٙذ

        ٞبی ثب تشویجبت پشٚتئیٙی اص رّٕٝ دس آ٘ضیٓ

دس حش ٛٔ) اِىُ دٞیذسٚط٘بص ٚ ِیپٛوؼیظ٘بص

اوؼیذاػیٖٛ( دس فشایٙذ اوؼیذاػیٖٛ اختلاَ 

 .(Tanavar et al., 2020) وٙٙذ ایزبد ٔی

 DPPH آصٖٔٛاص ثٝ دػت آٔذٜ ٘تبیذ 

٘یّٛفش آثی سا دس ٟٔبس ایٗ  پتب٘ؼیُ ثبلای دا٘ٝ

دٞذ.  ٘ٛع سادیىبَ آصاد ٘ـبٖ ٔی

Mohadjerani  ٚPakzad (2013 ثٝ ثشسػی )

ٞبی ٔختّف ثش سٚی  تبحیش اػتفبدٜ اص حلاَ

ی ػلبسٜ اوؼیذا٘ آ٘تیٔیضاٖ فَٙٛ ٚ خٛاف 

آٟ٘ب ٘ـبٖ داد ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی پشداختٙذ. ٔغبِؼٝ 

تٛا٘ذ تبحیش  ٞبی ٔختّف ٔی وٝ اػتفبدٜ اص حلاَ

ثش سٚی ٔیضاٖ فَٙٛ ٚ خٛاف  یداس ٔؼٙی

ی ػلبسٜ ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی داؿتٝ اوؼیذا٘ آ٘تی

                  ٔشثٛط  EC50وٝ  ثٝ عٛسی ،ثبؿذ

                ٔیىشٌٚشْ  42تب  4دس ٔحذٚدٜ  DPPHثٝ 

Mohadjerani and) اػت ثٛدِیتش  دس ٔیّی  

Pakzad, 2013). ٝای وٝ دس لبسٜ  ٔغبِؼ

داسٚیی آٔشیىبی رٙٛثی ثش سٚی ػلبسٜ ٌیبٞبٖ 

٘ـبٖ داد  ؿٕبَ ؿشلی ٔىضیه كٛست ٌشفت

ٌٛ٘ٝ  17ثشای   DPPH ٔشثٛط ثٝ EC50وٝ 

دس ٔیىشٌٚشْ  250تب  31ٌیبٞی دس ٔحذٚدٜ 

 ,.Salazar-Aranda et al) ثٛدِیتش  ٔیّی

اوؼیذا٘ی  آ٘تیخٛاف  یٔغبِؼٝ دیٍش .(2011

ٔتبِ٘ٛی ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی سا ٔٛسد اسصیبثی  ػلبسٜ

 ٔشثٛط ثٝ EC50لشاس داد ٚ ٘ـبٖ داد وٝ 

DPPH  ٜدسٔیىشٌٚشْ  29تب  9دس ٔحذٚد 

. ٞش چٙذ (Lin et al., 2009) ثٛدِیتش  ٔیّی

٘تبیذ ایٗ دٚ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ اص خٛاف 

ػلبسٜ ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی  ثبلاتشاوؼیذا٘ی  آ٘تی

أب  ،٘ؼجت ثٝ ٘تبیذ ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی داؿتٝ اػت

تٛا٘ذ ٘بؿی اص تفبٚت دس اػضبی  ایٗ اختلاف ٔی

ٔٛسد اػتفبدٜ اص ٌیبٜ )سیضْٚ، ثشي، ػبلٝ، ٚ 

پٛػتٝ دا٘ٝ(، حلاَ ٔتفبٚت ٚ حتی تفبٚت 

ٚ  Zhao رغشافیبیی ٔٙغمٝ سؿذ ٌیبٜ ثبؿذ.
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( ثٝ ثشسػی تبحیش ٔٙغمٝ 2014ٕٞىبساٖ )

رغشافیبیی )ؿبُٔ چیٗ، تبیٛاٖ، طاپٗ، ٚیتٙبْ، 

تبیّٙذ( ثش سٚی ٔیضاٖ اػتخشاد ػلبسٜ ٚ  وشٜ

اوؼیذا٘ی  آ٘تیاتبِ٘ٛی ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی ٚ خٛاف 

٘تبیذ ٔغبِؼٝ آٟ٘ب ٘ـبٖ داد وٝ  آٖ پشداختٙذ.

 ثش سٚیی داس تبحیش رغشافیبیی داسای تبحیش ٔؼٙی

ػلبسٜ  ٚ ٔیضاٖ فَٙٛاوؼیذا٘ی  آ٘تیخٛاف 

وٝ  ثٝ عٛسی ،داؿت اتبِ٘ٛی ٌیبٜ ٘یّٛفش آثی

دس ٔحذٚدٜ  DPPHٔشثٛط ثٝ  EC50ٔیضاٖ 

 ثٛدِیتش  دس ٔیّیٔیىشٌٚشْ  211تب  134

(Zhao et al., 2014).  َٛ٘اػتفبدٜ اص حلاَ اتب

ٔٙزش ثٝ ٘تبیذ ٘ضدیه ثٝ ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی ؿذٜ 

 اػت.

دس ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی  ضذثبوتشیبیی ٘تبیذ آصٖٔٛ

ٞبی  ٘ـبٖ داد وٝ ػلبسٜ اتبِ٘ٛی دس غّظت

دس ٔیىشٌٚشْ  50 آصٔبیؾ ؿذٜ ثبلاتش اص

داس دس وبٞؾ  داسای تبحیش ٔؼٙیِیتش  ٔیّی

ٞبی ٌشْ ٔخجت ٚ ٔٙفی ثٛد.  رٕؼیت ثبوتشی

آصٔبیؾ ؿذٜ سػیذٖ ثٝ  ٞبی ٞشچٙذ، دس غّظت

( ٚ MICغّظت ٟٔبسوٙٙذٌی ) وٕتشیٗ

( MBC) غّظت وـٙذٌیوٕتشیٗ 

ٔغبِؼٝ لجّی وٝ ثش سٚی  آٔیض ٘جٛد. ٔٛفمیت

 ،كٛست ٌشفتداسٚیی ٌیبٜ  6ػلبسٜ اِىّی 

غّظت ٟٔبسوٙٙذٌی وٕتشیٗ ٘ـبٖ داد وٝ 

دس ثشسػی ؿذٜ ٞب ثشای دٚ ٌٛ٘ٝ ثبوتشی  ػلبسٜ

 ثٛدِیتش  دس ٔیّیٔیىشٌٚشْ  5/62ٔحذٚدٜ 

(Ongsakul et al., 2009).  ٔغبِؼٝ ٌزؿتٝ ثش

داد وٝ ایٗ سٚی سٚغٗ دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی ٘ـبٖ 

)وبٞؾ  سٚغٗ داسای پتب٘ؼیُ ضذثبوتشیبیی

صایی  ثیٕبسیسؿذ( ثٝ ٔٙظٛس ػشوٛة خبكیت 

 اػتِیتش  دس ٔیّیٔیىشٌٚشْ  25آٟ٘ب ثب غّظت 

 )٘تبیذ ایٗ ٔغبِؼٝ ؿجیٝ ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی اػت(

(Arumugam and  Dhailappan, 2012).  اص

وٝ ثش سٚی خٛاف  ای عشف دیٍش ٔغبِؼٝ

غلاف پٛؿب٘ٙذٜ دا٘ٝ ایٗ ػلبسٜ  ضذثبوتشیبیی

دس  ػلبسٜوٝ ایٗ  داد٘ـبٖ  ،ٌیبٜ كٛست ٌشفت

 داسای خٛاف ضذثبوتشیبیی٘ٝ تٟٙب غّظت وٓ 

ثّىٝ ثبػج افضایؾ  ،٘جٛد E. coliػّیٝ ثبوتشی 

ثیٛتیىی  )داسای خٛاف پشی ؿذسؿذ آٖ ٘یض 

ٌشْ  ٔیّی 2/1ٞبی ثبلاتش اص  أب دس غّظت .(ثٛد

ثبػج ثشٚص خٛاف ضذثبوتشیبیی ِیتش  دس ٔیّی

ٞبی  ایٗ ٔٛسد دس ثبوتشی ػٛیٝ .ؿذ

Lactobacillus ثٝ  ،٘یض ٌضاسؽ ؿذٜ اػت

ٌشْ دس  ٔیّی 8/0ٞبی  وٝ دس غّظت عٛسی

ثبػج افضایؾ سؿذ ایٗ ثبوتشی ؿذ. ِیتش  ٔیّی

 آثی ٘یّٛفش ٞبی دا٘ٝ احش ػلبسٜ غلاف ٔىب٘یؼٓ

 ETEC ٞبی ػٛیٝ ثشاثش دس

(Enterotoxigenic  Escherichia coli )ٝث 

 ػّٕىشد ٕٞچٙیٗ ٚ ػبختبس دس اختلاَ دِیُ

 .(Tang et al., 2017)اػت  پلاػٕبیی غـبی
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یىی اص تشویجبتی وٝ دس ٌیبٞبٖ احشات 

احشات ٞب ٞؼتٙذ.  داس٘ذ، فَٙٛ ضذٔیىشٚثی

ثؼتٍی ثٝ ٔحُ ٚ  یفِٙٛتشویجبت ضذٔیىشٚثی 

حّمٝ فّٙی  ٞبی ٞیذسٚوؼیُ سٚی تؼذاد ٌشٜٚ

وٝ استجبط ٔؼتمیٕی ثیٗ  اػت داسد ٚ ادػب ؿذٜ

سٚی  ٞبی ٞیذسٚوؼیُ ٚ ػٕیت آٟ٘ب ٌشٜٚ تؼذاد

 ٞب ٚرٛد داسد ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

(Tungmunnithum et al., 2018).  ُٔػٛا

ٔتؼذدی ٕٞچٖٛ ٔیضاٖ اػب٘غ ٌیبٜ، سٚؽ 

ٌیشی، ٘ٛع حلاَ ٔٛسد اػتفبدٜ، ٘ٛع  ػلبسٜ

ٔحیظ وـت ٚ ٔٛاد ٔٛرٛد دس آٖ ٚ غّظت 

حش ٜٛ ٔػلبسٜ، دس احشات ضذٔیىشٚثی یه ٌیب

ٕٔىٗ اػت عشص  .(Vaou et al., 2021)اػت 

ٔٛرٛد تشویجبت فِٙٛی لشاسٌیشی ٞیذسٚوؼیُ 

حش ثٛدٜ ّٛٛفش آثی دس ٘تبیذ ٔیىشٚثی ٔدا٘ٝ ٘ی دس

ٞبی  ثبؿذ ٚ یب وٝ ٕٔىٗ اػت ٚاوٙؾ

ٚ ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٔٛرٛد  ٞب )آٔیٙٛاػیذٞب( پشٚتئیٗ

دس ػلبسٜ ٔٛسد ٘ظش  ثب فَٙٛ ثٝ افضایؾ ٔیضاٖ 

ٚاوٙؾ فَٙٛ  فَٙٛ وٕه وٙذ. اص عشفی دیٍش،

ثب دیٍش ٔٛاد ٔٛرٛد دس ػلبسٜ ٕٔىٗ اػت احش 

 Ferreira et)ضذٔیىشٚثی فَٙٛ سا خٙخی وٙذ 

al., 2017). 

٘تبیذ ٔغبِؼٝ وٙٛ٘ی ٘ـبٖ داد دس ٔزٕٛع، 

آثی ثب داؿتٗ ٘یّٛفش  وٝ ػلبسٜ اتبِ٘ٛی دا٘ٝ

 ٌبِیه اػیذٌشْ  ٔیّی 93/192) ٔیضاٖ فَٙٛ

 3/50) ٚ فلاٚٚ٘ٛئیذ (ػلبسٌٜشْ  ٔیّیدس ٞش 

ػلبسٜ( ٌشْ  ٔیّیوٛئشػتیٗ دس ٞش ٌشْ  ٔیّی

 ٚ یٌثبلا داسای پتب٘ؼیُ احیبوٙٙذ

ثشای ػلبسٜ اِىّی  EC50ثبلا )اوؼیذا٘ی  آ٘تی

( ِیتش دس ٔیّیٔیىشٌٚشْ  8/226 دا٘ٝ ٘یّٛفش آثی

ٚ ثب ٚرٛد ٔٙفی ثٛدٖ تـىیُ ٞبِٝ اػت 

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ یه  (، تب حذی ٔیMBC )٘تیزٝ

ٔیىشٌٚشْ  50ػبُٔ ضذثبوتشیبیی )دس  غّظت

٘ظش ثٝ ایٗ  ٌشفتٝ ؿٛد. ( دس ٘ظشِیتش دس ٔیّی

پتب٘ؼیُ ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس ایٗ ٌیبٜ، ٔغبِؼبت 

تش ثش سٚی  ٌؼتشدٜٞبی  پظٚٞؾآیٙذٜ ثٝ ػٕت 

تب اػت ایٗ ٌیبٜ تبلاة ضشٚست پیذا وشدٜ 

ٚ داسٚیی ثتٛا٘ذ ربیٍبٜ احتٕبِی خٛد سا اص ٘ظش 

 غزایی وؼت وٙذ.

 

 قذرداًی ٍ تشکر

دا٘ٙذ تب اص  ٘ٛیؼٙذٌبٖ ثش خٛد لاصْ ٔی

                   آصٔبیـٍبٜ پبسن ػّٓ ٚ فٙبٚسی ٔبص٘ذساٖ 

ثبثت ٕٞىبسی ٚ ٔؼبػذت دس ا٘زبْ ٔشاحُ 

آصٔبیـٍبٞی ایٗ ٔغبِؼٝ تـىش ٚ لذسدا٘ی 

 ٕ٘بیٙذ.
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Abstract  

Despite the high potential that aquatic plants can have in the field of 

biotechnology, few studies have been focused on this area. This study has 

investigated the antibacterial and antioxidant effects of the ethanolic extract 

obtained from the seeds of the wetland plant lotus (Nelumbo nucifera). The 

antioxidant activity of this extract was evaluated using tests including iron reduction 

potential, phenol content and DPPH radical scavenging activity. Antibacterial 

activity was evaluated using minimum inhibitory concentration (MIC) and 

minimum bactericidal concentration (MBC) tests. The results indicated high 

antioxidant effects of the extract (EC50: 226.8µg/mL) and increased iron reduction 

potential and phenol content (192.93mg of gallic acid per g of extract). 

Antibacterial activity against Escherichia coli and Staphylococcus aureus was 

observed (at the concentrations of 50µg/mL) in which the increase in the 

concentration of the extract led to the increase of its antibacterial effects 

significantly (P<0.05). However, despite the halo formation for the antibiotic disc, 

no halo was observed for the disc containing the concentrations of 200, 400 and 

800µg/mL extract. In this study, also the flavonoid content of the extract was 

analyzed and its level obtained 50.3mg of quercetin per g of extract. These findings 

showed that the ethanolic extract of lotus seeds not only has antioxidant properties, 

but the use of appropriate concentrations can reduce the growth of bacteria, and 

open a window for future studies on the extract of this plant for use in traditional 

medicine and pharmaceutical industries. 
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