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 6������ 7�- ��8&�9�:; �4�9<����6� =&�1� ��$��� ( �&�8:/ �� �:�� -�$6 >�?& ��@<��  .�� A�B&�

�$�� .(6&	(��� >	�$ �- �D��) �-�� ���:� ;$�� �)2�3$ /�� �	 >	�F91� 	��$ ��-���:�) ��5/1  ( (�+�	

) /:8��&5/0 ��4 �J� 61��� ��K*$ �� ( �1� ���$�� ( /:8��& L:<�� ( (A�%��:< �� A�%6����9<�  (	 /��

>	�$.  ��9<��Salmonella typhimurium ��:� �(��9:� 6-�$ ��- M��:$ �� N��log CFU/g 5  O:?��

�:J�� /:*P�- .����9<�� ����� �� �-���:� �� Q� �- ����%��9<�� .;< ��-�$�1 ��-��%<�� .��9 ��-

 ��9<�� ( Q:9<! �:1�S. typhimurium M�$� �	) R�9S$ ��-0 .3 .6  (9  �� V��9& .�� 6������ (�(�

 6<�5 >�$� �1	6*)$ �WX$ ����%�J� �� ��	)05/0<P( �:D �	 6Y��$�� ��-���:� �� Q� �- �-�� �� Z

	�� .�B$ >	�F91�� L���$ �� 	�[��\ �� /:8��& ( ���$�� 6&	(��� >	�$ (	 �� Q� �- �� ��9
� ��?$ �	 �� �8

�9��� �� ���� �� .	�� ��	��]�� 6W:<�� �2�5�-. 6$ ��-���:� �� M��� ( ���$�� ���B$& /:8��� M��*\ �

.	�� A�& N���9:� 6-�$ ��:� �	 6�(�[:$ ��� ��
$ M��� ^:5 �� >���%�� ��-���:� 
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�	�

.M���� 

4-  ���� Z�*���< ( A��\.6���� f��*+ � .�
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1,&., 

���� �)1���� ��Y< ��(��  6���-� ����

 6���1 �:�-� �<	��	 .�	 8�:��� �� .�-��Y< 

��-��� �	�� 6��� M��*\ fW*$ �+�6 h�(��:/ 

5:&��6 �	 �:>� ��� 6�A	�$ �	 �K& �9��% 

$6��	 ( 'S� ,K\� 1�:��-� $�:�* ��(�4 

	��$ &:�� ���� �����' ���� �i����� �� ,-��� 

$6*<� ) �*� .M���[�- ( ��@:�\1390 �	 .(

 M�����&!�1 6���� 6%	�2� (�5�	  M��35 

 �:)�� �� �F& ���-70  �� ��Y< 6&�:�:$

6$	�:%  .����4�)1389M��- .( �&�% �< �(� 

�`&6$��� ���� ���	 	��$ 6���� �:�-� .	��	 

���� 6-�$ �:& �� ���� �� �����	�8� ':��� 

M� �W8& �� ���1 	��$ 6����. ��(�4  .�1�

69&� ( 6����9<���4 	��$ �� >	�F91� 6&��:8<�

6$ /�� �:F:< 	�W
� �	 ��J�$ '?& �&���

  !�"#$�F�� �*< )Yin and Cheng, 

2003.( �	 ��91�� l?#� /�� 7��-�. 

�(���-  �� �< �&�� >	�F91� �:& 6��:�:�

�� 6��& LD��\ �� ���� �� M�$� ���% 7�"$ 

M�) �-Burt, 2004 �(�&� ( 7�5 �:8$ �	 (

 .�*9��% ���D./�����*�  ���� �c� 	��$ /�� �	

 6��&��� �< 6-�:% �Y*$ �� �	��$ �� >	�F91�

69&� ( 6�(�[:$�4 �:+�] �(�� �� 6&��:8<�


$ �&��	 	�] �:.�1� >��  �< 7�- /�� ��

 	�] ����%�J� �� f��*$ �� Q� �- �9��
&

 �W��$  �&(� �\�1 '-�< ( �:F:< 	�W
�

 �Y*$ �� 	��$ /:� �	 .�&�� ^\�� �� �����	�8�

 M��*\ �� �	��� M�-�:% .6-�:%����	 	��$ 

 �:+�]69&� 6&��:8<�>�� m�3$ �� �< �&�

 M�-�:% /�� ����6$< �&�� �� M���6-� 

)Origanum vulgare(QS:$ . )Syzygium 

aromaticum( ���$�� ( )Rosmarinus 

officinalis(  >����	�<  .M���[�- ( ��[��n)

1391 o .��%��1369 ��-��[-�� ���� �� .(

>�
� �91�� /�� �	 >	�F91� 	��$ /��& �� ��:%

 	��$698��  �1� g�"#$ 	��$ /�� �<

:2���9$,8 ��9<��Q:9<! >(�% ��- 

)Lactococcus lactis (�*98- (  M��*\ �#�

 '-�< ( ��:%��� ��K*$ �� /:8��& ���B�

,8:&�%��(�[:$ ,<���6���� 	�8� LW8$ ��-. 

6$ ���D >	�F91� 	��$�:%&� )Castellano et 

al., 2008; Shahbazi, 2016.( >�(�$� >	�F91� 

�- �9Y:� �n  M��� ��69&� 6&��:8<� (

 �)2�3$ ���2(� �	 M�-�:% 6�(�[:$�4

M��`Y-(d�  �)2�3$ /�� �	 �< �1� �9��% ���D

 6��\ A�& �� ���$�� >�:% >��"\ �� �:&

Rosmarinus officinalis  �� /:8��& �� >���-

>	�F91� 6-�$ ��:� ���%�&�$ '����� ��K*$ 
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.�� �&�% 	��$ >	�F91� �	 /�� '��$�� 
��@< 6-�$ >�?&) ��Hypophthalmichthys 

molitrix �1� 6��(�� ��@< M�:-�$ ���� �� (

 �9]�*� �:& N���9:� M��*\ �� A��\ /:� �	 �<

6$ >	�$ (	 M	(��� �� '��$�� /�� �	 .	��

 �� 6)1 .��:� �� ���$�� ( /:8��& >�&���
`&

 �� >�&���
`& 	��$ /�� ���
$ �J� �< �� M�

1��� 6�(�[:$ �:)��.	�� 6  

  

?�� � 4��,�0  

�4�,���	0�, 12	
 �-��  

 /�� �	.�)2�3$ M�:-�$ ��@< >�?&�� 

)Hypophthalmichthys molitrix( 	��$ ��:& 

 ���1 M�91�
� �	 fD�( 6��(�� ��-�S91� ��

 �� 
� �� 6Y��� M�:$ �	 ( �� ������]

 ;�5 ��] ����	 M����� �p�2�<� >�[Y-(d�

��6-�$ . �	 �- �:�S� ��+��a� >�`Y��$��

��:� �� ( �&��  6&� A	 ( �1 ( 6�[��� ��- 

 /:� 6&�( /:`&�:$50  ��55   A�%�)3D �)3D 

.�&�� a$�< q� �� =@1  .�&�� �98�  

 ����	 >�� A�B&� '��$��4  ( ���:�2 

 ���$�� ;$�� �r���$ ��-���:� .	�� ���[�

)5/1 ) /:8��& ( (�+�	5/0 (A�%��:< �� A�%  (

) /:8��& L:<��5/0  ( (A�%��:< �� A�%

) ���$��5/1  �- �D��) �-�� >(�% ( (�+�	

 �� Q� �- ����%�:J�� �< 	�� (6&	(��� >	�$ s�&

M�$� �	 �-���:�) R�9S$ ��-0 .3 .6  (9  (�(�

.�� 61���  

  

���,-� +$��� 1	��  

 ����>	�$����$�� ���:� ���1. 5/1 

6�:$�9:2 ��  =&�1����$��  .=&�1� V����)

(M����  �	100 6�:$ ( �� ;5 �3?$ q� �9:2

 �	 �]��*[� ��r �� �-���:� Z�1� �� =@1

��:� O31�- �K�� �� .5/1  M��:$ �� �+�	5 

6�:$ ��:� �- �(� �� �9:250 6$�%.  f���� ��

)Peiretti et al., 2012(.  

  

  �4�,�1$��$ �-�� 3	#��$ ���@ ��0 

���� >	�$� ./:8��& �(�5 ���:� ���1

 ���?$05/0  /:8��& A�%%5/2 )Serva .

 �	 (�[��$�1 6�:$ Q������< �:1� �9:202/0 

 g�$�&Merck)�� ;5 (M��2� ..>  7�u �	

 �9�:� v1�� ;��91�45/0  ;��91� .�9$ (�[:$

�� =@1 . ;��91� �3?$ q� �(�5 7(�u ��

 >	(��� �� �K�� �� M�� w��S$ �� =� (5/0 

 A�%��:< �� A�%6�:$ Q� �� �3?$ q� �9:2

 ( �� ���4���:� �(� �� �� ��@1� 6-�$ ��-

)Ghomi et al., 2011.(  
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�4�,�1$��$ �-�� �0��)
 A��,-���0  B	.2�

 �)%*�
Salmonella typhimurium 

��:�>�� >	�$� ��-. �K*$ �� ��� 	�(��� �

M� 6�(�[:$�-.  v1�� '��$�� >�(	 ��
9&� �	

 ��9<��Salmonella typhimurium  O:?��

 .�&��  

 ��9<��S. typhimurium )ATCC 

14028 ('-(d� M�$��1 �� ( 6��\ ��-

M���� 69)*+  .�� �:
� ����g�)� ��9<�� ���1

v:#$ �	 >�:���:2 �Y< �� TSB1 )Merck .

 ��$	 �	 (M��2�C°35   �$ ��18-16  �\�1

 ���� .�� >	�F91�>	�$� ���1 O:?�� M��:$

 g�?9&� �� 6$(	 �Y< .'��$�� 	��$ ��9<��

 v:#$ �� ��9<�� 6*�<TSB  �� ����
`& (

  �$18  ��$	 �	 �\�1C°37  �� .�� A�B&�

 �9$�9�(�9[@1� >�`91	 �� >	�F91�)D30 .

Biophotometer x�$ g�r �	 (�[��$� .600 

.�9$�&�& �2�2 ���& q�� ��9<�� �(�5 ��-

 �� ��9<�� M�:8&�@1�1 /�� �� .�� >�&��]

��:�6-�$ ��- �&�% �� �- �	 �� �� ���4� ��

 6-�$ ��:� �� A�%510 ×1  ���� 	���$ ��9<��

 ��:� O31 �� ��9<�� M	�< ���4� ��K*$ �� (

 >	�F91� z&�1 �� ��9<�� ��@1� �(� �� ��

)Grisi and Lira, 2005(�&��& =@1 . �	 �-

                                                           

1- Tryptic Soy Broth 

) g�PS� 	���&�91� ��$	4 69&�1 ���	 (	��%

 �$ ��  .�&�� ����
`& �(� �&  

  

(
�)�	, �	��$�  

�4�,�1$��$ �-���0  

��� �:2�&� ��K*$ �� 1� �� ��9�� 6�(�[:$	�F9 >

 M��:$ >�� ;��91� =*� ( ;@2�[1� ��10  A�%

�9��	�� ��:� �� ��  �	 (90 6�:$ A�1 �9:2

�� 6&�F\ �4 �p�2���:�.   �$ �� =@160 

w��S$ Q� �	 �:&�J6-�`Y��$�� /< 

)FDES90 .Fara Azma(M���� .  .�� Mp��-  

  

�)%*�
 (2* ?�����0 )TPC(2  

�(� 6�(�[:$ �Y< �	 /�� .'��$�� �(� 

PCA3 	��. �&��&>�� >	�	 �Y< ��- �	 

��$	 32 ���	 69&�1	��%   �$ ��48 �\�1 

�	 ������[&� ���D �� >	�	 ( �)�  ��48 .�\�1 

�B:9& '��$�� 61��� ( A��� 6&��< 6��-�< �	 

��9� 7�u �-�u >�� .�&	�� ����� �� 

)Zakipour Rahimabadi et al., 2013.( 

���� ��9<�� 	��)� M	�(� �1	 ��.�- 	��)� 

6&��< ��->�� ����� �	  ( q�4 �D� =[\

 ,:8?� �&��& M�( �� �� (�5�( �� M� ���?$ 

log CFU/g ;5��$ ��- �	 .�� M�:�  /��

                                                           

2- Total Plate Count 
3- Plate Count Agar  
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�� �� ;WD .>	�F91� 	��$ ;��1( '��$�� 

 ;[2� ( ��)� �� >	�F91� �� ��:%��<%70 

;��91� �&�� ) M�$��16�$ 	���&�91� M���� 
>���� 1-8923 .1379 .(  

  

�)%*�
 ?������0 �)7�,)� )PTC(1   

	��)� ����� ���� ��9<����- �$�1��% 

�Y< v:#$ �(� �� 6#31  ��+ �� �Y< 

 ( �� A�B&� ��%� �&�< �:�� ����
`& �� �)� 

�:���- �	 ��$	 10 ���	 69&�1	��% ��  �$ 

7 6*�< 	��)� �(���- 	���$ ��  �(� �:�� 

�� ����� ) M�$��1 6�$M���� 	���&�91� 

 >����2629 .1378.(   

  

?���� �)%*�
E	%*F &	�� ��0 )LAB(2  

��9<�� ����� ��K*$ �� >(�% ��-

.Q:9<! �� v:#$ �Y< MRS3 ��%� )Merck. 

M��2� .�� >	�F91� ( �< L:��� /�� �� Q�

6�:$�9:2 �&��& �� (�[:$ ��@�1 �� ��9� '�	 

62�] =@1 ( �� ;?9*$ ��! Q� v:#$ 

�Y< >	�$� f��$ >�� �� �&��& ���4�  .��

=@1 ��9� '�	 �� ��r M�[� 61�*:1 >	�	 

�� �� �&��& �� v:#$ �Y< w��S$ 	��. =� 

                                                           

1- Psychrotrophic Count 
2- Lactic Acid Bacteria 
3- deMan, Rogosa and Sharpe 

�� M�� 	�1 �Y< v:#$. ��! Q���� ��`�	 

�� ��! �:2(� ���4� ���� .�� Q� 	�B��  v:#$

6��:�� ����-��- �Y< >	�	 >�� �	  ���

6�����-  �(�5(	  Q���%C ���D >	�	 �&�� ( 

�	 ������[&� 30 69&�1 ���	 �$ �� 	��% 2 �� 

3 �(� ����
`& �&�� )Jones et al., 2008 .(

>	�	��- ;+�5 �� ����� 6�Yn �:���- �	 

q�4 �D� =[\ .>�� �� �&��& M�( ���	�� 

>�� ,:8?� �� ( �� ���D M	�	 /�� >	�	�-  �	

.,9���`2 ,9���`2 	��)� 6*�< �	 �5�(  M�(

(log CFU/g) �1	 ��  .�$�  

   

?���� �)%*�
��0 Salmonella typhimurium   

	��)� ����� ���� ��9<����- S. 

typhimurium  �� 6#31  ��+ �� �Y<

�Y< v:#$ �(� ��%� a`:� a&��2�14 

)Merck (M��2� .( �� A�B&�  ����
`& �� �)�

�:���- �	 ��$	 37 ���	 69&�1	��% ��  �$ 

24  ��48 6*�< 	��)� �\�1 z&� >�:1 ��-

>�**< �:2��) S2H	���$ ( �(� ��  �:��  

 L85 �� V��9& ( �� �����log CFU/g 

�� M�:� )Shahbazi, 2016.(  

  

  

  

                                                           

4- SS Agar 
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���,� �	��$�  

 �8��?$ ( >	�	 ;:�#� ( ���B� ����

/:`&�:$Q� =&����( �:2�&� �� �-���r(	 ( ���r 

/:`&�:$ �8��?$ ���� ( �� /[&�	 M�$�� �� �-

A�& �� >	�F91� �����SPSS 18 .�� A�B&�  

  

G��%$  

�)%*�
 (2* ?����) �0TPC(  

��9<�� ;< ��	�?$  ��::i� �8��?$ ( �-

M� �	 ���%�&�$ M�$� 6r �	 �-���:� /:� �	 �-

 g(��1  .V��9& lWr .�1� >�$�TPC  �	

 �(� �	 '��$�� /�� ��-���:� 6$���9 

 /��9Y:����?$  /��9�< �F+ �(� �	 ( �� ���?$

���	 M�$� /:� ( ��- �	 '��$�� R�9S$ ��-

6*)$ 7a9]� ���$� �K& �� �-���:� >�-�Y$ ��	

) ��05/0<PM��:$ .( TPC  �	 M�:-�$ ��:�

6*)$  (�F� �F+ M�$� �	 �-���:� �:�< �� ���	

) ����& ,-05/0>P(.   

  

�)%*�
 ?������0 �,)��)7 )PTC(  

��9<�� ��	�?$  ��::i��$�1 ��-��%  (

M� �8��?$ M�$� 6r �	 �-���:� /:� �	 �-

 g(�� �	 ���%�&�$2  .V��9& lWr .�1� >�$�

PTC  �(� �	 '��$�� /�� ��-���:� 6$��� �	

9  ���?$ /��9�< �F+ �(� �	 ( ���?$ /��9Y:�

M�$� /:� ( ���	 �� �	 '��$�� R�9S$ ��-

6*)$ 7a9]� ���$� �K& �� �-���:� ��- ��	

) �� >�-�Y$05/0<P(M��:$ .  PTC  ��:�

  (�F� �F+ M�$� �	 �-���:� �:�< �	 M�:-�$

6*)$) ����& ,- �� ���	05/0>P.(  

  

 ��&61 : �)%*�
 (2* ?�����0 )TPC(  �4�0���	� ��,- ���0  3	H$�	,) I2%J,± K, L�)M$�(��	  

?���� 2*( �)%*�
 �0)log CFU/g(  

9 6 3 )NO 
(-��) ��,- 

���	� 

8/55±0/08 aA 7/56±0/30 aB 6/52±0/10 aC 4/88±0/02 aD &0�� 

7/37±0/12 bA 6/67±0/06 bB 5/28±0/04 bC 4/6±0/19 aD ���,-� 

8/32±0/11 aA 7/19±0/09 aB 5/24±0/10 bC 4/60±0/14 aD 3	#��$ 

8/22±0/13 aA 7/21±0/05 aB 6/11±0/04 aC 4/96±0/22 aD P	*)�(  

 Qn�< 7(�5 (�F9$ M�Y& M�91 �- �	 >�*-	 	��( 6*)$  (�F�) �1� M�$� �- �	 ��	05/0<P( ( �5 N��� 7(

 (�F9$  M�Y& R�	� �- �	 	��( >�*-	6*)$  (�F�M�$� �	 ��	�1� R�9S$ ��- )05/0<P(.  
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 ��&62: �)%*�
 ?�����,)� ��0�)7 )PTC( ��,- � �0���	� �4 3	H$�	,) I2%J, ��0± (��	K, L�)M$�  

  ?���� �)%*�
�,)� ��0 �)7)log CFU/g(  

(-��) ��,-  

���	� 
)NO  3  6  9  

&0��  4/55±0/22 aD 5/68±0/84 aC 7/32±0/12 aB 8/33±0/11 aA 

���,-�  4/38±0/40 aC 5/16±0/08 cB 6/22±0/13 bA 6/76±0/09 cA 

3	#��$  4/26±0/07 aD 5/24±0/02 cbC 6/34±0/10 bB 7/37±0/07 bA 

(P	*)�  4/53±0/11 aD 5/37±0/05 bC 7/18±0/05 aB 7/48±0/04 bA 

6*)$  (�F� 	��( >�*-	 M�Y& M�91 �- �	  (�F9$ Qn�< 7(�5) �1� M�$� �- �	 ��	05/0<P�� 7(�5 ( ( N�

6*)$  (�F� 	��( >�*-	 M�Y& R�	� �- �	  (�F9$M�$� �	 ��	) �1� R�9S$ ��-05/0<P.(  

  

?���� �)%*�
E	%*F &	�� ��0 (LAB)  

��9<�� ��	�?$  ��::i� ( Q:9<!�:1� ��-

M� �8��?$ M�$� 6r �	 �-���:� /:� �	 �-

 g(�� �	 ���%�&�$3  .V��9& lWr .�1� >�$�

LAB  �(� �	 '��$�� /�� ��-���:� 6$��� �	

9  /��9Y:� ���?$ /��9�< �F+ �(� �	 ( ���?$

���	 �� M�$� /:� ( �	 '��$�� R�9S$ ��-

6*)$ 7a9]� ���$� �K& �� �-���:� ��- ��	

) �� >�-�Y$05/0<PM��:$ .( LAB   ��:�

�	 �-���:� �:�< �	 M�:-�$   (�F� �F+ M�$�

6*)$) ����& ,- �� ���	05/0>P .(  

  

4�.,�) )%*�
� Salmonella typhimurium �4 

1$��$ 0�,(  

 ��::i� ��	�?$ �9<��� S. typhimurium 

( �8��?$ M��- �	 /:� �-���:� �	 r6 M�$� 

��%�&�$� �	 g(�� 4 >	�(� >�� �1� .lWr 

.V��9& ���?$ S. typhimurium �	 $���6 

�:�-���� ��/ �$���' �	 �(� 9 �:�9Y�/ 

$:M�� ( �	 �(� �F+ �9�<�/ $:M�� 	�� ( �:/ 

M�$��-� R�9S$ �$���' �	 ��- �:�-��� �� 

�K& ��$�� 7a9]� *)$6��	 >�-�Y$ �� 

)05/0<P .(M��:$ S. typhimurium �:�� 

-�$:M� �	 �<:� �:�-��� �	 M�$� �F+  (�F� 

*)$6��	� �� ,- ����& )05/0>P .(  
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��&6 3: �)%*�
 ?���� E	%*F &	�� ��0��,- � �0���	� �4 3	H$�	,) I2%J, ��0± (��	K, L�)M$�  

 �)%*�
 4�&K� ��0E	%*F &	�� )log CFU/g(  

(-��) ��,- 

���	� 
)NO 3 6 9 

&0�� 2/41±0/014 aC 4/71±0/028 aB 4/93±0/282 aB 7/26±0/162 aA 

���,-� 2/40±0/028 aD 4/32±0/049 bC 4/85±0/035 aB 5/48±0/028 dA 

3	#��$ 2/42±0/120 aD 3/37±0/070 cC 4/24±0/028 bB 6/31±0/028 cA 

(P	*)� 2/46±0/063 aD 4/03±0/077 dC 4/58±0/056 abB 6/89±0/021 bA 

6*)$  (�F� 	��( >�*-	 M�Y& M�91 �- �	  (�F9$ Qn�< 7(�5) �1� M�$� �- �	 ��	05/0<P� 7(�5 ( ( N��

 	��( >�*-	 M�Y& R�	� �- �	  (�F9$6*)$  (�F�M�$� �	 ��	) �1� R�9S$ ��-05/0<P.(  

  

��&6 4: ?���� )%*�
��0� Salmonella typhimurium ��,4 �4 Cº4 ��,- � �0���	� �4I2%J, ��0  

 3	H$�	,)± (��	K, L�)M$�  

�)%*�
 4�&K� ��0Salmonella typhimurium )log CFU/g(  

9 6 3 )NO 
��,- (-��)  

���	� 

8/28±0/08 aA 7/20±0/04 aB 6/28±0/04 aC 5/02±0/03 aD &0�� 

7/12±0/05 cA 6/39±0/05 bB 5/21±0/07 cC 4/79±0/35 aD ���,-� 

7/72±0/05 bA 6/38±0/09 bB 5/17±0/06 cC 4/80±0/14 aD 3	#��$ 

7/76±0/07 bA 6/28±0/04 bB 5/51±0/10 bC 4/60±0/14 aD (P	*)� 

 M�91 �- �	  (�F9$ Qn�< 7(�56*)$  (�F� 	��( >�*-	 M�Y&) �1� M�$� �- �	 ��	05/0<PN��� 7(�5 ( ( 

6*)$  (�F� 	��( >�*-	 M�Y& R�	� �- �	  (�F9$M�$� �	 ��	) �1� R�9S$ ��-05/0<P.(  

  

QM
  

 �:2(� 6�(�[:$ ��� �< ;+� /�� �� ���� ��

 ( �$	 �� �98� /��:� q� M�:-�$ q� �:)4(

6$ �::i� �*<M��`Y-(d�  /:� >	(�#$2  ��

log CFU/g 6 �� ���� ����� ;< ��9<����- 

�:2(� �	 g�D�!� /:`&�M��< )Chytiri et al., 

2004; Rezaei and Hosseini, 2008 ( (

7�1 >�?&�� )Gelman et al., 2001( 	�
*Y:� 



&�'(�)* +���
),��-. /(�0� ����1� � 2�'��( 
� 3��� +��� ��4, 5
6(��    ������	���� � ���������  :������5)1 !(1396  ]95[  

 

>	�	�&�.  M��:$TPC  ��@< 6-�$ ��:� �:2(�

>�?& �W��?� �-���:� 6$��� �	 �)2�3$ /�� �	 ��

����� log CFU/g 13/0±43/4 	�� �< 6$�&��� 

.���� 6-�$ 6%��� �&�Y& �)2�3$ �	 �< ��

) M���[�- ( ���?F2�({1390 ( �� �(� �&(�

 ��:� 685 ( 6��:�:� .6�(�[:$  ��::i�

 6-�$g�D/:`&� �!�M��<.  �	 ����
`& 6r

 g�PS� ��$	.�&	�	 A�B&�  M��:$TPC  �:2(�

��:��- log CFU/g 54/3  �� �< �� �W1�#$

 V��9& �)2�3$ Q�	�& �4�5�1�/:*P�- . 

Chytiri ) M���[�- (2004(   ��::i� �&(�

 6-�$ 685 ( 6��:�:� .6�(�[:$g�D �!�

/:`&� M��< ( ��:� ;[� (	 �� 
� ��� �	 ��

 62�] ,[��&	�< �8��?$ �`��[� �� >�� �< 

 M��:$TPC ��:� �:2(��- log CFU/g 8/3  ��

� �1	$� �< � V��9& /���  V��9& �)2�3$ �4�5

 Q�	�&�1� V��9& lWr .�4�5 M��:$ .TPC 

 ��&(� M�$� g�r �	 �-���:� 6$��� �	

 �	 ( /��9�< �F+ �(� �	 6*)� ���	 6Y�����

 �(�9  /:*P�- .���	 �� ���?$ /��9Y:�

6*)$ 7a9]���	� M�$� /:� R�9S$ ��-

'��$���- ) �� >�-�Y$05/0P< ���1 V��9& .(

M��`Y-(d�  ���� ��Ojagh  M���[�- (

)2010(  (Rezaei  (Hosseini )2008(  �:&

 |]�� '����� >�*-	 M�Y&TPC  g�r �	

 �	 .	�� g�PS� ��$	 �	 6-�$ ����
`& >�(	

61���  M��:$ �4�5TPC  �:�< �	 M�:-�$ ��:�

6*)$  (�F� �F+ M�$� �	 �-���:� ,- �� ���	

) ����&05/0P<.(  A�B&� �(� /��]� �	

 �(�) '��$��9 ��-���:� ( �-�� ���:� /:� (

  (�F� 6W:<�� ( /:8��&6*)$ ���	 >�-�Y$

�Y& )05/0P>(.  �� ���$�� �(�5 ���:� /:� �$�

 7a9]� 6W:<�� ( /:8��& ( �-�� ��-���:�

6*)$ ��	 ���	 	��()05/0P<(  �W8& /�� �<

 ��-�(� �	3  (6  L:��� /:�- �� �:&$ >�-�Y

��.  

 �)2�3$) M���[�- ( �	��9\�1387(  ��

 ;:8&�9� 61����4 ( 6����9<��69&�6&��:8<� 

 6-�$ ���%�&�$ ��\ '����� �	 ���$�� >��"\

g�D/:`&� �!� M��< 	�< |SY$ �< M��:$

 >�� �������9<�� 6�< �� �-�� �&��& ��-

 ��r6*)$ ���	 �� �9Y:����:�  �(�5 ���$��

 �� �< 	�� ( 	��	 �?��3$ �4�5 '��$�� V��9&

 ���$�� >��"\ 6%�&��	���  ��J� >�*-	 M�Y&

��9<�� ;< �� ��- �	 	���$ �&��&�1� .

Faghani  g�1 �	 M���[�- (2011  �J�

 }��] �(� �� �� ,��1  �91� ( /:8��&

O:?�� ��$� 6-�$ 6��:�:� ( 6�(�[:$ >��  ��

 ��9<��Listeria monocytogenes 61��� 

 /�� �	 .�&	�< �)2�3$��:� �	 ��$� 6-�$ ��-
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g��#$�K�� �� ,��1  �91� ��- ��-1  (%3 

 /:8��& (1/0  (%2/0  ( /:8��& L:<�� ���:� (

�r�� ,��1  �91� �(�� V��9& .M� �)2�3$ �-

 >	�$ (	 /�� 6�(�[:$�4 �:+�] �< 	�	 M�Y&

	�� ���%�:J�� 6�(�[:$ ��� '-�< �	 6��] �� 

)Faghani et al., 2011(  V��9& �� �< �)2�3$

 ��� '-�< �� /:8��& �:J�� �K& �� �4�5

.	���& �?��3$ ;< 6�(�[:$  

 g�1 �	 M���[�- ( ���&�1388  �	

�)2�3$69&� ;:8&�9� 61��� �� �� 6����9<��

 /:1���9<��Z  ��:� ���%�&�$ M�$� '����� �	

g�D 6-�$ V��9& �< �*9]�	�� !� >�$� �1	 ��

M� ��  /:1���9<�� ����%�:J�� �`&�:�Z  �	

�K�� 2/0 �&��& �	 A�%��:< �� A�% 	��$ ��-

 /:1���9<�� �(�5 ���:� �< 	�� '��$��Z  ��

6*)$ ��r ��� .�-�� �� �8��?$ �	 ���	

 '����� ^\�� ( �]��&� �:]�� �� �� 6�(�[:$

 �)2�3$ �	 �$� �� g�"#$ ���%�&�$ ��\

�� �4�5 A�\ �� ����  7a9]� 	��(6*)$ ��	

 ���:� �� /:8��& /:1���9<�� �(�5 ���:� �	

��9<�� ����� �	 �-��;< ��-.  	�[��\


��Y$�)2�3$ �	 �< �P&� �� 6  M���[�- ( ���&�

)1388 .	�	 ~� (  .�Y& >�-�Y$ �)2�3$ /�� �	  

 ���� >�� 	�
*Y:� �5 /��9Y:�TPC  �	

 M�:-�$ ��:�log CFU/g 7 ) �1�ICMSF, 

1986; Sallam, 2007 .(Savvaidis  (

) M���[�-2002(  �(� �� �)2�3$ �	g�D �!�

/:`&� .M��< �� =�8 �`& �(� g�PS� �	 ���	

�a] �#�. Chytiri ) M���[�- (2004(  �	

 ��:� �(� �� �)2�3$g�D/:`&� �!� M��< =�

 ��6  �(��`& ���	����- v���� �	 (  ��$	 �	

 g�PS� (Arashisar  ) M���[�- (2004 �	 (

 �(� �� �)2�3$g�D/:`&� �!� M��< �#�

 �� =� �a]8  �(��`& ���	 �	C˚1±4  ��

 ���� >�� 	�
*Y:� �5 /��9Y:�TPC 

 �:)4( .6���9�� 6�(�[:$ 6%	�2� .�&�:1�

�98� ( ����
`&�98�) ��*� �a] .��- �	 ��*�

����
`& ��$	 ( (>�� ma+� �F8��� ��  '?&

  !�"#$ ���%�&�$ M�$� /::)� �	 �� 6�
$

6$ �F�� 6�a:�) �**<Ojagh et al., 2010(.  

��9<���$�1 6F*$ A�% ��-��% .

A�:&�%��(�[:$ M�:-�$ 	�8� g�h8$ 6�+� ��-

�*98- 	�1  ��+ �� >�� ����
`& >��� 

)Sallam, 2007 V��9& .(>�$� �1	 ��  �	

 g(��2  7a9]� 	��( �`&�:�6*)$ ��	 �	

��9<�� �����M�:$ ��%�$�1 ��-  6r �-���:�

�1� ����
`& M�$� )05/0<P 6��& /�� �< (

��� '����� �� ����
`& ��-�(� �	 6�(�[:$ 

�1� V��9& . >�$� �1	 �� �(� �	 '��$�� ��3 

 7a9]� 	��( �� 6<�56*)$ ��	 ���:� /:�
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 �-���:� ���1 �� �-��)05/0<P(  /:*P�- (

 7a9]� 	��(6*)$ ��	 ���$�� ��-���:� /:�

6W:<�� ( )05/0<P( /:�- (  	��( A�\ ��r

 7a9]�6*)$ ��	 ���:� ( ���$�� ���:� /:�

�1� /:8��& )05/0<P( V��9& . >�$� �1	 ��

 �(� �	6  7a9]� 	��( �`&�:�6*)$ ��	 /:� �	

 ���$�� ( /:8��& .�-�� ��-���:�)05/0<P (

 7a9]� 	��( A�\ (6*)$ ��	 �-�� ���:� /:�

 6W:<�� ���:� ()05/0<P(  A�\ /:*P�- (

 7a9]� 	��(6*)$ ��	 ���$�� ��-���:� /:�

 �1� /:8��& ()05/0<P( >�$� �1	 �� V��9& .

 �(� ��9  7a9]� 	��( �� 6<�56*)$ ��	 /:�

 /:8��& ( ���$�� .�-�� ��-���:�)05/0<P (

]� 	��( A�\ ( 7a96*)$ ��	 �-�� ���:� /:�

�1� 6W:<�� ���:� ( )05/0<P(.  /��9Y:�

 ���:� ( �-�� ���:� �� w���$ 6����9<�� ,<���

 /:8��& ���:� �� w���$ �:& /��9�< ( 6W:<��

 ���$�� (	��  ���:� �:& (	 /�� /:� �	 �<

 �9�< ���$�� �� M�Y& s�4�$ /�� �< 	��

�4 �:+�]$�� >	�$ (	 6�(�[:$ /:8��& ( ���

�)2�3$ �	 .	��	��. M���[�- ( �	��9\� 

)1387 ;:8&�9� 61��� �� (�4 ( 6����9<��

69&� ��\ '����� �	 ���$�� >��"\ 6&��:8<�

 6-�$ ���%�&�$g�D/:`&� �!� �*9]�	�� M��<

��9<�� ����� V��9& �< ��-�$�1��%  M���� �	

 �(�14.  >��"\ �(�5 ���:� �	 ��9�< ,<���

 	�	 M�Y& �-�� ���:� �� �W8& ���$��

)05/0P≤(  6%�&�$���  ��J� �� �$� /�� ;:2	 (

�*98&�	 6����9<�� 	�8� �� ���$�� >��"\ 

 .M���[�- ( �	��9\�)1387�)2�3$ �	 .( ��

�`�	. Gimenez ) M���[�- (2002 �� �:& (


��Y$ 6B��9&6 �� .�*9��� �1	  >�:% 6�< ��r

 6&�-�:% ���� �� ���$�� �1� ����	 �<

 �	��� 6����9<���4 �:+�] �1� �:& /�� �<

6$ �&�����  .	���`� �#+ >�$� �1	 �� V��9&

 �� �8��?$ �	 6W:<�� ���:� �4�5 �)2�3$ �	

 	�[��\ �`�	 ��-���:��4 ;��D 6����9<��

V��9& 7a] �� �B:9& /�� ( ����& 6
��� 

�)2�3$ Shirazinejad ) M���[�- (2010 	�� (

 Q:9<! �:1� R�9S$ m�31 �J� 61��� �	 �<

 6����9<�� ��� '-�< �	 /:8��& �� L:<�� �	

 ���:� �	 �� 	�[��\ /��9
� .>�� ��(��� �`:$

 >�-�Y$ /:8��& �� Q:9<! �:1� 6W:<��

 .�&	�<  

 M��:$LAB ��:� ���% �:2(� ��- 6-�$

>�?& ��@< /�� �	 ���)2�3$  �-���:� 6$��� �	

����� �W��?� log CFU/g 26/0±42/2  ( 	��

 M��:$ �K& �� ,- �� �-���:�LAB 7a9]� �:2(� 

6*)$ ���	) �*9���&05/0P> g(�� o3 �< (

 �$� /��6$ .���� 6-�$ 6%��� �&�Y& �&���  
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 ���?$ .V��9& lWrLAB  6$��� �	

 �(� �	 '��$�� /�� ��-���:�9  �	 /��9Y:�

 �F+ �(� �	 ( M��:$ �	 ( 	�� M��:$ /��9�<

M�$� /:� �-���:� ��- �	 '��$�� R�9S$ ��-

 7a9]� ���$� �K& ��6*)$ ��	 �� >�-�Y$

)05/0<PM��:$ .( LAB  �:�< �	 M�:-�$ ��:�

  (�F� �F+ M�$� �	 �-���:�6*)$���	  ,- ��

) ����&05/0>P �	 ;+� ��:)1 ( ��F+ .(

 g�11390 �:J��  /:8��&A (  �(�*� ,��1  ��

��  ��9��L. monocytogenes ( 6]�� �� 

|]����- 6�(�[:$ ( �	 6��:�:�  6-�$ ��:�

>�?& ��@< ��>�� ����
`& �	 ��$	 4 ���	 

69&�1 	��% V��9& lWr .�&	�< 61��� �1	 ��

M� v1�� >�$� .�- �:2(� M��:$LAB  ��- �	

 ����� �W��?� �-���:�log CFU/g 06/0±86/2 

 M���� �� ( 	��12 '��$�� �(�  �	 6Y����� �&(�

 ��� �&(� �$� .�� >�-�Y$ �-���:� ��-LAB 

�	 ��-���:� �-�� ( ���:�  �(�*� ����	 ,��1 

��  ��+ 	�F*$ f��1�� �� ����	 ��-���:� 

	��$ >�&���
`& 6W:<�� ( ���:� /:8��& �� 

	�� 6��
*�  .;+� ��:)1 ( ��F+)1390( .

Castellano ) M���[�- (2008/�� ��\ .(  �$�

�� ���:J ��9<��6Y<1 /:8��& �:�\  �X<�

��9<����- >(�% Q:9<!  .�*98&�	   

                                                           

1- Bactericide 

Shirazinejad ) M���[�- (2010 �J� (

��� ���� '-�< �� �� /:8��& ( Q:9<! �:1� A

 61��� g�PS� ��$	 �	 �`:$ 6):Wr 6�(�[:$

��9<�� �:2(� 	��)� .�&	�< Q:9<! �:1� ��-

 /�� �	 �)2�3$ ����� ;��D >	(�#$ �� �9�<

log CFU/g 2  �-�� ���:� �	 ���
& �	 ( 	��

 ��log CFU/g 4/5   �$ g�r �	 .�:1�

��9<�� 	��)� '��$�� �9�< Q:9<! �:1� ��-

��9<�� ���1 �� /�� �	 >�� ����� ��-

&�$(	�1 ���� �� '��$��Z���9<�� ( �- ��-

 >�**< �:2��S2H .	��  /�� ��-���:� /:� �	

� /��9
� '��$��� >���- �� /:8��& ���:� �� �:J

%2 �:1� Q:9<! .���	 �� �K& Shirazinejad 

M���[�- ( )2010(  M	�� ,< ��\LAB  �	

 /�� �)2�3$��9<�� /�� �< 	�� /�� ��$	 �	 �-

 ��� �9�< ����- v���� �	 ( g�PS�6$ �**<

Z�&�$(	�1 �� ���D� �	 ( ���D �-6$�:%& �	 .�

) M���[�- ( �	��9\� �)2�3$1387 �� (

 ;:8&�9��469&� ( 6����9<�� >��"\ 6&��:8<�

 6-�$ ���%�&�$ ��\ '����� �	 ���$��

g�D/:`&� �!�M��<a9]� . 76*)$ ���	 �	

��9<�� ����� ���:� /:� Q:9<! �:1� ��-

 �� >�-�Y$ ���$�� �(�5 ���:� ( �-��

)05/0<P( �)2�3$ V��9& �� lW3*$ V��9& /�� .

 '-�< �� ���$�� ����%�:J�� �� 6*W$ �4�5
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��� �\�1  6�(�[:$�1���9<�� . �:1� ��-

=*� �� Q:9<!�	�)9$ ��- �� ��9<�� ��-

>�� ;:[Y� �WX$ A�%�&�.  6]��M��`Y-(d� 

 ���$�� >��"\ �	 	���$ 6W3D 62�*�  �W:<��

 M� 6�(�[:$�4 �:+�] 6�+� ;$�\ ��6$

�*&�	 )Del Campo et al., 2000  .(  

�9&�V w���$ ��  ������9<��� ��-S. 

typhimurium �	 g(�� 4  >�$��1�. 	��)� 

�9<���>�� O:?�� ��- 	��$ �K& �	 M�$� �F+ 

)���?$ 2(�:� (�D�� �- �&�% 7a9]� 6*)$ ��	�	 

�:/ �:�-���� R�9S$  	��( $:`&�:/ 2(�:�  M�

log CFU/g 25/0±76/4 	��. 	�?$�� �9<����- 

�	 �(� 3 �	 �:��� �-�� �	 �:�9Y�/ O31  	��

( �	 ��/ �(� �:��� �-�� 7a9]� 6*)$ ��	�� 

�1�� �:�-��� .���	 �-:/ ��r �:��� (�5� 

��$��� ( �&�8:/ &:� ���	� 7a9]� 6*)$ ��	�� 

�1�� �:�-���  �&	��( �� ��#2 ��� $:�(�[6 

�9�<�/ $:M�� �� �� 	�] }�"9]� >	�	 �&	�� .

�	 �(� 6 ���
`&�. �:��� �-��  (�F� 6*)$ ��	

�� �1�� �:�-��� ���	 ( M�*P�- �:�9Y�/ ��� 

$:�(�[6 �� �� 	�] }�"9]� >	�	  .	���-:/ 

��r �:/ �:�-���� (�5� ��$���. �&�8:/ ( 

<��:W6 7a9]� 6*)$ ���		��( & ����

)05/0>P( .�9&�V ����� ��� $:�(�[6 S. 

typhimurium �	 �(� 9  M�Y&	�	  �< �	

;[� �� �-�� ���:� 6*)$ ���	 ���1 �� �9Y:�

�-���:�  	��)05/0<P( ( �:��� (�5� ��$��� 

 ;[� ��6*)$ ���	 ��9<�� ��� /��9�<S. 

typhimurium  >	�	 ��"9]� 	�] �� ��

)05/0<P(  (�:/ �:�-���� �&�8:/ ( <��:W6 

7a9]� 6*)$ ���	>�-�Y$ �Y&.   

��[��n ( M���[�- )1389( �� 61��� ��� 

�9<��� Staphylococcus aureus �	 �:�� 

-�$6 ��@< >�?&�� �(���� >�� �� Q�& ( 

�&�8:/ �	 m�31 75/0 ( 5/1 $:A�%(�[ �� 

$:�62:�9 .�&	�< >�-�Y$ �<  6����9<�� ���

 �� �W8& /:8��& �(�5 ��-���:��:��� �-�� 

6*)$ '-�<���	 ��	 )05/0≤P.( �9&�V ��� 

���Y$ �9&�V �$���' �4�5 �	 J��:���%�� 

�&�8:/ �� M��*\ �Q >	�$ >�&���
`& �	 '-�< 

 ���$:�(�[6 �	  ����
`& M�$� 6r	��. 

 V��9& lWrElliason  (Tatini )1999 (

6r  �)2�3$g�)��:� M�[$� �9��Y:� ���1S. 

typhimurium  (Escherichia coli  v1��

��$	 �	 /:8��& 5/6 69&�1 ���		��%. 	��)� 

 /����9<���-  �Y< v:#$ �	 ( �&�9@� q� �	

TSA  /:8��& ��c5 �	 �9F- (	  �$ 6r �	

 /:8��& �< 6&�$� �� �W8& ��9)��1 '-�<

 /�� ( 	�	 M�Y& ����& 	��(���?$  ����

 ��9<��S. typhimurium  	(�5 �	7/1 
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 6����9<�� ,9���`2 �� �9�< /:8��& �D�� ���:�

.	��  

Moosavi ) M���[�- (2008 �:J�� (

 �� �� /:8��& ( ����:� /Y�(� =&�1� (	

 ��9<��S. typhimurium  (S. aureus  �	

 .���B� �� ��1�&	�< 61��� .�	  /��

�)2�3$ .�K�� =&�1� >	�F91� 	��$ ��-

 .�F+ ����� ����:� /Y�(�5 .15  (30 

 �� �9:2(�[:$100 6�:$�K�� ( �9:2 ��-

 .�F+ ����� /:8��&25/0  (5/0  �� �9:2(�[:$

 �)2�3$ 	��$ ��-�$	 .�9:2 6�:$25  (8  ���	

69&�1 �� ����
`& M�$� ( 	��%21  .	�� �(� �	

 �)2�3$ /�����  ��9<��S. typhimurium  �	

�K�� ( ����:� /Y�(� =&�1�  (�F9$ ��-

 ��$	 �	 /:8��& �� L:<��8 69&�1 ���	 	��%

6*)$ ��r ������ '-�< ���	 )Moosavi et 

al., 2008(.  

�	 J��:� �&�8:/ �� ���% 7a9]� �K& 

	��( .	��	 ]��6 �&�?9)$ �< 2�F8�:@:� 

	���$ �	 ���% 2�)�:� &��8:/ �� 	(�#$ 

6$�*<. �9
��/ 2�)�:� &��8:/ �	 #$:v �$�f 

( Mp��-  �1�( v1�� �&��, ��-2�h�(��:9:Q 

�	 �-��� �*&�$ ���% .>��� ��/ �9<���1�:/�- 

�:g�)�� 6$�&�� )Juncioni et al., 2009 .(

�	 2�56 �< �	 �4�5 �)2�3$ >�-�Y$ �� �< 

�&�8:/ �� %���:�� �� ��� �9<��� �	 ���% 

-�$6 �J�$ >	�� �1� .D�Y$6 ( ��9�$� �	 

g�1 1391 �� �?$��8  ��J� �4 $:�(�[6 

>��"\ ��$���. R�\ �n �( ��<:>�  �	

�K���-� R�9S$ )2/0. 3/0 ( 4/0 A�% �	 

$:�62:�9( �� ;5��$ R�9S$ ��� �9<��� 

Escherichia coli 0157 �	 r6 10 �\�1 

�*9]�	�� .�9&�V >�$� �1	 ��. �:�`&� ���%�J�� 

�:�9Y >��"\ ��$��� �	 4 �\�1 2(�:� �W8& 

�� �1�� �:�-��� 	�� �$� �	 ;5��$ ���&�6 

*#*$6 ��� >��"\ R�\ �n� �W8& �� �1�� 

�:�-��� 	�[��\ �9
�� �	 '-�<  ���$:�(�[6 

�� 	�] �� ��&�' ����% )D�Y$6 ( ��9�$�. 

1391(. *P�-:/ �	 �)2�3$ ��>��"\ ��$��.� 

<:�9��M ( g(���[��F2� �� ��r �&�%��� ( 

w��S$ �� 1�1:= ���% ���4� �� ( 

|]����- $:�(�[:p�2��[6 �� ���� ����� 

Enterobacteriaceae  (Pseudomonas 

	��$ 1���6 ���D �*9��%   (|SY$ �� �< 

�9
��/ �J� $�4:�(�[6 ( *P�-:/ 2�)�:� 

9&�68<�:&��6 w���$ ��  ��J� w��S$ ��$��� 

( <:�9�M� 	�� )Georgantelis et al., 2007(. 

 �	 ��� V��9& �� ���Y$ �)2�3$ ���:� �:& �4�5

 '-�< �	 ��9
� �B:9& ���$�� >��"\ �(�5

.	�	 M�Y& 6����9<�� ��� 
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� V��9& �� ���� �� ��1	 >�$� �� �)2�3$ 

�4�5. |]�� �:�< �K& �� �-�� ���:�  ��-

6*)$ ��r �� 61��� 	��$ ���1 �� �9Y:� ���	

6$ M�Y& �$� /�� �< 	�� �-���:� �< �-	

 6W:<�� ���:� ( /:8��& ( ���$�� �� >	�F91�

6$ 6����9<�� ���  '-�< �	 6W1�*$ �:J�� �&���

 /:*P�- .���� �9��	 ���%�&�$ M�$� '����� (

M�:$ ��  ���$�� �(�5 ���:� 6Y��$�� ���:� �1

6*)$ '-�< ���1 �� �8��?$ �	 ��9Y:� ��	

 	�	 M�Y& 6����9<�� ��� ����� �	 �-���:�( 

6$ �$� /�� =&�1� �!�� M��� >�*-	 M�Y& �&���

 6-�$ ��:� 6����9<�� ��� '-�< �	 ���$��

>�?& ��@<.���� ��  
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R
��,  

.T (��'� �.U �4��%V� � .W ���&
�V 1387. 

69&� ;:8&�9�( 6����9<�� 69&� >��"\ 6&��:8<�

���$�� )Rosmarinus officinalis( �	 

'����� g�D 6-�$ ���%�&�$ ��\ �!�

/:`&�M��< )Oncorhynchus mykiss( .

( A��\ �$�*�"� 6���� f��*+. 4 :77-67.   

.Z ��	$�[2� �.T (��'� �.? T���
 �.T ���$� 

�  .� �)NO1388 .69&� ;:&�9� ( 6����9<��

69&� /:1���9<�� 6&��:8<�Z  M�$� '����� �	

g�D 6-�$ ��:� ���%�&�$) !�Oncorhynchus 

mykiss( �98�a] �	 >�� ��*�  ��$	 �	

ºC4.  �p�2�*[��:� 6�$ '���- /:�Y�

1� ���
�� .M���� 6$a �p�2�*[��:� /�B&�

M���� 6$a1� ���
�� . :} .M��
�128-121.  

\�6 ��/	2V �.U ��/$�PK� .] � (^4�O 

E$�0�,  .W1390 . �	 >�� 	�B��  ��::i�

>�D 6-�$ ��:� /:h�(�� 	�[��\ M(��

)Acipenser persicus(  ��-�*���� 6r

;�\'-(d� ���Y& .��(�6���� f��*+ ��-. 

21)4( :451-443.  

 �.W ���� �.� (%#
 �4�-&$�`� �.� ���
�=

(,�,� � .U (,&�7 .T.� 4��1391 . 61���

 =&�1� �:J��/Y�(� ) ����:�Zataria 

multiflora Boiss g�9*< �� /:8:& ( (

��:� �:F:<��� QW1 ��- >�?& ��@< 6-�$ ��

)Hypophthalmichthys molitrix �$�*�"� .(

 .6�(��	 M�-�:%11)2:( 215-205.  

 �.T ($�[2� �.� (%#
 �4�-&$�`� �.� ���
�=

a (%�K$ �.W (0�8�2, �.W ����.  �

 .� ���)�1389 . ��9<�� ��� �)2�3$

)Staphylococcus aureus (��:� �	 ��-

>�?& ��@< 6-�$ ( Q�& �� >�� ��(��� ��

 .6[��@$�	  �?:?#� ��B$ ./:8:&65)3:( 

198-193.  

 �.T ���.N���b.] ��/$�PK� � Uc
 .Z �4�-

1390. 61��� �&(�  ��::i� .6��:�:� 

6�(�[:$ g�D 6-�$ ��:� 685 ( �!�

/:`&�/::)� �
� M��<  �$ M�$� ���%�&�$ 

M� �	 ��$	 .g�PS�  ��B$ . a:� ���Y&

 .M���� 6):Wr f��*$64)2:( 119-107.  

 .� )2��'�1389 .��9<������:� ��- .��� �	 ��

.M��
� >�`Y&�	  ���Y9&� 438.} 

 .W �)7�-1369 .A��
n ��� .6�(��	 M�-�:%. 

M��
� >�`Y&�	  ���Y9&�. 276}. 

 ��,-������� ��)�� 4��&$�%�� (2, 1-8923. 

1379 .�p�2�:�(�[:$ 	��$ 6���� ( ����] 

A�	. >	�$����1 .���$�� M�:8&�@1�1 �:2(� 
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�p�2�:�(�[:$ .��8D g(� : ���?$ 6�< ���� 

>	�$����1 M�:8&�@1�1 �:2(� ( �D���- 

���Y\� .�81�$ 	���&�91� (  �?:?#� 69)*+ 

.M����  
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��,-�� (2, 4��&$�%�� ��)�� ����� 2629. 
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A�	 .�(� ����� ,8:&�%��(�[:$��- ��%�$�1 

( .�1(	�$�1 �81�$ 	���&�91� (  �?:?#� 

69)*+ .M����  

.� �)NO �  .�.T "O� �&	K�1390 .�:J�� 

 /:8��&A (  �(�*� ,��1 �� ���98:2 ��9�� 

( �&p�:91�&�$ 6]�� �� ��-�9$���� 6�(�[:$ ( 

�	 6��:�:� N���9:� 6-�$ ��:� 

)Hypophthalmichthys molitrix(  ����
`&

>�� �	 ��$	 4 ���	  .Z�:8�1 ��B$

6���� 	��$ ����
�. 1)3 :(13-1.  

.T (^)8, �  .L �-�%�,1391 . �J� �8��?$

>��"\ 6�(�[:$�4 ���$�� 6�[2� ��-

)Rosemarinus officinalis.(  ��n R�\

)Hypericum Perforatum( (  >�:��<

)Carthamus Tinctorious(  ;5��$ ��

 62�< �:���� ��9<�� ��� R�9S$0157 .

M�B*8�� 6[��� A��\ >�`Y&�	 ��B$. 11)2 :(

111-103.
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Abstract  
Enhancing the survival of the aquatic products is one of the most important 

concerns during processing industry. So the aim of present study was evaluating 
the antibacterial effects of rosemary essence and nisin on silver carp’s fillet. The 
treatments had composed of rosemary (1.5%), nisin (0.5g/Kg), both nisin and 
rosemary and control group without any additive. In order to evaluate the 
antibacterial efficiency of rosemary and nisin, the Salmonella typhimurium (as 
an index pathogenic bacteria, 5 log CFU/g) was inoculated on silver carp’s fillet 
and the growth of the bacteria was measured every three days (0, 3, 6, 9). The 
results revealed that the significant positive effect has been observed in all 
treatments in comparison with the control group (P<0.05). The independent 
usage of nisin and rosemary had better effects than the combined treatment. 
According to the results, we can use nisin and rosemary separately as a selected 
treatment for inhibiting the growth of bacteria on silver carp’s fillets during the 
preservation. 
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